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Conclusion, Bibliographie.
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et numérotées par des chiffres (exemples: 1. 1.1.1.2.;2.;2.1.;22.1.;2.2.2.; 3. ; efc.).
Les auteurs peuvent envoyer leurs textes qui doivent étre traité en Word sur PC par Internet a EDS : revueeds@gmail.com .
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Les références bibliographiques : elles doivent étre citées dans le texte de la maniere suivante : (B. Yamba, 1975, p21). Lorsque la

référence comporte plus de trois auteurs, seul le premier auteur sera mentionné suivi de : « et al. ». A la fin de l'article, les références
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FACTEURS CLIMATIQUES ET INFECTIONS RESPIRATOIRES AIGUES
(IRA) CHEZ LES ENFANTS DE O A 5 ANS DANS LA COMMUNE DU
DASSA-ZOUME

BOKO Nouvéwa Patrice Maximilien @

(1) Laboratoire Pierre PAGNEY, Climat, Eau, Ecosystémes et Développement (LACEEDE), Université
d’Abomey-Calavi (Bénin),
*Correspondant courriel : boko2za@gmail.com

Résumé

La variation des parametres climatiques crée une ambiance favorable au
développement et a la prolifération des agents pathogenes. Cette situation affecte
I'organisme humain en l'occurrence celui des enfants, anéantissant leur systeme
immunitaire déja fragile. Dans la commune de Dassa-zoumé, la santé des enfants de
0 a 5 ans semble étre impactée par la variation du climat. Cette étude vise a analyser
I'effet des parametres climatique sue la santé des enfants de 0 a 5 ans. La démarche
méthodologique adoptée est axée sur la collecte des données (climatique,
épidémiologique et socio-économiques), le traitement des données et I'analyse des
résultats. Les données climatiques (température, hauteurs de pluie, humidité
relative et vent) ont été utilisées sur une période de 30 ans (1992 a 2021). Les
données épidémiologiques essentiellement porté sur les IRA ont été collecté au
niveau du Zone Sanitaire de la commune de Dassa-Zoume (ZS DZ) sur la période
2012-2021. Les données socio-économiques ont été collectées sur un échantillon de
400 personnes. Le traitement des données a consisté en I'analyse des données
épidémiologiques dans leur relation avec les parametres climatiques (corrélation de
Pearson). L’étude entre les parametres climatiques que sont : la hauteur de pluie,
I'humidité relative, la température et la vitesse du vent associés au cas d’affections
enregistrées montre que le climat du milieu a une influence sur les infections
respiratoires aigiies (plus fréquents pendant I'harmattan). Les résultats obtenus
montrent que dans la commune de Dassa-Zoumé les cas d'IRA oscillent entre 144 et
167 ce qui en fait la troisieme pathologie la plus fréquente du milieu pour les enfants
de 0 a 5 ans. La corrélation de Pearson entre IRA et les hauteurs de pluie et
I'humidité révele une corrélation négative et forte soit respectivement r = -0,6 et r=-
0,66. Cette situation traduit une certaine indépendance entre les cas des IRA et ces
parametres climatiques .Quant a la température et la vitesse de vent, la corrélation
est moyenne avec r= 0,36 et r=0,43. Ces chiffres implique qu’outre les parametres
climatiques, il y a d'autres facteurs environnementaux peuvent contribuer aussi a la
prévalence des IRA dans le secteur d'étude et les autorités a divers niveaux doivent
prendre des mesures pour aider les populations a protéger leurs enfants.

Mots-clés : Dassa -zoumé -climat-enfant- IRA

70
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CLIMATIC FACTORS AND ACUTE RESPIRATORY INFECTIONS (ARI) IN
CHILDREN AGED 0 TO 5 YEARS IN THE COMMUNE OF DASSA-ZOUME

Abstract

The variation in climatic parameters creates an atmosphere favorable to the
development and proliferation of pathogens. This situation affects the human body,
in this case that of children, destroying their already fragile immune system. In the
commune of Dassa-Zoumsé, the health of children from 0 to 5 years old seems to be
impacted by climate variation. This study aims to analyze the effect of climatic
parameters on the health of children aged 0 to 5 years. The methodological
approach adopted focuses on data collection (climatic, epidemiological and socio-
economic), data processing and analysis of results. Climatic data (temperature,
rainfall amounts, relative humidity and wind) were used over a period of 30 years
(1992 to 2021). Epidemiological data mainly focused on ARI were collected at the
level of the Health Zone of the municipality of Dassa-Zoume (ZS DZ) over the
period 2012-2021. Socio-economic data was collected from a sample of 400 people.
Data processing consisted of analyzing epidemiological data in their relationship
with climatic parameters (Pearson correlation). The study between the climatic
parameters which are: the depth of rain, the relative humidity, the temperature and
the speed of the wind associated with the case of recorded affections shows that the
climate of the environment has an influence on the acute respiratory infections
(more frequent during the harmattan). The results obtained show that in the
commune of Dassa-Zoumé the cases of ARI oscillate between 144 and 167, which
makes it the third most frequent pathology in the area for children from 0 to 5 years
old. The Pearson correlation between IRA and rainfall amounts and humidity
reveals a negative and strong correlation, respectively r = -0.6 and r = -0.66. This
situation reflects a certain independence between the cases of the IRA and these
climatic parameters. As for the temperature and the wind speed, the correlation is
average with r= 0.36 and r=0.43. These figures imply that in addition to climatic
parameters, there are other environmental factors that can also contribute to the
prevalence of ARI in the study area and authorities at various levels must take

measures to help people protect their children. .

Keywords: Dassa -zoumé -child-climate- IRA
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Intfroduction

Les affections respiratoires sont des maladies chroniques des voies respiratoires.
Parmi les plus courantes on citera I'asthme, les bronchopneumopathies obstructives,
les pneumopathies professionnelles et 1'hypertension artérielle pulmonaire. Les
affections respiratoires constituent un probleme de santé publique dans le monde
entier (OMS, 2022). En effet, plus de 100 millions de personnes font I'expérience de
troubles respiratoires, plus de 200 millions de personnes souffrent de la maladie
pulmonaire obstructive chronique (MPOC) et plus de 1 milliard de personnes
souffrant de maladies respiratoires chroniques. Cette situation fait des infections
respiratoires aigiies I'une des trois principales causes de morbidité et de mortalité
chez les enfants des pays en voie de développement (A.E. Flenemika et O. In, 2018,
p-1).

Plusieurs facteurs ont été identifiés comme influengant la survenue des IRA chez les
enfants (M. M. Diop et al. 2020, p.2; L.K. Ngombe & al, 2014, p.4), mais I'un des
facteurs les plus prépondérant est le climat (J. P. Besancenot 2001, p.90) surtout avec
I'avenement du réchauffement climatique (P. Sheffield et P. Landrigan, 2011, p.5).
Malgré la multitude de recherche sur les effets du climat sur les enfants, dans la
commune de Dassa-Zoume, peu d’étude y sont consacrée. L’objectif de ce travail et
d’examiner l'influence de ces facteurs sur la santé des enfants de 0 a 5 ans dans le

milieu.

1. Présentation du milieu d'étude

La commune de Dassa-Zoume est I'une des six communes du Département des
Collines avec une superficie de 1. 711 km? représentant 1,52 % de la superficie totale
du territoire national. Située au centre du Bénin, la commune de Dassa se trouve
entre les paralleles 7°29" et 7°56" Latitude Nord, et 1°58” et 2°29'Longitude Est. Elle
est limitée au Nord par la commune de Glazoué, au Sud par les communes de
Zangnanado et de Djidja, a I'Est par les communes de Save et de Kétou, a 'Ouest
par la commune de Savalou. La ville de Dassa-Zoume, chef-lieu de la commune, est
distante de 203 km de Cotonou, capitale économique du Bénin et de 210 km de

Parakou, la métropole du Nord Bénin.
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Figure 1 : Situation géographique de la commune de Dassa-zoume
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La commune de Dassa-Zoume se trouve dans une zone de transition qui balance

entre le type soudano guinéen a deux saisons (une saison de pluie allant de mi-mars

a mi-octobre et une saison seche allant de mi-octobre a mi-mars) et le type

subéquatorial avec alternance de deux saisons de pluies et de deux saisons seche

(ASECNA-Bénin, 1990, p.5).

2. Donnée et méthodes

Dans le cadre de cette recherche, I'approche méthodologique utilisée s'articule

autour de la collecte des données, leur traitement et la méthode d'analyse des

73



Environnement et Dynamique des Sociétés (EDS) N° 007, Décembre 2022

résultats. Les données collectées sont: les données climatiques, les données

épidémiologiques et les données socioéconomiques.

» Données climatiques
Les données climatiques collectées a 'ASECNA concernent la température et
I'humidité relative, les hauteurs de pluies, la vitesse du vent sur une période de 30
ans (1992-2021), toutes extraites du fichier de ' ASECNA-Save.

» Données épidémiologiques
Les données épidémiologiques recueillies concernent le nombre de cas d’infections
respiratoires aigiies de la commune de Dassa-Zoume sur la période de 10 ans (2012-
2021). Elles ont été fournies par le service des statistiques de la Zone Sanitaire de la
commune de Dassa-Zoume.

> Données socio-économiques
Ces données concernent les informations socio anthropologiques collectées aupres
des populations afin d’avoir leur perception sur 'effet du climat sur la santé des
enfants de 0 a 5 ans. Elles ont été collectées via les enquétes de terrain.
Dans le cadre des investigations sur le terrain, un échantillonnage a été déterminé.

> Echantillonnage
Le groupe cible de cette étude est constitué des ménages ayant au moins deux
enfants vivants dans la commune et des agents de santé en service dans la commune
(le service de pédiatrie de 'hopital de zone et les responsables de I'hopital seront
rencontrés). La taille de I'échantillon a été déterminée en suivant la méthode de
Schwartz. Elle a été calculée avec un degré de confiance de 95 % et une marge

d’erreur de plus ou moins 5 %.

N=Za2.PQ/d2

Avec N = taille de l'échantillon par arrondissement ; Za = écart fixé a 1,96
correspondant a un degré de confiance de 95 % ; P = nombre de ménages de
I'arrondissement / nombre ménages de la commune ; Q=1 -P ; d = marge d’erreur
qui est égale a 5 %;
Un taux d’échantillonnage de 10 % est appliqué au résultat pour déterminer le
nombre exact de ménages a enquéter par arrondissement, ce qui donne un total de
400 ménages sur les 18861 ménages ayant d’enfants de 0 a 5 ans de la commune
dans les ménages de la commune a investiguer.
Pour faire ressortir I'existence de liaison entre les cas d’'IRA et les différents facteurs
climatiques, la formule du coefficient de corrélation linéaire de Bravais-Pearson a
été utilisée. Sa formule est la suivante :

__cov (x,y)

r= ox ay

Avec
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r: coefficient de corrélation ; cov (x,y) : covariance entre x et y ; ox : écart-type de x
oy : écart-type dey
Le coefficient de corrélation r est toujours compris entre -1 et +1.
Si 0,6 <|r|<1, alors les deux caracteres étudiés évoluent de la méme fagon et
I'évolution de 1'un influera sur 'autre. Dans ce cas, les deux caractéres seront
fortement corrélés.
Si 0,3 <|r|<0,6 les deux caracteres évolueront de maniére approximativement
identique. IlIs sont dans ce cas moyennement corrélés.
Si 0 <|r[<0,3 les deux caracteres évolueront de fagon indépendante. Par
conséquent, il n’existe aucune corrélation entre les deux caracteres étudiés.
Les différentes données collectées ont été traitées et analysées. Le logiciel Word
permettra de faire la saisie, le logiciel Sphinx plus pour le dépouillement et le
traitement des résultats d’enquétes et Excel pour les calculs et la réalisation des

figures

3. Résultats et discussion
3.1. Evolution des Infections respiratoires aigues (IRA) de la

commune de Dassa-Zoume
La figure 2 ci-dessous montre 1'évolution inter mensuelle des IRA et des infections

respiratoires aigiies de 2009 a 2013 dans la commune de Dassa-Zoume.

Figure 2 : Evolution inter-mensuelle des infections respiratoires aigiies de 2009 a 2013 dans la
commune de Dassa-Zoume
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A T'analyse de la figure 2, on remarque que la courbe oscille entre 144 et 167 enfants

atteints d’infections respiratoires aigiies. Les enfants souffrent des IRA pendant
toute I'année mais elles sont plus enregistrées entre les mois de novembre a février

avec un pic de 167 enfants enregistrés en janvier. Ces mois sont caractéristiques de
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la saison séche ou il y a le passage de la masse d’air continental (harmattan) qui
transporte un vent sec et humide avec la poussiere. L’aspiration de ce vent par
I'organisme humain a des reflets sensibles sur la santé des enfants.

D’avril a octobre, les enfants souffrants des IRA sont moins enregistrés avec un pic
de 158 observés dans le mois de mai. Ces mois sont caractéristiques de la saison
pluvieuse ou la fraicheur affecte négativement les enfants.

3.2. Corrélations enftre les parameéetres climatiques et les IRA
Les figures 3 et 4 montrent I'évolution inter-mensuelle des IRA avec la hauteur de

pluie et 'humidité relative dans la commune de Dassa-Zoume.

Figure 3 : Evolution des hauteurs de pluie et des cas d’IRA
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De l'analyse de la figure 3, on constate que la courbe des cas d’infections

respiratoires aigilies évolue en fonction de celle de la hauteur de pluie et elles
présentent presque la méme allure en période de saison des pluies. La valeur de r = -
0,60 < 0 justifie I'évolution des cas des infections respiratoires aigiies en fonction des
hauteurs de pluies. De plus r peut étre classé dans l'intervalle 0,3 < |r|< 0,6 qui
montre que cette dépendance des IRA aux hauteurs de pluie est moyenne.

L’importance du nombre de cas d’enfants enregistrés entre les mois de décembre et

janvier montre que I'IRA ne dépend pas uniquement de la hauteur de pluie.
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Figure 4 : Evolution de I'humidité relative et des cas de 'IRA
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De I'observation de cette figure 4, on remarque que de décembre a janvier la baisse

de I'humidité relative entraine une hausse des infections respiratoires aigiies

caractérisé par le passage de la masse d’air continental (harmattan). De plus, dans la

période de la saison des pluies, 'humidité relative et les infections respiratoires

aigiies présentent la méme allure. La valeur du coefficient de corrélation r = - 0,66

qui peut étre placé dans l'intervalle 0,6 <|r|< 1 atteste que le cas des infections

respiratoires aigiies dépend de I'humidité relative, ce qui prouve qu’il existe une

forte corrélation entre eux.

La figure 4 montre I'impact de la température et de la vitesse du vent également sur

les infections respiratoires aigiies.

Figure 5 : Evolution inter-mensuelle de la température et de cas d'IRA
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De I'analyse de la figure 5, on remarque que les deux courbes ne se superposent pas
systématiquement mais elles présentent presque une méme allure dans la période
pluvieuse. De janvier a mars, une diminution des valeurs thermiques entraine une
augmentation des cas d’infections respiratoires aigiies, donc la température a une
influence partielle sur les infections respiratoires aigiies. La valeur de r = 0,36 atteste
qu’il existe une dépendance partielle entre les infections respiratoires aigiies et la
température. De plus r peut étre placé dans I'intervalle 0,3 < | r|< 0,6 qui confirme
que la température et les infections respiratoires aigiies sont moyennement corrélés.

Figure 6 : Evolution inter-mensuelle de la vitesse du vente et des d’IRA
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De l'observation de cette figure 6, on constate que les deux courbes ont a peu pres

les mémes allures. De novembre a mars, lorsque la vitesse du vent diminue, voire
nulle les cas d’infections respiratoires augmentent ce qui prouve que la vitesse du
vent n’a pas une influence significative sur les cas d'IRA. La valeur du coefficient de
corrélation r = -0,43 est négative, donc il existe une corrélation partielle entre la
vitesse du vent et les infections respiratoires aigiies. Le tableau 1 synthétise les

valeurs des corrélations entre les IRA et les parametres climatiques.

Parametres Hauteurs de Humidité Température Vitesse du
climatiques et pluies relative vent
Affections

Infections respiratoires
aigtiies
Tableau 1 : Coefficient de corrélation de IRA en fonctions des parametres climatiques

-0,60 -0,66 0,36 0,43
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De l'analyse du tableau ci-dessus, on remarque que la vitesse du vent et le
paludisme ; la température, la vitesse du vent et I'anémie ; les hauteurs de pluies,
I'humidité relative, la vitesse du vent et les infections respiratoires aigiies ; les
hauteurs de pluies, 'humidité relative et les affections gastro-intestinales de méme
que les maladies diarrhéiques; les hauteurs de pluies, 'humidité relative et la
conjonctivite ainsi que la méningite sont négativement liés. Toutefois, excepté les
maladies diarrhéiques qui sont positivement liées aux parametres climatiques, les
autres pathologies sont a la fois négativement liées et positivement lies aux
parametres climatiques. Mais il est a noter que la corrélation n’est pas
systématiquement synonyme de causalité.

On remarque que les infections respiratoires aigiies sont le plus citées pendant le
harmattan par les ménages avec un effectif de 377 sur les 400 enquétés. Ce qui
justifie que le passage de la masse d’air continental affecte sensiblement la santé des

enfants se trouvant dans ce milieu. Puis suivent respectivement

Discussion des résultats

Les résultats ont révélé que les parametres climatiques (température, hauteur de
pluie, humidité relative), influent sur I'évolution des cas de IRA dans la commune
de Dassa-Zoume. Par ailleurs, 'augmentation de la fréquence des IRA intervient en
saison des pluies, avec l'augmentation des hauteurs de pluies et de I'humidité
relative, ainsi que la diminution des températures. Dans le méme temps, s'observe
une augmentation du nombre de cas des IRA durant la saison seche et notamment
durant I'harmattan ce qui justifie I'importance des types de temps sur la prévalence
des IRA.

Ces résultats correspondent a ceux de P. Blalogoe et al., (2021, p.5) et ceux de DE
Longueville F., et al., (2013, p. 7). En effet, selon ces auteurs la prévalence des IRA se
retrouve aussi bien pendant la période de chaleur que pendant la période de
fraicheur. E. Vissin et al., (2007, p.6) et De Longueville et al. (2013, p. 8) aussi sont
arrivé a la méme conclusion au nord du Bénin. Pour ces derniers les conditions
froides et seches sont des facteurs déterminants pour la prévalence des IRA. Les
présents résultats viennent donc compléter ceux des auteurs su-cités qui travailler
sur les liens entre parametres du climat et infections respiratoires aigiies. Cependant
contrairement au corrélation de P. Blalogoe et al. (2021, p.8), ou c’est le parametre
vitesse du vent qi influent la prévalence des IRA avec un taux de 73 %, c’est plut6t
les hauteurs de pluie et '’humidité qui domine dans la commune de Dassa-Zoumé,
cette situation s’explique d'une part par le climat du milieu d’étude et d’autre part

par la différence des types d’IRA rencontrés dans les milieux d’étude.
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Cependant, au regard des taux de corrélation entre les parametres climatiques et
I'évolution des IRA, on peut affirmer qu’en dehors du climat d’autres parametres

environnementaux influence ou peuvent influencer la prévalence des IRA.

Conclusion

Au terme de cette recherche sur I'effet des facteurs climatiques et santé des enfants
de 0 a 5 ans dans la commune de Dassa-Zoume, on peut retenir le climat du milieu
qui est un climat de transition, par ces parametres, agit de facon directe ou indirecte
sur I'organisme des enfants de 0 a 5 ans.

Ces parametres par leurs valeurs additionnées engendrent des conditions favorables
a la prolifération et a la virulence des agents pathogenes.

De méme, cette étude a montré le caractére saisonnier de certaines pathologies puis
révele que la prévalence, des infections respiratoires aigiies, est conditionnée par la
hauteur des pluies, de 'humidité relative, de la température et de la vitesse du vent.
Enfin il serait souhaitable que les différentes autorités a divers niveaux puissent
prendre des mesures afin de permettre a la population de faire face aux menaces du

climat sur leurs enfants.
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