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Note aux auteurs 

LLaa  rreevvuuee  ««  EEnnvviirroonnnneemmeenntt  eett  DDyynnaammiiqquuee  ddeess  SSoocciiééttééss»»  dduu  LLaabboorraattooiirree  dd ééttuuddee  eett  ddee  rreecchheerrcchhee  ssuurr  lleess  tteerrrriittooiirreess  ssaahhéélloo--ssaahhaarriieennss  ::  
aamméénnaaggeemmeenntt,,  ddéévveellooppppeemmeenntt  eesstt  uunnee  rreevvuuee  tthhéémmaattiiqquuee  sseemmeessttrriieellllee..  EEllllee  ppuubblliiee  eenn  ffrraannççaaiiss  oouu  eenn  aannggllaaiiss  ddeess  aarrttiicclleess  oorriiggiinnaauuxx  oouu  ddeess  
oouuvvrraaggeess  rrééssuullttaanntt  ddeess  rreecchheerrcchheess  eeffffeeccttuuééeess  ddaannss  ll ééccoollee  ddooccttoorraallee  LLeettttrreess,,  AArrttss,,  SScciieenncceess  ddee  ll HHoommmmee  eett  ddee  llaa  SSoocciiééttéé  ppaarr  ddeess  cchheerrcchheeuurrss  
eexxttéérriieeuurrss  ddaannss  lleess  ddoommaaiinneess  dd iinnttéérrêêtt  ddee  llaa  rreevvuuee..  PPoouurr  ffaacciilliitteerr  ll ééddiittiioonn,,  lleess  aauutteeuurrss  ssoonntt  iinnvviittééss  àà  ssuuiivvrree  lleess  rreeccoommmmaannddaattiioonnss  ssuuiivvaanntteess  ::  
  
[[11]]..    EEnn  pprriinncciippee  aauuccuunn  aarrttiiccllee  nnee  ddooiitt  ooccccuuppeerr  pplluuss  ddee  1155  ppaaggeess  ddaannss  llaa  rreevvuuee,,  ttoouutt  ccoommpprriiss,,  ssaacchhaanntt  qquu uunnee  ppaaggee  ddee  llaa  rreevvuuee  ccoonnttiieenntt  eennvviirroonn  

550000  mmoottss..    
[[22]]..    LLee  mmaannuussccrriitt  ddooiitt  êêttrree  ssoouummiiss  eenn  vveerrssiioonn  nnuumméérriiqquuee..  LL aarrttiiccllee  ddooiitt  rrééppoonnddrree  àà  llaa  ssttrruuccttuurree  ssuuiivvaannttee  ::    

aa))  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  qquuii  eesstt  uunnee  ccoonnttrriibbuuttiioonn  tthhééoorriiqquuee  eett  ffoonnddaammeennttaallee  ::  llee  ttiittrree  ((iill  ddooiitt  êêttrree  ccoonncciiss  mmaaiiss  ccoommpplleett  eett  pprréécciiss)),,  llee  nnoomm  eett  
pprréénnoommss  ddee  ll aauutteeuurr  oouu  lleess  nnoommss  eett  pprréénnoommss  ddeess  aauutteeuurrss  ssuuiivviiss  ddee  ssoonn  ttiittrree  oouu  ddee  lleeuurrss  ttiittrreess  aaccaaddéémmiiqquueess  oouu  pprrooffeessssiioonnnneellss,,  llee  
nnoomm  ddee  ll iinnssttiittuuttiioonn  oouu  lleess  nnoommss  ddeess  iinnssttiittuuttiioonnss  dd aappppaarrtteennaannccee  ddee  ll aauutteeuurr  oouu  ddeess  aauutteeuurrss  eett  ssoonn  aaddrreessssee  oouu  lleeuurrss  aaddrreesssseess  ((yy  
ccoommpprriiss  lleess  aaddrreesssseess  mmaaiill))..  LLee  ppllaann  dduu  tteexxttee  ddooiitt  rrééppoonnddrree  aauu  sscchhéémmaa  ssuuiivvaanntt  ::  IInnttrroodduuccttiioonn  ((jjuussttiiffiiccaattiioonn  dduu  tthhèèmmee,,  pprroobblléémmaattiiqquuee,,  
hhyyppootthhèèsseess//oobbjjeeccttiiffss  sscciieennttiiffiiqquueess,,  aapppprroocchhee)),,  DDéévveellooppppeemmeenntt  aarrttiiccuulléé,,  CCoonncclluussiioonn,,  BBiibblliiooggrraapphhiiee..    

bb))  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  qquuii  rrééssuullttee  dd uunnee  rreecchheerrcchhee  ddee  tteerrrraaiinn  ::  llee  ttiittrree  ((iill  ddooiitt  êêttrree  ccoonncciiss  mmaaiiss  ccoommpplleett  eett  pprréécciiss)),,  llee  nnoomm  eett  pprréénnoommss  ddee  
ll aauutteeuurr  oouu  lleess  nnoommss  eett  pprréénnoommss  ddeess  aauutteeuurrss  ssuuiivviiss  ddee  ssoonn  ttiittrree  oouu  ddee  lleeuurrss  ttiittrreess  aaccaaddéémmiiqquueess  oouu  pprrooffeessssiioonnnneellss,,  llee  nnoomm  ddee  
ll iinnssttiittuuttiioonn  oouu  lleess  nnoommss  ddeess  iinnssttiittuuttiioonnss  dd aappppaarrtteennaannccee  ddee  ll aauutteeuurr  oouu  ddeess  aauutteeuurrss  eett  ssoonn  aaddrreessssee  oouu  lleeuurrss  aaddrreesssseess  ((yy  ccoommpprriiss  
lleess  aaddrreesssseess  mmaaiill))..  LLee  ppllaann  dduu  tteexxttee  ddooiitt  rrééppoonnddrree  aauu  sscchhéémmaa  ssuuiivvaanntt  ::  IInnttrroodduuccttiioonn,,  MMéétthhooddoollooggiiee,,  RRééssuullttaattss  eett  DDiissccuussssiioonn,,  
CCoonncclluussiioonn,,  BBiibblliiooggrraapphhiiee..    

[[33]]..    LLee  tteexxttee  aauu  ffoorrmmaatt  AA44,,  ddooiitt  êêttrree  ssaaiissii  eenn  ppoolliiccee  TTiimmeess  NNeeww  RRoommaann,,  ttaaiillllee  1122  ppoouurr  llee  ccoorrppss  dduu  tteexxttee  eett  1144  ppoouurr  lleess  ttiittrreess  eett  aavveecc  uunn  
iinntteerrlliiggnnee  ddee  11,,55..  LLeess  aarrttiiccuullaattiioonnss  dd uunn  aarrttiiccllee,,  àà  ll eexxcceeppttiioonn  ddee  ll iinnttrroodduuccttiioonn  eett  ddee  llaa  ccoonncclluussiioonn  eett  ddee  llaa  bbiibblliiooggrraapphhiiee  ddooiivveenntt  êêttrree  ttiittrrééeess  
eett  nnuumméérroottééeess  ppaarr  ddeess  cchhiiffffrreess  ((eexxeemmpplleess  ::  11..  11..11..  11..22..  ;;  22..  ;;  22..11..  ;;  22..22..11..  ;;  22..22..22..  ;;  33..  ;;  eettcc..))..    

[[44]]..    LLeess  aauutteeuurrss  ppeeuuvveenntt  eennvvooyyeerr  lleeuurrss  tteexxtteess  qquuii  ddooiivveenntt  êêttrree  ttrraaiittéé  eenn  WWoorrdd  ssuurr  PPCC  ppaarr  IInntteerrnneett  àà  EEDDSS  ::    rreevvuueeeeddss@@ggmmaaiill..ccoomm  ..    
[[55]]..    TToouutt  aarrttiiccllee  ddooiitt  êêttrree  aaccccoommppaaggnnéé  dd uunn  rrééssuumméé  nn eexxccééddaanntt  ppaass  220000  mmoottss  aavveecc  iinnddiiccaattiioonn  ddeess  mmoottss  ccllééss  aauu  mmaaxxiimmuumm  55  eenn  ffrraannççaaiiss  eett  dd uunn  

AAbbssttrraacctt  eett  ddeess  KKeeyy  wwoorrddss  eenn  aannggllaaiiss..  CCeess  rrééssuummééss  ddooiivveenntt  ppeerrmmeettttrree  aauu  lleecctteeuurr  dd aapppprréécciieerr  eexxaacctteemmeenntt  ll iinnttéérrêêtt  ddee  ll aarrttiiccllee,,  lleess  
pprroobbllèèmmeess  ppoossééss,,  lleess  mméétthhooddeess  eemmppllooyyééeess  eett  lleess  rrééssuullttaattss  oobbtteennuuss..  IIllss  ddooiivveenntt  êêttrree  rrééddiiggééss  aavveecc  llee  pplluuss  ggrraanndd  ssooiinn,,  ddaannss  uunnee  llaanngguuee  
ccllaaiirree..    

[[66]]..    LLeess  iilllluussttrraattiioonnss  qquuii  ddooiivveenntt  êêttrree  ppeerrttiinneenntteess  ((pphhoottooss,,  ccrrooqquuiiss,,  ggrraapphhiiqquueess,,  ccaarrtteess  eett  ttaabblleeaauuxx))  ssee  lliimmiitteerroonntt  aauu  mmiinniimmuumm  nnéécceessssaaiirree..    
[[77]]..    LLeess  rrééfféérreenncceess  bbiibblliiooggrraapphhiiqquueess  ::  eelllleess  ddooiivveenntt  êêttrree  cciittééeess  ddaannss  llee  tteexxttee  ddee  llaa  mmaanniièèrree  ssuuiivvaannttee  ::  ((BB..  YYaammbbaa,,  11997755,,  pp2211))..  LLoorrssqquuee  llaa  

rrééfféérreennccee  ccoommppoorrttee  pplluuss  ddee  ttrrooiiss  aauutteeuurrss,,  sseeuull  llee  pprreemmiieerr  aauutteeuurr  sseerraa  mmeennttiioonnnnéé  ssuuiivvii  ddee  ::  ««  eett  aall..  »»..  AA  llaa  ffiinn  ddee  ll aarrttiiccllee,,  lleess  rrééfféérreenncceess  
ccoonnssttiittuuaanntt  llaa  bbiibblliiooggrraapphhiiee  ddooiivveenntt  êêttrree  cciittééeess  ppaarr  oorrddrree  aallpphhaabbééttiiqquuee  ccrrooiissssaanntt  eett  ddee  ddaattee  ppoouurr  uunn  mmêêmmee  aauutteeuurr  llee  ttoouutt  nnuumméérroottéé..  PPoouurr  
cchhaaqquuee  rrééfféérreennccee,,    iinncclluurree  lleess  nnoommss  ccoommpplleettss  ddee  ttoouuss  lleess  aauutteeuurrss..  UUnnee  rrééfféérreennccee  eenn  lliiggnnee  ((IInntteerrnneett))  eesstt  aacccceeppttaabbllee  ssii  eellllee  ss aavvèèrree  ffiiaabbllee  eett  
ccrrééddiibbllee,,  oonn  pprreenndd  ssooiinn  ddee  mmeennttiioonnnneerr  llee  lliieenn  ((llaa  ppaaggee  wweebb))..  EExxeemmppllee  ::  AANNTTHHEELLMMEE  FFaabbiieenn,,  BBOOIISSSSIIEEUU  DDiimmiittrrii,,  GGIIAAZZZZII  FFrraanncckk  eett  WWAAZZIIRRII  
MMAATTOO  MMaammaann  --  ((PPaaggee  ccoonnssuullttééee  llee  3300  mmaaii  22001111))  DDééggrraaddaattiioonn  ddeess  rreessssoouurrcceess  vvééggééttaalleess  aauu  ccoonnttaacctt  ddeess  aaccttiivviittééss  hhuummaaiinneess  eett  
ppeerrssppeeccttiivveess  ddee  ccoonnsseerrvvaattiioonn  ddaannss  llee  mmaassssiiff  ddee  ll AAïïrr  ((SSaahhaarraa,,  NNiiggeerr))  --  VVeerrttiiggoo,,  LLaa  rreevvuuee  éélleeccttrroonniiqquuee  eenn  sscciieenncceess  ddee  ll eennvviirroonnnneemmeenntt,,  
VVooll..77  nnoo22,,  AAddrreessssee  UURRLL  ::  hhttttpp::////wwwwww..vveerrttiiggoo..uuqqaamm..ccaa//..    

  
EExxeemmpplleess  ::    

  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  ddee  jjoouurrnnaall  oouu  rreevvuuee  ::  NNoomm  ((ss))  ssuuiivvii  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ddee  ll aauutteeuurr  ((ss));;  llaa  ddaattee  ddee  ppaarruuttiioonn  ddee  ll aarrttiiccllee  ::  llee  ttiittrree  ddee  
ll aarrttiiccllee,,  llee  ttiittrree  dduu  ppéérriiooddiiqquuee  eenn  iittaalliiqquuee  eett  pprrééccééddéé  ddee  ««  iinn  »»  ;;  llee  vvoolluummee  eett  llee  nnuumméérroo  ddee  llaa  pprreemmiièèrree  eett  ddee  llaa  ddeerrnniièèrree  ppaaggee  ddee  
ll aarrttiiccllee..  EExxeemmppllee  ::  BBOOUUZZOOUU  MMOOUUSSSSAA  IIbbrraahhiimm..,,  22000033  --  LLeess  lloouuppeess  dd éérroossiioonn,,  ffoorrmmeess  mmaajjeeuurreess  ddee  ddééggrraaddaattiioonn  ddeess  tteerrrreess  ddee  
ggllaacciiss  àà  ssoollss  iinndduurrééss  ::  CCaass  ddee  BBooggooddjjoottoouu  ((NNiiggeerr))..  IInn  AAnnnnaalleess  ddee  ll UUnniivveerrssiittéé  AAbbddoouu  MMoouummoouunnii  ddee  NNiiaammeeyy,,  TToommee  VVIIII,,  pppp..  222200--222288..    

  PPoouurr  lleess  oouuvvrraaggeess  ::  llee  nnoomm  ddee  ll aauutteeuurr  pprrééccééddéé  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ;;  llaa  ddaattee  ddee  ll ééddiittiioonn  ;;  llee  ttiittrree  ccoommpplleett  ddee  ll oouuvvrraaggee  eenn  iittaalliiqquuee  ;;  llee  
nnoommbbrree  ddee  vvoolluummeess  eett  llee  nnoommbbrree  ttoottaall  ddee  ppaaggee  ;;  llee  nnoomm  ddee  ll ééddiitteeuurr  ;;  llee  lliieeuu  ddee  ll ééddiittiioonn..  EExxeemmppllee  ::  KKIILLAANNII  MMoonnddhheerr  eett  WWAAZZIIRRII  
MMAATTOO  MMaammaann,,  22000000  --  GGoommbbaa  HHaauussaa  ::  ddyynnaammiiqquuee  dduu  cchhaannggeemmeenntt  ddaannss  uunn  vviillllaaggee  ssaahhéélliieenn  dduu  NNiiggeerr,,  ééddiittiioonnss  PPaayyoott,,  LLaauussaannnnee,,  
117755  ppaaggeess..    

  PPoouurr  uunn  cchhaappiittrree  ddaannss  uunn  oouuvvrraaggee  ::  llee  nnoomm  ddee  ll aauutteeuurr  pprrééccééddéé  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ;;  llaa  ddaattee  ddee  ll ééddiittiioonn  ;;  llee  ttiittrree  ccoommpplleett  dduu  cchhaappiittrree;;  
llee  ttiittrree  ddee  ll oouuvvrraaggee  eenn  iittaalliiqquuee,,  llee  nnoomm  ddee  ll ééddiitteeuurr  eennttrree  ppaarreenntthhèèssee;;  llaa  mmaaiissoonn  dd ééddiittiioonn  ;;  llee  lliieeuu  ddee  ll ééddiittiioonn..  EExxeemmppllee  ::  MMOOTTCCHHOO  
HHeennrrii  KKookkoouu,,  22000077  --  DDyynnaammiiqquuee  uurrbbaaiinnee  eett  iinnttééggrraattiioonn  rrééggiioonnaallee  eenn  AAffrriiqquuee  ddee  ll OOuueesstt..  --  IInn  ::  LLeess  ÉÉttaattss--nnaattiioonnss  ffaaccee  àà  ll iinnttééggrraattiioonn  
rrééggiioonnaallee  eenn  AAffrriiqquuee  ddee  ll OOuueesstt  ::  llee  ccaass  dduu  NNiiggeerr,,  ((WWAAZZIIRRII  MMAATTOO,,  éédd..)),,  KKaarrtthhaallaa,,  PPaarriiss,,  pppp..  112211--113377..    

  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  dd aaccttee  ddee  ccoollllooqquuee  ::  llee  nnoomm  ddee  ll aauutteeuurr  pprrééccééddéé  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ;;  llaa  ddaattee  ddee  ll ééddiittiioonn  ;;  llee  ttiittrree  ddee  ll aarrttiiccllee,,  ttiittrree  dduu  
ccoollllooqquuee  pprrééccééddéé  ddee  iinn,,  llee  nnoomm  ddee  llaa  rreevvuuee,,  llee  lliieeuu  dd ééddiittiioonn,,  llee  vvoolluummee  eett  llee  nnuumméérroo  ddee  llaa  pprreemmiièèrree  eett  ddee  llaa  ddeerrnniièèrree  ppaaggee  ddee  
ll aarrttiiccllee..  EExxeemmppllee  ::  BBOOUUZZOOUU  MMOOUUSSSSAA  IIbbrraahhiimm,,  11999988  --  DDééggrraaddaattiioonn  ddeess  tteerrrreess  eett  ppaauuvvrreettéé  aauu  NNiiggeerr  ::  ccaass  dduu  tteerrrrooiirr  vviillllaaggeeooiiss  ddee  
WWiinnddéé  --  BBaaggoo  ((DDaallllooll  BBoossssoo  SSuudd))..  IInn::  AAcctteess  dduu  CCoollllooqquuee  dduu  DDééppaarrtteemmeenntt  ddee  GGééooggrraapphhiiee  FFLLSSHH//UUAAMM  NNiiaammeeyy  44--66  jjuuiilllleett  11999966..  
UUrrbbaanniissaattiioonn  eett  ppaauuvvrreettéé  eenn  AAffrriiqquuee  ddee  ll OOuueesstt..  AAnnnnaalleess  ddee  ll UUnniivveerrssiittéé  AAbbddoouu  MMoouummoouunnii  ddee  NNiiaammeeyy,,  nn°°  HHoorrss  SSéérriiee,,  pppp..4499--6611..    

  PPoouurr  uunnee  aaggeennccee  ggoouuvveerrnneemmeennttaallee  oouu  iinntteerrnnaattiioonnaallee  ccoonnssiiddéérrééee  ccoommmmee  aauutteeuurr  ::  MMiinniissttèèrree  ddee  ll AAmméénnaaggeemmeenntt  dduu  TTeerrrriittooiirree  
eett  dduu  DDéévveellooppppeemmeenntt  CCoommmmuunnaauuttaaiirree,,  22000066  --  GGuuiiddee  nnaattiioonnaall  dd ééllaabboorraattiioonn  dd uunn  ppllaann  ddee  ddéévveellooppppeemmeenntt  ccoommmmuunnaall,,  DDiirreeccttiioonn  
GGéénnéérraallee  dduu  DDéévveellooppppeemmeenntt  CCoommmmuunnaauuttaaiirree,,  3355  ppaaggeess..    

[[88]]..    LLeess  nnootteess  ::  eelllleess  ddooiivveenntt  êêttrree  eenn  bbaass  ddee  cchhaaqquuee  ppaaggee  eett  mmeennttiioonnnnééeess  ddaannss  llee  tteexxttee  ppaarr  lleeuurr  nnuumméérroo  rreessppeeccttiiff..  LLaa  ppoolliiccee  eesstt  llaa  mmêêmmee  aavveecc  
llee  tteexxttee  mmaaiiss  ddee  ttaaiillllee  1100..    

[[99]]..    LLeess  ccaarrtteess,,  lleess  ggrraapphhiiqquueess  eett  lleess  ffiigguurreess::  iillss  ddooiivveenntt  êêttrree  pprroodduuiittss  àà  ll éécchheellllee  ddééffiinniittiivvee  aavveecc  ddeess  ddiimmeennssiioonnss  aaddaappttééeess  aauu  ffoorrmmaatt  ddee  llaa  
rreevvuuee..  LLeess  ttiittrreess  ssoonntt  ppllaaccééss  eenn  hhaauutt..    

[[1100]]..    LLeess  pphhoottooggrraapphhiieess  ::  iill  ffaauutt  ffoouurrnniirr  ddeess  ttiirraaggeess  bbiieenn  ccoonnttrraassttééss  eenn  ccoouulleeuurrss  oouu  eenn  nnooiirr  eett  bbllaanncc..  LLeess  ttiittrreess  ssoonntt  ppllaaccééss  eenn  hhaauutt..    
[[1111]]..    LLeess  ttaabblleeaauuxx::  iillss  ssoonntt  nnuumméérroottééss  eenn  cchhiiffffrree  aarraabbee  eett  llee  ttiittrree  ddooiitt  êêttrree  ppllaaccéé  eenn  bbaass..    
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UUNNIIVVEERRSSIITTEE  AABBDDOOUU  MMOOUUMMOOUUNNII  ((NNIIGGEERR))  
LLaabboorraattooiirree  dd EEttuuddee  eett  ddee  RReecchheerrcchhee  ssuurr  lleess  TTeerrrriittooiirreess  SSaahhéélloo--SSaahhaarriieennss  ::  AAmméénnaaggeemmeenntt  eett  DDéévveellooppppeemmeenntt  
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Résumé 

pénétrer la culture et les habitudes des personnes et des couples. En 1992, la prévalence 
contraceptive été estimée à 2,3% chez les femmes en union, contre 12,2% en 2012, 18,1% 
en 2017 et 10% en 2021. Au même moment, la population croît de manière 

présente recherche est de dresser un profilage des femmes en union par rapport à la 
pratique contraceptive au Niger. Une régression logistique multinomiale est utilisée 

-
18,1% pratiquent la contraception, 19,7% expriment un besoin non satisfait en PF et 

son nombre idéa

sont des facteurs importants de la pratique contraceptive et 

la femme en matière de recours à la contraception.   

Mots clés : Planification, familial, contraception, moderne, Niger 

USE OF MODERN CONTRACEPTION AMONG MARRIED WOMEN IN 
NIGER: A MULTINOMIAL ANALYSIS OF DISCRIMINATING FACTORS 

Abstract 
Niger is one of the few countries in the world where the practice of contraception 
struggles to penetrate the culture and habits of individuals and couples. In 1992, 
contraceptive prevalence was estimated at 2.3% among married women, compared to 
12.2% in 2012. At the same time, the population is growing exponentially (more than 
3% per year) under the influence of fecundity beating the world record with more than 
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7 children per woman during her procreative life. The aim of this research is to draw 
up a profile of women in union in relation to contraceptive practice in Niger. An 
independent unordered multinomial logistic regression is used on the EDSN-2012 data. 
The sample is 8226 women among whom 18.1% practice contraception, 19.7% express 
an unmet need for FP and 62.2% do not use any method and express no need for FP. 
The most determining variables are the woman's age at first union, her current age, her 
ideal number of children, her number of living children, her standard of living and the 
level of education of the couple. This study has particularly made it possible to 
understand that in Niger the achievement of the number of children desired by the 
woman and the level of education of the couple are important factors in contraceptive 
practice and that within the couple, the education of the man is just as decisive as that 
of the woman in terms of the use of contraception. 

Keys words: Planning, family, contraception, modern, Niger 

Introduction 

Produit Intérieur Brut (PIB). Sa croissance économique annuelle moyenne a été de 5,9% 
par an entre 2005 et 2019 (Banque Mondiale, 2021). Selon la même source, la pauvreté 
concernait 40,8% de la population en 2018, soit plus de 9 millions de personnes. Il ne 
fait pas de doute que la forte croissance démographique du Niger freine une 
amélioration plus rapide du niveau de vie de sa population. Par ailleurs, il importe de 

population totale du pays double et la population urbaine triple dans environ tous les 
18 ans. Il ne sera donc pas facile de répondre aux besoins essentiels de la population et 

 
Cette croissance démogr

et les déterminants proches de celle-

déterminant proche et fondamental pour faire chuter le niveau de la fécondité à côté de 
-partum qui jouent 

également chacun un rôle important dans cette réduction de la fécondité. Cependant, le 
recours à la contraception moderne peine à pénétrer la culture et les habitudes des 
personnes et des couples nigériens.  

ption 
moderne, les résultats sont restés plutôt modestes et les investissements peu 
concluants. En effet, le taux de prévalence contraceptive toutes méthodes confondues 
chez les femmes en union est passé de 4,4% en 1992, à 18,9% en 2017. Pour les 
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méthodes modernes de contraception, la prévalence chez les femmes en union qui était 

été suffisante pour induire un effet réducteur sur la fécondité.   
Parallèlement, en 1992, la demande totale en planification familiale a été estimée à 

êt. Par ailleurs la PMA 202033 de 2017 a estimé la demande en 
planification familiale à 39,9%, ce qui est appréciable, mais reste deux fois moindre que 

achevé ou quasiment achevé leur transition démographique. Quant aux besoins non 

pour rester constant jusq  
La dynamique de la pratique contraceptive ou des attitudes des femmes vis-à-vis de la 
contraception est significativement fonction de leurs caractéristiques contextuelles et 

) EDSN, on réalise 
que les comportements contraceptifs des femmes se différencient assez 
remarquablement selon certaines caractéristiques socioéconomiques et socioculturelles. 
Depuis 1992, les femmes résidant dans les centres urbains se montrent plus réceptrices 

contraceptive peine à décoller. En 1992, la prévalence contraceptive, toutes méthodes 
confondues, a été estimée à 16,4% chez les femmes urbaines en union contre 2,5% chez 
les femmes rurales. Vingt (20) ans plus tard, en 2012, la prévalence chez les femmes 
résidant en zone urbaine a été estimée à 29,0% soit un gain de 12,6 points de 
pourcentage (et +0,8 point de pourcentage par an en moyenne), et à 11,3% chez les 
femmes résidant en zone rurale, soit un gain de 8,8 points (et +0,5 point de pourcentage 
par an). L'écart s'est donc creusé entre le milieu urbain et le milieu rural. Il est vrai que 

modernes 

femme et aussi souvent celui de son conjoint. De ce fait, l'utilisation des méthodes 
contraceptives modernes a toujours été majoritaire en milieu urbain, et en 2012, celles-
ci représentaient 93% des méthodes utilisées. Par contre, en milieu rural, ce n'est qu'en 
2012 que les méthodes modernes ont représenté plus de 80% des méthodes utilisées. 
Les femmes ayant un niveau d'éducation secondaire ou plus utilisent aussi très 
majoritairement les méthodes modernes de contraception (83% en 1992 et 93% en 2012) 

Mais 

                                                           
33 Performance Monitoring and Accountability 2020 
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finalement, la prévalence contraceptive moderne chez ces femmes plus éduquées a peu 

pour toutes les méthodes à même régressé de 34,4 % à 32,3%. Ce phénomène s'explique 
peut-être par un désir d'enfant relativement toujours élevé parmi les femmes 
éduquées. Par contre, parmi les femmes sans éducation et de niveau primaire, la 
prévalence contraceptive pour toutes les méthodes a assez progressé entre 1992 et 2012, 
de 4,0% à 12,9%, et la progression a été encore plus importante pour la prévalence 
contraceptive moderne qui est passée de 1,9% à 11,2%. Au total, la hausse de la 

son augmentation parmi les femmes de faible instruction (largement majoritaire dans 
le pays), avec une substitution et un abandon progressif des méthodes traditionnelles 
au profit des méthodes modernes. 
Pour ce qui est des besoins non satisfaits exprimés en PF, les pourcentages ne sont pas 

tous baissé entre 1992 et 2012. Toutefois, en considérant le rapport entre les besoins non 
satisfaits et la demande exprimée pour chacun des groupes des femmes, il ressort que 
c'est parmi celles qui ont la demande la plus élevée quoique relativement modeste : 
femmes urbaines, femmes ayant un niveau secondaire ou plus, et femmes les plus 
aisées (appartenant au quintile de bien être le plus élevé) que les besoins non satisfaits 
sont les plus faibles par rapport à la demande. Les besoins non satisfaits concernent 
ainsi en 2012, 37,3% des femmes urbaines, contre 58,3% des femmes rurales, 32,7% des 
femmes les plus instruites, contre 55,3% des femmes les moins instruites (sans 
instruction et de niveau primaire), et 38% des femmes les plus aisées (appartenant au 
quintile de bien être le plus élevé), contre 64,1% des femmes les plus pauvres.  
Face à cette problématique, il convient de mener des recherches scientifiques de plus en 
plus poussées pour établir les caractéristiques qui discriminent véritablement les 
femmes nigériennes vis-à-
étude est de déterminer les caractéristiques des femmes en union par rapport à la 

femmes en union utilisatrices des méthodes contraceptives par rapport à celles ayant 
exprimé des besoins non satisfaits en planification familiale e
exprimé des besoins.  

monographie pays. Il était question pour le Niger de faire un état des lieux et 
prospectives sur les conditions de la transition démographique. La recherche a été 
financée par le projet Démographie et Santé de la reproduction (DEMSAN) mis en 

e ses 
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introduction, la méthodologie et les résultats et les discussions. 

1. Méthodologie 

femmes utilisatrices (modalité de référence), les femmes non utilisatrices et les femmes 
exprimant des besoins non satisfaits. Les variables explicatives comprennent des 
caractéristiques sociodémographiques, socioéconomiques et culturelles des femmes. 
Les données 
fécondes en union âgées de 15 à 49 ans.  

relevé plusieurs facteurs qui lui sont associés. Le ni
trouve ainsi largement cité. A cet effet, une variable composite dénommée "Instruction 

femme et celui de son conjoint. Le statut de la femme dans le foyer a également attiré 

été conçue à partir de la position de la femme dans la prise de décision dans plusieurs 
aspects de la vie du foyer. Une autre variable composite a aussi été créée à partir du 

également été intégrées dans le modèle à sav

matrimonial de la femme, le quintile de de bien être auquel appartient le ménage de la 
femme, ainsi que le milieu de résidence. 

2. Résultats  
2.1. Analyse descriptive 

prévalence de la contraception moderne était estimée à 18,1% alors que 19,7% avaient 
exprimé un besoin non satisfait en PF. Les femmes qui n

variables explicatives), toutes les variables explicatives retenues sont significativement 
 demande contraceptive » 

excepté la variable «  ». Cela traduit la qualité des variables retenues et de 
eu de résidence, on constate que la 

prévalence contraceptive est plus importante à Niamey (38,2%) alors que dans les 
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autres centres urbains le pourcentage des femmes en union exprimant des besoins non 
satisfaits en PF est le plus élevé (21%) au même moment que le milieu rural se 

prévalence contraceptive est remarqué lorsque la femme entre pour la première fois en 
union à 20 ans et plus (30,7%) alors que les besoins non satisfaits et les non utilisatrices 
se trouvent plus importants chez celles qui sont entrées en union avant 16 ans (20% et 

on remarque que les femmes 
âgées de 25-
et plus ont plus des besoins non satisfaits (25,1%) et celles de 15-24 sont 
majoritairement non utilisatrices (68%). Aussi, chez les femmes ayant dépassé le 

satisfaits sont plus importants chez celles ayant atteint ce nombre (36,5%) et les non 
ayant pas atteint le nombre (64%). Par rapport au statut de la 

femme, celles ayant de statut intermédiaire sont les plus utilisatrices et exprimant les 
besoins non satisfaits tandis que les non utilisatrices sont plus importants chez celles 
ayant le statut précaire. Pour ce qui est du nivea
prévalence est plus importante chez les couples de niveau secondaire et plus (48%) 

sont pas des utilisatrices. En ce qui concerne le quintile de bien-être du ménage, il 

pratiquer la contraception et moins elle est non utilisatrice.  

Caractéristiques 

Demande contraceptive 

Utilisatrices 
Besoins non 

satisfaits 
Non utilisatrices 

Effectif % Effectif % Effectif % 

Milieu de résidence*** 
Niamey 291 38,2 156 20,5 315 41,3 
Autres urbains 392 31,1 264 21,0 603 47,9 
Rural 808 13,0 1202 19,4 4195 67,6 

Age à la première 
union*** 

< 16 ans 607 14,0 864 20,0 2853 66,0 
16-17 ans 377 19,1 391 19,8 1205 61,1 
18-19 ans 214 22,0 194 19,9 566 58,1 
20 ans et plus 293 30,7 173 18,1 489 51,2 

Type d'union 
Monogame 1000 18,2 1099 20,0 3403 61,9 
Polygame 491 18,0 523 19,2 1710 62,8 

Age de la femme*** 
15-24 ans 364 13,9 472 18,0 1779 68,0 
25-34 ans 746 20,5 653 18,0 2235 61,5 
35 ans et plus 381 19,3 497 25,1 1099 55,6 

Occupation de la 
femme*** 

Sans occupation 911 15,7 1119 19,3 3770 65,0 
Agriculture 49 18,9 49 18,9 161 62,2 
Commerce 346 21,7 344 21,5 907 56,8 
Profession 
traditionnelle 

58 21,7 70 26,2 139 52,1 

Profession moderne 127 41,9 40 13,2 136 44,9 
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Occupation du 
conjoint*** 

Agriculture 546 13,4 802 19,7 2730 66,9 
Commerce 409 18,8 461 21,2 1306 60,0 
Profession 
traditionnelle 

92 20,3 89 19,6 272 60,0 

Profession moderne 444 29,2 270 17,8 805 53,0 

Nombre d'enfants 
vivants*** 

Aucun enfant 12 1,7 65 9,4 611 88,8 
1 à 2 enfants 463 19,6 428 18,1 1473 62,3 
3 enfants 249 20,0 219 17,6 776 62,4 
4 enfants 237 19,9 224 18,8 731 61,3 
5 enfants et plus 530 19,4 686 25,1 1522 55,6 

Atteinte du nombre 
idéal d'enfants pour 
les femmes*** 

Pas atteint 1237 17,3 1336 18,7 4571 64,0 
Atteint 52 27,1 70 36,5 70 36,5 
Dépassé 72 32,3 65 29,1 86 38,6 
Réponse non 
numérique 

130 19,5 151 22,6 386 57,9 

Statut de la femme de 
décision au sein du 
couple*** 

Bon 159 17,9 193 21,7 537 60,4 
Précaire 713 16,6 820 19,1 2754 64,2 
Intermédiaire 619 20,3 609 20,0 1822 59,7 

Nombre idéal 
d'enfants de la 
femme*** 

< 5 enfants 131 31,4 90 21,6 196 47,0 
5-6 enfants 311 23,7 262 19,9 741 56,4 
7-8 enfants 290 18,9 322 20,9 925 60,2 
9-10 enfants 391 14,9 489 18,6 1750 66,5 
Plus de 10 enfants 238 14,3 308 18,5 1115 67,1 
Réponses non 
numériques 

130 19,5 151 22,6 386 57,9 

Niveau instruction 
couple*** 

Couple sans niveau 765 13,5 1152 20,4 3737 66,1 
Couple niveau 
primaire 

75 27,9 39 14,5 155 57,6 

Couple niveau sec+ 177 48,0 57 15,4 135 36,6 
Niveau 
femme<homme 

283 24,8 206 18,0 654 57,2 

Niveau 
femme>homme 

191 24,1 168 21,2 432 54,6 

Quintile de bien-
être*** 

Le plus bas 148 10,8 290 21,2 928 67,9 
Le second  145 10,4 277 20,0 966 69,6 
Le troisième  182 11,9 289 18,8 1064 69,3 
Le quatrième  278 17,2 308 19,1 1029 63,7 
Le plus élevé   738 31,8 458 19,7 1126 48,5 

Tableau1 : Analyse descriptive de la demande contraceptive 
Significativité   

Source  
2.2. Analyse explicative 

demande contraceptive. Du tableau 2 ci-après, il ressort que le milieu de résidence est 
-à-vis de 

la pratique contraceptive. En effet, comparativement aux femmes résidentes de 
Niamey, les femmes des autres villes et celles du milieu rural sont respectivement 0,4 
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matrimonial de la femme.  

-utilisation de la 
contraception. En effet, lorsque la femme est entrée en union pour la première fois 

r la contraception 

la femme, il est positivement associé à la non utilisation de la contraception mais ne 
non satisfaits. Ainsi, 

par rapport aux jeunes femmes de 15-24 ans, celles de la tranche 25-34 ans et celles 
âgées de 35 et plus ont respectivement 0,2 fois et 0,6 fois plus de risque de ne pas 

méthode quelconque de contraception. Lorsque la femme est occupée dans 

e 
comparativement aux femmes sans occupation.  Celles qui font du commerce sont 

comme celles qui exercent des fonctions modernes34 sont moins exposées aux besoins 
non satisfaits vis-à-vis des femmes qui ne travaillent pas du tout. 

statistiquement associé au comportement contraceptif des femmes. Il ressort que les 

respectivement 6 fois et 28 fois de plus comparativement aux femmes ayant déjà 3 
enfants en vie. De même, les femmes ayant 1 à 2 enfants ont plus la propension de ne 

recourir par rapport aux femmes ayant 3 enfants. Par contre lorsque la femme a 5 
enfants et plus, elle a plus tendance de pratiquer la contraception que de ne pas la 

 

déterminant dans son comportement contraceptif. En effet, comparativement aux 

                                                           
34 a finance et des fonctions des autres secteurs 
modernes 
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femmes de statut précaire35, celles de statut 
 

-à-dire que le couple dont la 

, c'est-à-dire que la 
femme et son conjoint ont chacun le niveau primaire, la femme a 48% moins de risque 

tre.  De même, les femmes 

le, la femme a une 
-utilisatrice que 

instruction. De plus, comparées aux femmes les plus pauvres, les femmes les plus 
aisées (appartenant au quintile de bien être le plus élevé) sont aussi celles qui ont 

-utilisatrices de la 
 

  

                                                           
35 
respondent's health care", "Person who usually decides on large household ", "Person who usually decides on visits to 
family or relatives", "Person who usually decides what to do with money husband earns". Son statut est bon lorsque sur 
toutes les variables elle décide seule ou avec son partenaire. Il est mauvais/précaire lorsque c'est son partenaire seul qui 
décide partout. Il est intermédiaire lorsque tantôt c'est elle, tantôt c'est son partenaire ou autre personne 
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3. Discussions 
alyse multivariée de la régression multinomiale, le milieu de résidence, 

couple et le quintile de bien-être se sont révélés les variables les plus déterminantes 
dans le comportement contraceptif des femmes en union. Plusieurs recherches ont 
conclu à la plupart de nos résultats obtenus. Déjà en 2016, Hamidou Maga et Jean-
Pierre Guengant ont expliqué la fécondité plus faible des femmes instruites dans 

résidence sur la 
domaine (Fassassi R. , 2007 ; Congo Z., 2007 ; Vignikin K., 2004).  
Par contre, si nos résultats ont montré que les femmes de 25-34 ans et celles de 35 ans et 

re non-
aux femmes plus jeunes, certains chercheurs ont trouvé que les jeunes femmes (moins 
de 25 ans) ont une probabilité moindre d'utiliser la contraception moderne que les 
femmes âgées de 35 ans et plus (Akoto E. M. et Kandem H. K., 2001 ; Sylla O., al. 2019).  

contraceptive des jeunes femmes est sensiblement plus importante que celle des plus 
vieilles générations mais que le contraire est observé au Sénégal. Conformément à nos 
résultats, des auteurs ont abouti au fait que la contraception est élevée chez les 
multipares, chez celles ayant un niv
femmes en Tunisie (Dimassi K. et al., 2017). Au Sénégal, une étude dans le district 
sanitaire de Mbacké a conclu que les connaissances sur la contraception moderne, 

contraceptives modernes par les femmes en âge de procréer (Mamadou M.  M. L. et al., 
2015). Au Congo, il est ressorti que les facteurs contextuels notamment le lieu de 
résidence de la femme influence la probabilité de recours à la contraception. Quant au 

us de quatre enfants (Ouadika S. 
A. B. et Ndinga M. M. A., 2021) 

  
Utilisatrices (référence) 
  
  

OR (Odds ratio) 

 
Non utilisatrices avec 
des besoins non 
satisfaits en PF 

Non utilisatrices 

besoins en PF 
Milieu de résidence  
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  Niamey (réf)  
  Autres urbains 1,161 1,405*** 
  Rural 1,357 2,239*** 
 Age à la première union 
  <16 ans (réf) 
  16-17 ans 0,862 0,773*** 
  18-19 ans 0,825 0,700*** 
 20 ans et plus 0,788 0,632*** 
Régime matrimonial  
  Monogame (réf)  
  Polygame 0,893 0,982 
Age de la femme 
 15-24 ans (réf) 
 25-34 ans 0,806 1,296*** 
 35 ans et plus 1,212 1,688*** 
Occupation de la femme 
 Sans occupation (réf) 
 Agriculture 0,660** 0,646** 
 Commerce 0,906 0,852** 
 Profession traditionnelle 1,179 0,802 
 Profession moderne 0,593** 0,784 
Occupation du conjoint 
 Sans occupation (réf) 
 Commerce 1,186 1,068 
 Profession traditionnelle 1,086 1,115 
 Profession moderne 0,888 0,944 

 
 3 enfants (réf) 
 Aucun 7,558*** 29,298*** 
 1 à 2 enfants 1,168 1,431*** 
 4 enfants 1,037 0,856 
 5 enfants et plus 1,145 0,639*** 

 
 Pas atteint (réf) 
 Atteint 1,499 0,726 
 Dépassé 0,825 0,600** 
 Réponse non numérique 1,270 1,438 
Statut de la femme dans la prise de décision 
 Précaire (réf) 
 Bon 1,164 1,060 
 Intermédiaire 0,924 0,832*** 

 
 < 5 enfants (réf) 
 5-6 enfants 1,025 1,116 
 7-8 enfants 1,163 1,351 
 9-10 enfants 1,118 1,613*** 
 Plus de 10 ans 1,065 1,628*** 
 Réponse non numérique - - 
Instruction du couple  
  Couple sans niveau (réf) 
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  Couple de niveau primaire 0,482*** 0,618*** 
  Couple de niveau secondaire et+ 0,492*** 0,381*** 
   0,650*** 0,664*** 
  Femme plus instruite que  0,766** 0,638*** 
Niveau de bien-être du ménage (quintile de bien-être)  
  Le plus bas  (réf)  
  Le second  1,00 1,082 
  Le troisième  0,860 0,937 
  Le quatrième  0,653*** 0,687*** 
  Le plus élevé   0,520*** 0,539*** 

 8226 
Pseudo R2 0,081 

Tableau 2 : Modèle complet de la régression multinomiale 
Significativité   

Source  

Conclusion 
On retient de cette analyse que plusieurs facteu
comportements contraceptifs des femmes nigériennes en union. Certains sont 
contextuels tels que le milieu de résidences et le niveau de vie du ménage 

pauvreté constitue des 

caractéristiques propres des femmes et des couples. Des efforts de changement de 

l

cceptabilité de la contraception au sein des couples nigériens.  
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