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Note aux auteurs

La revue « Environnement et Dynamique des Sociétés» du Laboratoire d'étude et de recherche sur les territoires sahélo-sahariens :
aménagement, développement est une revue thématique semestrielle. Elle publie en frangais ou en anglais des articles originaux ou des
ouvrages résultant des recherches effectuées dans I'école doctorale Lettres, Arts, Sciences de F[Homme et de la Société par des chercheurs
extérieurs dans les domaines d'intérét de la revue. Pour faciliter I'édition, les auteurs sont invités a suivre les recommandations suivantes :

[1].  En principe aucun article ne doit occuper plus de 15 pages dans la revue, tout compris, sachant qu'une page de la revue contient environ
500 mots.

[2]. Le manuscrit doit étre soumis en version numérique. L'article doit répondre a la structure suivante :

a)  Pour un article qui est une contribution théorique et fondamentale : le titre (il doit &tre concis mais complet et précis), le nom et
prénoms de l'auteur ou les noms et prénoms des auteurs suivis de son titre ou de leurs titres académiques ou professionnels, le
nom de linstitution ou les noms des institutions d'appartenance de l'auteur ou des auteurs et son adresse ou leurs adresses (y
compris les adresses mail). Le plan du texte doit répondre au schéma suivant : Introduction (justification du theme, problématique,
hypothéses/objectifs scientifiques, approche), Développement articulé, Conclusion, Bibliographie.

b)  Pour un article qui résulte d'une recherche de terrain : le titre (il doit étre concis mais complet et précis), le nom et prénoms de
l'auteur ou les noms et prénoms des auteurs suivis de son titre ou de leurs titres académiques ou professionnels, le nom de
linstitution ou les noms des institutions d'appartenance de l'auteur ou des auteurs et son adresse ou leurs adresses (y compris
les adresses mail). Le plan du texte doit répondre au schéma suivant : Introduction, Méthodologie, Résultats et Discussion,
Conclusion, Bibliographie.

[3]. Le texte au format A4, doit étre saisi en police Times New Roman, taille 12 pour le corps du texte et 14 pour les titres et avec un
interligne de 1,5. Les articulations d'un article, a I'exception de l'introduction et de la conclusion et de la bibliographie doivent étre titrées
et numérotées par des chiffres (exemples: 1. 1.1.1.2.;2.;2.1.;2.21.;2.2.2.; 3. ; etc.).

[4]. Les auteurs peuvent envoyer leurs textes qui doivent étre traité en Word sur PC par Internet @ EDS : revueeds@gmail.com .

[5]. Tout article doit étre accompagné d’'un résumé n'excédant pas 200 mots avec indication des mots clés au maximum 5 en frangais et d'un
Abstract et des Key words en anglais. Ces résumés doivent permettre au lecteur d’apprécier exactement lintérét de larticle, les
problémes posés, les méthodes employées et les résultats obtenus. lls doivent étre rédigés avec le plus grand soin, dans une langue
claire.

[6]. Les illustrations qui doivent étre pertinentes (photos, croquis, graphiques, cartes et tableaux) se limiteront au minimum nécessaire.

[7]. Les références bibliographiques : elles doivent étre citées dans le texte de la maniere suivante : (B. Yamba, 1975, p21). Lorsque la
référence comporte plus de trois auteurs, seul le premier auteur sera mentionné suivi de : « et al. ». A la fin de l'article, les références
constituant la bibliographie doivent étre citées par ordre alphabétique croissant et de date pour un méme auteur le tout numéroté. Pour
chaque référence, inclure les noms complets de tous les auteurs. Une référence en ligne (Intemnet) est acceptable si elle s'avere fiable et
crédible, on prend soin de mentionner le lien (la page web). Exemple : ANTHELME Fabien, BOISSIEU Dimitri, GIAZZI Franck et WAZIRI
MATO Maman - (Page consultée le 30 mai 2011) Dégradation des ressources végétales au contact des activités humaines et
perspectives de conservation dans le massif de I'Air (Sahara, Niger) - Vertigo, La revue électronique en sciences de I'environnement,
Vol.7 no2, Adresse URL : http://www.vertigo.ugam.cal.

Exemples :
V  Pour un article de journal ou revue : Nom (s) suivi du prénom (s) de l'auteur (s); la date de parution de l'article : le titre de
larticle, le titre du périodique en italique et précédé de « in » ; le volume et le numéro de la premiére et de la derniere page de
I'article. Exemple : BOUZOU MOUSSA Ibrahim., 2003 - Les loupes d'érosion, formes majeures de dégradation des terres de
glacis a sols indurés : Cas de Bogodjotou (Niger). In Annales de I'Université Abdou Moumouni de Niamey, Tome VII, pp. 220-228.
V  Pour les ouvrages : le nom de I'auteur précédé du prénom (s) ; la date de I'édition ; le titre complet de I'ouvrage en italique ; le
nombre de volumes et le nombre total de page ; le nom de I'éditeur ; le lieu de I'édition. Exemple : KILANI Mondher et WAZIRI
MATO Maman, 2000 - Gomba Hausa : dynamique du changement dans un village sahélien du Niger, éditions Payot, Lausanne,
175 pages.
V  Pour un chapitre dans un ouvrage : le nom de 'auteur précédé du prénom (s) ; la date de I'édition ; le titre complet du chapitre;
le titre de I'ouvrage en italique, le nom de I'éditeur entre parenthese; la maison d'édition ; le lieu de I'édition. Exemple : MOTCHO
Henri Kokou, 2007 - Dynamique urbaine et intégration régionale en Afrique de I'Ouest. - In : Les Etats-nations face a lintégration
régionale en Afrique de I'Ouest : le cas du Niger, (NAZIRI MATO, éd.), Karthala, Paris, pp. 121-137.
V  Pour un article d’acte de colloque : le nom de l'auteur précédé du prénom (s) ; la date de I'édition ; le titre de l'article, titre du
colloque précédé de in, le nom de la revue, le lieu d’édition, le volume et le numéro de la premiere et de la demiere page de
I'article. Exemple : BOUZOU MOUSSA Ibrahim, 1998 - Dégradation des terres et pauvreté au Niger : cas du terroir villageois de
Windé - Bago (Dallol Bosso Sud). In: Actes du Colloque du Département de Géographie FLSH/UAM Niamey 4-6 juillet 1996.
Urbanisation et pauvreté en Afrique de I'Ouest. Annales de I'Université Abdou Moumouni de Niamey, n°® Hors Série, pp.49-61.
V  Pour une agence gouvernementale ou internationale considérée comme auteur : Ministere de ' Aménagement du Territoire
et du Développement Communautaire, 2006 - Guide national d’élaboration d'un plan de développement communal, Direction
Générale du Développement Communautaire, 35 pages.
[8]. Les notes : elles doivent étre en bas de chaque page et mentionnées dans le texte par leur numéro respectif. La police est la méme avec
le texte mais de taille 10.
[9]. Les cartes, les graphiques et les figures: ils doivent étre produits a I'échelle définitive avec des dimensions adaptées au format de la
revue. Les titres sont placés en haut.
[10]. Les photographies : il faut fournir des tirages bien contrastés en couleurs ou en noir et blanc. Les titres sont placés en haut.
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INFLUENCE DE LA VARIABILITE CLIMATIQUE SUR LA
DYNAMIQUE DE LA PNEUMONIE DANS LE DISTRICT DE
SANTE DE MAROUA 1R (EXTREME-NORD CAMEROUN)

BASKA TOUSSIA Daniel Valérielll et DANADAM Sophie(2)”

(1) Enseignant-Chercheur, Université de Bertoua (Cameroun)

(2) Doctorante, UFD-Sciences de I’'Homme et de la Société, Section de Géographie, Université de Maroua
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Résumé

La variabilité climatique a I'échelle du district de santé de Maroua 1" s’observe par une
modification des parametres climatiques. Ceci crée des moments favorables a
I'apparition des phénomenes climatiques. Ce qui soumet cette zone a des multiples
phénomenes climatiques extrémes. L’analyse climatique de la période 1970-2021 a
montré une augmentation de la température avec pour droite d’équation y=0,3378, et
une baisse plutot au niveau de la pluviométrie avec pour coefficient de détermination
R? = -0,006. Ainsi les effets de cette modification du climat ne demeurent pas sans
conséquences sur la santé humaine parmi lesquels la prolifération de cas de la
pneumonie avec 2,17% comme taux de prévalence en 2022. Ce type d’infection est
causée par la dégradation de l’environnement, un facteur multiplicateur d’agents
pathogenes. Sa phase de démarrage semble coincider avec un renforcement du vent de
I’'Harmattan, une forte concentration de poussiere, une chaleur ardente avec une
accentuation de la sécheresse. Les entretiens avec 4 personnels de santé montrent que
la pneumonie représente 70 a 80% des admissions pour le cas des infections
respiratoires. Ainsi pendant les 5 dernieres années (2018-2022), les données de la
consultation pour le cas de la pneumonie ont montré un nombre élevé de la population
locale, soit 56% (18863 cas) avaient pour motif majeur de consultation la pneumonie.
Environ 40 % d’entre eux ont souffert de toux accompagnée de douleur dans la
poitrine. La présente étude vise a évaluer I'effet de la variabilité climatique sur le cas de
la pneumonie encourue par les populations du district de santé de Maroua 1¢¢. Apres
une collecte des données secondaires basée sur la recherche documentaire et aupres
200 chefs de ménage choisis de maniere aléatoires, des entretiens aupres des 4
personnels de santé de ladite zone; les résultats montrent que la survenance de la
pneumonie est tributaire de la saisonnalité. Selon les cas enregistrés annuellement
entre 2018 et 2022, elle est fortement liée a la température avec des degrés de
corrélation qui varient entre 0,27 a 0,07, tandis qu’ils sont négatifs de -0,20 a -0,72 avec
la pluviométrie. Ce qui amene a dire que la pneumonie est dépendante de la

température. Par conséquent, les structures de prise en charge de cas de soin doivent

76



Environnement et Dynamique des Sociétés (EDS) N° 010, Juin 2024

étre appuyées, complétées par les mesures d’accompagnement des pouvoirs publics

ainsi que les partenaires en place a I'instar du vaccin anti pneumococcique.
Mots clés : variabilité climatique, pneumonie, District de santé, Maroua 'er, Cameroun.

INFLUENCE OF CLIMATE VARIABILITY ON PNEMONIA DYNAMIC IN
THE HEALTH DISTRICT OF MAROUA 1ST (FAR NORTH CAMEROON)

Abstract:

Climate variability at the setting of the Maroua health district is obtained by climate
parameters (temperature, humidity hymidity). This creates moments favorable to the
appearance of climatic phenomena. This submits this area to multiple extreme climatic
phenomena. The climate analysis of the period 1970-2021 showed an increase in the
temperature with the right of equation y = 0.3378, and a decrease rather at the level of
the rainfall with for determination coefficient R? = -0,006. Thus the effects of this
climate change do not remain without consequences on human health among which
the proliferation of pneumonia with 2.17% as a prevalence rate in 2022. This type of
infection is caused by environmental degradation, a multiplier factor of pathogens. Its
start-up phase seems to coincide with a reinforcement of the wind of the harmattan, a
high concentration of dust, a fiery heat with an accentuation of the drought. Interviews
with 4 health personnel show that pneumonia represents 70 to 80% of admissions for
respiratory infections. Thus for the last 5 years (2018-2022), the data of the consultation
for the case of pneumonia have shown a high number of the local population, or 56%
(18863 cases) had for greater reason to consult the pneumonia. About 40% of them
suffered cough accompanied by pain in the chest. This study aims to assess the effect of
climate variability on the case of pneumonia incurred by the populations of the
Maroua Health District 1st. After collecting secondary data based on documentary
research and 200 household leaders selected in a random manner, interviews with the
4 health personnel of the said area; The results show that the occurrence of pneumonia
is dependent on seasonality. According to the cases recorded annually between 2018
and 2022, it is strongly linked to the temperature with degrees of correlation which
vary between 0.27 to 0.07, while they are negative from -0.20 to -0.72 with rainfall. This
leads to saying that pneumonia is dependent on the temperature. As a result, careful
case management structures must be supported, supplemented by the accompanying
measures of the public authorities as well as the partners in place like the

pneumococcal vaccine.

Key words: climate variability, pneumonia, health district, Maroua 1st, Cameroon.
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Infroduction

Les problemes de changement climatiques touchent le monde entier dont les
ramifications prennent source a travers des variabilités climatiques des localités. Le
réchauffement climatique est deux fois supérieur au réchauffement global sur certaines
régions de I’Afrique subtropicale et Centrale (Engelbrecht et al., 2015). Ce réchauffement
qui survienne de plus en plus fréquemment partout dans le monde met en évidence la
grande vulnérabilité et le degré élevé d’exposition aux risques accrus des maladies et
infections. Ces problemes sont d’ordre social et économique et portent atteinte au bien-
étre des populations du monde entier et en particulier des pays en développement a
travers les éléments du climat (I'insolation, la température, la pluviométrie et
I'humidité : GIEC, 2007; P5). Les conséquences de 1évolution climatique sur
I'environnement induisent le probleme d’hygiéne et favorisent la recrudescence de
certaines maladies comme la fievre jaune, la fievre typhoide, les maladies diarrhéiques
et méme des maladies infectieuses, qui fragilisent la santé des populations (Nicolas et
al., 2015, p26). Les conséquences sont les plus souvent désastreuses, entrainant des
pertes en vies humaines et de matériels, des déplacements, la destruction ou
I'affaiblissement des moyens d’existence des populations (Kossoumna Liba’a et al, 2017,
p15). En effet, la mobilité des populations pour des raisons des besoins personnels les
expose a la concentration de poussiere au risque de contracter les maladies a
transmission vectorielle comme la pneumonie. Les vents forts chargés de poussieres
peuvent stimuler I'invasion des bactéries, virus, champions nocifs pour 1'organisme.
Ces populations de bactéries croissent davantage lors des températures chaudes et
humides. Les surmortalités saisonnieres sont dues principalement a des pneumonies et
autres infections respiratoires aigués a Madagascar (Cantrelle 2005, p15) car, l'intensité
et la durée de l'épisode de fortes chaleurs, mais aussi la période de l'année, la
répétition, l'intervalle entre deux événements adjacents et ’acclimatation constituent
d’importants déterminants de I'impact sanitaire des vagues de chaleur (Menne et al.,
2015).

L’objectif de cette étude est de montrer l'influence de 1'évolution climatique dans le
sens de la variabilité climatique sur la survenance des cas de la pneumonie au sein du
district de santé de Maroua 1¢. Pour y parvenir, nous allons d’abord caractériser le
climat qui réegne dans le district de santé de Maroua 1¢ partant de l’analyse des
données climatiques que sont la température et la pluviométrie, en suite a base d'une
corrélation de Pearson, nous allons établir le lien entre 1'évolution de ces parametres
climatiques et le cas de la pneumonie grace aux données mensuelles de cas de cette
infection obtenues dans le district de santé de Maroua 1. Et par ailleurs, souligner le

fait que les déterminants socio-environnementaux jouent aussi un role capital dans la
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propagation de cas des infections respiratoires car, aprés tout, 'homme, c’est son

environnement.

1. Outils et méthodes

1.1. Présentation de la zone d’'étude
Le district de santé de Maroua 1¢ est la base du découpage depuis 2007. Il contient 11

aires de santé dont la majorité se trouve au centre-ville. Il se situe entre 10° 33" 36’ et
10°52"748" de latitude Nord et 14°8”724” et 14°42”(/ de longitude Est. Il est limité au nord
par les districts de santé de Maroua 2°™ et Méri ; au sud par les districts de santé de
Maroua 3¢, Moutourwa et Mindif ; a I'est par les districts de santé de Maroua 3eme et
a l'ouest par le district de santé de Gazawa. La plus grande aire de santé est celle de

Salak et la plus petite aire de santé est celle de Domayo Djarma (la figure 1).

Figure 1 : localisation du district de santé de Maroua 1¢
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C’est un milieu doté d'un climat soudano-sahélien de plaine, caractérisé par une courte
saison pluvieuse (3 a 4 mois) et d'une longue saison seche (8 a 9 mois). L’ensemble de
cours d’eau est caractérisé par des écoulements non permanents. Leur régime est
davantage lié a I'importance de la durée de la saison seche. La pluviométrie annuelle
est généralement comprise entre 600 et 800mm. A cet effet, les fluctuations ponctuelles
locales de la durée de la saison seche conjuguée a des températures moyennes élevées
(39°C) créent des paroxysmes climatiques qui contribuent davantage a 1'asséchement
de cette zone. Les deux principaux vents identifiés sont 'harmattan et la mousson.
L’évaporation potentielle atteint un maximum en mars et un minimum en aout-
septembre avec une moyenne annuelle de 3500 a 3600mm d’eau. En parlant de I’aspect
humain, la population dynamique est estimée a 208279 en 2022 (recensement fait par le

Ministere de la Santé publique) dont la population en milieu urbain reste élevée par
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rapport a celle résidente en milieu rural. Toutefois, ce milieu a une influence
considérable sur la santé des populations locales d’ou les périodes d’épidémie des

maladies climato-sensibles a I'instar de la pneumonie.

1.2. Technique de collecte, traitement et d’analyse des

données
Deux types de données ont servi a réaliser cette étude. Les données primaires issues de

I'enquéte de terrain et les données secondaires : d’autres ont été obtenues grace a la
lecture documentaire, les données climatiques qui ont été recueillies a la station
météorologique internationale de Maroua Salak sous format textuel et numérique, les
données cartographiques qui proviennent de la base des données issues de I'enquéte
de terrain et enfin celles sanitaires qui ont été obtenues dans quelques centre de santé
dudit district. Quant a la méthode entreprise pour mener cette étude, elle est de type
hypothético-déductive développée au tour de I'’hypothese selon laquelle les aléas
climatiques dégradent la santé humaine dans le district de santé de Maroua 1°.
Conformément aux objectifs assignés a cet article, 'observation directe a été fait. Elle
s’est faite a travers les séjours sur le terrain et au cours des multiples sorties de terrain.
Des entretiens avec quelques responsables dudit district ont été faits notamment : le
chef service de la station météorologique internationale de Maroua Salak, le Lawan de
Makabaye, le Délégué régional de la santé publique de Maroua, le directeur de
I'hopital Régional de Maroua, deux infirmiers généralistes, I'un au centre de santé
intégré de Salak et 'autre a I'hopital CMAO de Meskine. De méme, des questions de
type mixte ont été élaborées car, ayant mis en association, les questionnaires congus ont
été soumis aux ménages: le chef de ménage ou membre majeur pour fournir les
informations. Ces derniers ont porté respectivement sur la situation climatique, son
évolution ces dernieres années au sein du district de santé de Maroua 1~ les mesures
d’atténuations/d’adaptations adoptées par les acteurs en place ; I'état de santé des
populations face a cette perturbation climatique. Ceci a permis de comprendre le lien
corrélatif entre les deux variables selon I'approche des populations locales.

Concernant le traitement des données, le traitement des données secondaires
téléchargées sur les différentes plateformes de recherche s’est fait par compilation et
classifié par catégorie d’écrits par auteur suivant 'angle thématique a I'aide du logiciel
Excel 16.0. Quant au traitement des données primaires, ceci s’est fait par le
dépouillement a travers la codification des différentes variables du questionnaire a
travers le logiciel SPSS 20. De méme que les données issues des registres de santé ont
été saisis et enregistrées dans un logiciel Excel. Les logiciels Khronostat 1.01 ; Mapinfo ;
Google Earth Explorer et Cartotheque, Qgis et Arc Gis 10.6 ont servi pour le traitement

des données climatiques et cartographiques.
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L’indice standardisé de précipitation (SPI) basé sur un historique de précipitations
de 1970-2021 a été utilisé. Il a permis de quantifier I'écart des précipitations en déficit
ou surplus par rapport aux précipitations moyennes du district de santé de Maroua. Il
Pi— Py

se détermine a partir de la formule suivante : SPI = —
P

La corrélation de Pearson (Pearson ; Grasland, 2000) a également été utilisé pour
estimer le degré de corrélation entre les parametres pluviaux-thermales et la
pneumonie dans au sein de 1'ensemble du district de santé de Maroua 1¢. La matrice
de corrélation de Pearson entre deux variables x et y est établie par la formule

suivante :

> (X — Xmoy)(Y — Ymoy)

\/Z (X — Xmoy)?(Y — Ymoy)?

A cet effet, le traitement des données a permis d’aboutir aux résultats qui ont fait

r

I’objet d’analyse suivante.

2. Résultats
2.1. Caractéristiques climatiques du district de santé de

Maroua 1er
2.1.1. Dynamique thermique et pluviométrique annuelle dans le district

de santé de Maroua 1er

2.1.1.1. Variabilité interannuelle de la température dans le district de
santé de Maroua 1er

La moyenne annuelle de la série chronologique prise en compte a tendance a croitre

depuis 1970 jusqu’en 2021. Elle décrit I’alternance des valeurs tres chaudes, chaudes et
moins chaudes. Mais dans I’ensemble sur toute I’année, ’on constate la dominance des

valuers ayant la plus haute tampérature (figure 2).

Figure 2 : variabilité des températures annuelles des moyennes cumulées entre 1970 a 2021 a
Maroua 1¢
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Source : enquéte de terrain, mai, 2022
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Sur la figure 2, les années ou les températures moyennes les plus élevées ont atteint
leur pic sont: 2021 (30,66°C), 2013 (30,61°C), 1987 (30,49°C), 2019 (30,41°C) avec en
moyenne 30°C ; et ces années sont qualifiées des années les plus chaudes. Les années
les moins chaudes sont entre autres: 1972 (26,96°C), 2001 (27,25°C), 1989 (27,34°C),
1975 (27,50°C), 1971 (27,66°C) et 1995 (27,72°C) avec en moyenne 27°C. La présente
analyse assise sur la droite d’équation y=0,0324x+27,731 confirme aussi cette tendance a
la hausse évoquée par le constat susmentionné. Ceci témoigne donc d'une véritable
variabilité interannuelle au cours de ces 51 dernieres années dans le district de santé de
Maroua 1¢. Cette analyse confirme les prévisions évoquées précédemment par le GIEC
(2009) dans ses prévisions lorsqu’il a annoncé une tendance globale a la hausse a

I'échelle planétaire et particulierement en Afrique, le sahel y compris.

2.1.1.2. Variabilité interannuelle de la pluviométrie a travers I'Indice
Standardisé de Précipitation (SPI) & Maroua 1er
Le district de santé de Maroua 1¢¢ présente un climat de type soudano-sahélienne.

L’étude de la variabilité annuelle de la pluviométrie est faite a partir de I'examen des
hauteurs des pluies, leur fluctuation et de leur périodicité. En moyen pour la période
1970 a 2020 a Maroua, le cumul annuel de précipitation est de 750mm. Cet état moyen
dissimule une forte variabilité interannuelle avec des tendances indentifiables pour
quelques périodes. La figure 3 présente 1'évolution interannuelle des précipitations a

travers I'Indice Standardisé des Précipitations (SPI).

Figure 3 : Evolution annuelle de la pluviométrie a travers I'Indice standardisé des précipitations du

district de santé de Maroua 1¢ (1970-20201)
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Source : enquéte de termm, mai, 2022
Pour une période d’observation de 50 années, 24 années présentent des excédents

pluviométriques et 26 des déficits. Parmi les années excédentaires, 03 années (1975,
1994 et 2019) sont caractérisées par une humidité extrémement humide (SPI <2) et 07
années présentent des humidités tres seches (-2 < SPI > -1). Il faut remarquer que les
années humides se ressentent en majorité au début de la série statistique notamment
les années 1970, 1980 (SPI <1). Toutefois, les décennies allant de 1983 a 1992 et celle de
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2009 a 2018 sont déficitaires a part les deux années 1992 et 2010 qui sont humides. Dans
les détails, les années 1977, 1984, 1991, 2005 et 2009 ont connu une sécheresse modérée
(-1 < SPI>0). Par contre, les années 1980, 1981, 1982, 1988, 1989, 2000, 2001, 2007, 2008,
2013 et 2014 sont des années modérément humides (0 < SPI > 1). De ce fait, la série
pluviométrique peut étre définie comme une période seche en ce sens que I'expression
de l'équation de la droite linéaire témoigne cette sécheresse remarquable avec un
coefficient directeur négatif y = -0,0003x. Ce qui justifie cette variabilité climatique des

localités en cours dans le district de santé de Maroua.

2.2. Situation de I'évolution de cas de la pneumonie dans le

district de santé de Maroua 1er
Le district de santé de Maroua 1¢ est caractérisé par une forte et récurrente prévalence

annuelle de cas de la pneumonie en fonction des données pluviaux-thermales

annuelles et mensuelle ainsi que les déterminants socio-environnementaux.

2.2.1. Une forte prévalence annuelle de cas de la pneumonie dans le
district de santé de Maroua 1er
La figure 4 suivante présente la situation de la prévalence annuelle de cas de la

pneumonie dans le district de santé de Maroua 1¢.

Figure 4 : Prévalence annuelle de cas de la pneumonie de 2018 a 2022 dans le district de santé de

Maroua 1¢
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Source : enquéte de terrain, mai, 2022
L’analyse interannuelle des données sur le cas de la pneumonie dans le district de

santé de Maroua 1°" a permis de faire un bilan sur sa prévalence. Le taux de prévalence
calculé ici suit I'évolution constante de cas diagnostiqué au fil des années a I'exception
de I'année 2020 qui affiche un taux le plus faible (1,10 %). Pour toutes les années prises
en compte, cette prévalence varie de 1,10 a 2,19 %. Curieusement, la distribution
interannuelle de cas connait deux pics en termes de taux de prévalence pour les deux
premieres années (2018 et 2019) avec une valeur de 2,19 %. Quant aux années 2021 et

2022, elles connaissent respectivement 2,13 et 2,17 % comme taux de prévalence.
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2.2.2. Une récurrence de cas de la pneumonie en fonction des données
pluviaux-thermales annuelles et mensuelle
Les relevés mensuels et annuels de cas de la pneumonie sont mis en corrélation avec

les données thermiques et pluviométriques.

2.2.2.1. La corrélation de Pearson entre les cas de la pneumonie et les
moyennes annuelles des températures
L’analyse thermique fait dans le district de santé de Maroua révele une augmentation

des valeurs thermiques qui créée ainsi un climat de plus en plus sec avec des quantités
importantes de tas de la concentration de poussiere. La figure 5 présente le test de
corrélation de Pearson entre la moyenne annuelle de température et le cas de

pneumonie annuelle.

Figure 5 : Evolution de cas de la pneumonie en fonction des températures moyennes annuelles de
2018 4 2022 a Maroua 1¢
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Source : enquéte de terrain, mai, 2022
Cette figure 5 présente une corrélation positive de 0,32 entre ce cas de la pneumonie et

les données thermiques annuelles sur la méme période. Les deux courbes croissent
dans le méme sens. C’est dire que les parametres climatiques sont classés comme 1'un
des véritables facteurs de développement des IRA (Besancenot, 2007 p 23). Ceci parce
que la pneumonie frappe généralement au moment ou la saison seche, assimilée a des
tonnes de poussieres, irritant les muqueuses du pharynx, diminuent leur capacité de

défense et favorisent l'infection.

2.2.2.2. La corrélation de Pearson entre le cas de la pneumonie et les
moyennes mensuelles des températures
La planche 1 suivant expose la variation de cas de la pneumonie mensuelle en fonction

des températures moyennes mensuelles pour la période 2018 a 2022.

Planche 1: Pneumonie en fonction des températures moyennes mensuelles de

2018 a 2022 dans le district de santé de Maroua 1¢
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La planche 1 montre I'état de I'évolution mensuelle de cas de la pneumonie avec la

température moyenne pour les années 2018 a 2022 du district de santé de Maroua 1°-.

On constate que la pneumonie a sévit pendant toute I’année. La corrélation de Pearson

utilisée ici affiche un résultat positif sur 1'ensemble d’intervalle du temps pris en
compte. De 2018 a 2022, le r est respectivement de 0,49 ; 0,07 ; 0,30 ; 0,27 et 0,27. L’année

2019 vient en téte avec une forte corrélation (0,07), suivie de I'année 2018 dont la
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corrélation est significative (0,49). Quant aux années 2020, 2021 et 2022, le coefficient est
faible, c’est-a-dire moins de 0,4. Dans |'ensemble, 1’on constate ici que les températures

déterminent I'occurrence de la pneumonie.

2.2.2.3. Une corrélation de Pearson entre le cas de la pneumonie et les
données pluviométriques

2.2.2.3.1. La corrélation entre le cas des infections respiratoires et les
précipitations moyennes annuelles

La figure 6 suivante montre la variation de cas de la pneumonie enregistrée
dans le district de santé de Maroua 1° en fonction des précipitations moyennes
annuelles de 2018 a 2022.

Figure 6 : évolution de cas de la pneumonie en fonction de la pluviométrie moyenne annuelle de
2018 a 2022 du district de santé de Maroua 1
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Source : enquéte de terrain, mai, 2022
La figure 6 affiche une corrélation négative de -0,54 entre le cas de la pneumonie et la

pluviométrie moyenne annuelle, indiquant une évolution opposée des deux courbes.
C’est dire que la pluviométrie influence peu sur l'évolution de cas de la pneumonie
dans le district de santé de Maroua 1¢. La baisse du taux diagnostiqué de cas de la
pneumonie pendant la saison de pluie dans le district de santé de Maroua 1¢* peut étre
due que fait la présence des pluies diminuent lI'exces de la concentration des
poussieres, l'absence de tourbillon de sable et de la tempéte des poussieres, la
diminution de la température de l'air, I'absence de I'harmattan, un vent sec et chaud ;
tout ceci contribue a la non exposition des populations locales a un climat rude et

poussiéreux qui fatigue déja I'organisme.

2.2.2.3.2. Une corrélation de Pearson entre les cas des infections
respiratoires et les précipitations moyennes mensuelles
La variation de cas de la pneumonie dans le district de santé de Maroua 1¢* en fonction

des précipitations moyennes mensuelles de 2018 a 2022 se présente comme

suit (planche 2).
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Planche 2 : Pneumonie en fonction de la pluviométrie moyenne mensuelle de 2018 a 2022
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La planche 2 présente la variation mensuelle de cas de la pneumonie en rapport avec la

pluviométrie moyenne dans le district de santé de Maroua 1¢. Elle affiche une
corrélation négative pour toutes les années étudiées. La pneumonie ne suit pas
I'évolution de la pluviométrie car, le coefficient de corrélation est peu significatif. Ces

coefficients de corrélation ont donné respectivement -0,40 ; -0,51 ; -0,20 ; -0,752 et -0,47
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pour les années 2018, 2019, 2020, 2021 et 2022. Chaque courbe de cas de la pneumonie
décroit tandis que celle de la pluviométrie croit. Ceci nous amene a dire que la
pluviométrie détermine tres peu I'occurrence de cas de la pneumonie. C’est dire qu’en
cas de fluctuation saisonniére constatée, la santé des populations locales est peu

menacée par la pneumonie.

Sur la planche 3, le constat fait est que, entre 2018 et 2022, 'hopital CMAO de Meskine
a connu plus de cas diagnostiqués positifs de la pneumonie, suivi de centre de santé de
Domayo Djarma et de Ouro Tchédé. Ceci peut s’expliquer par leur position stratégique
au centre-ville pour les deux derniers centres de santé, un hopital de référence le mieux
équipé et se trouvant dans la périphérie pour le cas de CEMAO. Les CSI de Makabaye,
Katoual, Salak, Ngassa ont enregistré de cas moyen. Le CSC Marie Balaveine, le CS
privé Catholique de Domayo, la clinique de Charité ont quant a eux connu de cas faible
en terme de nombre cas. Ceci peut étre expliqué par le cofit de traitement qui est

souvent plus élevé dans les hopitaux privés que publics.

A cet effet, la figure 5 et la planche 1 plus haut montrent qu’il existe un lien de
corrélation étroit entre le climat et I'évolution de cas de la pneumonie dans le district
de santé de Maroua 1¢. Toutefois, bien que ce rapport de corrélation affiche des taux
parfois significatifs, il faut surtout souligner le fait que le climat n’est pas le seul facteur
explicatif de la propagation de cas de la pneumonie dans le district de santé de Maroua

1e. Le role des déterminants socio-environnementaux est a décrier.

2.3.3. Les déterminants socio-environnementaux et les infections
respiratoires dans le district de santé de Maroua 1er
En effet, les maladies transmissibles a I'instar de la pneumonie sont parfois associées a

certaines caractéristiques intrinseques au mode de vie de 'Homme : ce sont des
déterminants socio-environnementaux. Nous faisons allusion aux valeurs telles que
I'age, I'état de santé, les activités exercées, la non intégration a la fonction salariale
importante, la précarité des conditions de vie due aux revenus mensuels non

significatifs plus la qualité du cadre de vie impropre et bien d’autres.

L’age est I'un des indicateurs influengant I'exposition individuelle aux différentes
infections respiratoires les plus fréquemment connu dont la pneumonie. Les experts
ainsi que les personnes ressources interrogées lors des enquétes ont cité plusieurs
raisons pour lesquelles les enfants, les femmes enceintes et les personnes agées sont
plus vulnérables face aux infections respiratoires aigiies. Ceci du fait que le mécanisme

de protection naturel de leur voie respiratoire est déja fragile.

Tout comme le facteur I'age, le type ou le secteur d’activité exercée constitue I'un des

déterminants qui influencent l'’exposition des populations a la prolifération des
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plusieurs maladies et infections. Au sein du district de santé de Maroua 1¢, les petites
activités sont majoritairement a I'image de celle pratiquée par les femmes et les enfants
qui restent a méme sur le sol et du coup exposés a la pollution de toute genre issue de
la dégradation de I'environnement pouvant affecter leur santé. Ce qui fait que le poids
d’une maladie est plus ressenti dans les ménages ou l'activité principale du chef de
ménage est I'un des secteurs informels. Ce sont généralement des individus pratiquant
un métier a revenus incertains: les vendeurs ambulants, les pousseurs, les petits
commergants, les moto-taximen, les petits agriculteurs etc. A ceci s’ajoute le type de
quartier du fait que l'assainissement du milieu d’habitation dans certains coins du
district (Sararé, pont vert, Hardé, Dougoye) par exemple n’est pas suffisamment pris

en considération par les autorités en charge tout comme les populations aussi.

Le district de santé de Maroua 1¢, suite a ses différents réseaux routiers constituent
également un autre facteur de propagation majeure de tout type d’agents pathogenes
responsables de beaucoup de cas d’infections et maladies. Ceci s’explique par le fait
que le district de santé de Maroua 1¢* dispose d’environ 80% des agences de transport
de l'ensemble de la ville. Le développement rapide et sans cesse des activités de
transport induit une fréquentation importante des rues non bitumées. A la fin,
I'utilisation réguliere de ces différentes rues par les gros engins génere d’importantes
quantités de la concentration de la concentration de poussiere. Les populations de
quartiers comme Hardé, Pitoiré, Domayo, Palar, Meskine, Ouro-Tchedé pour ne citer

que ceci est ainsi fortement exposées au risque d’infection.

3. Discussion

Ce travail a traité de la dynamique de cas de la pneumonie en lien au climat dans le
district de santé de Maroua 1. L’objectif de cette étude est de montrer 'influence du
climat sur la dégradation de la santé humaine en terme de la pneumonie. Plusieurs
travaux de recherche ont été abordé dans ce sens. Ceci a été soutenu notamment par
Diombera (2018 p :21) qui souligne que les facteurs saisonniers (la saison froide et
saison des pluies) et climatiques (température ambiante, teneur en eau de
I’atmosphere) dans les pays du sud ont une influence directe sur le développement des
infections respiratoires. Et il ajoute que parmi toutes les IRA, la pneumonie cause 15%
du nombre total de déces des enfants de moins de 5 ans. C’est cette méme conclusion
qui a été fait par De Longueville (2013, p :139-150) en effectuant le degré de corrélation
effectué entre le climat et le cas des infections respiratoires. Il déclare a travers le
coefficient de Pearson et le test de Spearman que, les conditions de froid et de
sécheresse sont associ€es a des augmentations des cas d’infections respiratoires aigués
basses. Pour lui, le taux a I'image des pneumonies augmente de fagon progressive par
des saisons marquées. Et bien avant, 'OMS (2007) a mené des enquétes a Cotonou

aupres des conducteurs de motos. Il en ressort que les infections respiratoires aigiies
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sont les principales maladies de ces conducteurs pour 76% des cas. Les patients
diagnostiqués développent des bronchites chroniques, des pneumonies, de I’asthme. A
cet effet, si pour ces auteurs, les conditions climatiques jouent un rdle propice dans
I'apparition de cas d’épidémies liées aux infections respiratoires, beaucoup évoquent
par ailleurs I'importance des déterminants socio-environnementaux comme facteur de
la diffusion de ces mémes infections car pour beaucoup d’auteurs, la santé ne peut pas
étre isolée des autres composantes qui caractérisent une société. C’est le cas de Mpakam
et Al., (2006) ; Nguendo et al., (2008), Ndjepel et al., (2014), se penchant sur la situation
sanitaire au Cameroun ont relevé que, le profil épidémiologique du pays est dominé
par les maladies transmissibles dont la prévalence tend a augmenter et que ces
maladies restent liées a la précarité des conditions socioéconomiques et a
I’assainissement pour une part importante de la population. Pour Bosson (2016 P94) cité
par Pierre Aubry et al., (2018), le climat n’est pas le seul facteur de la propagation des
infections respiratoires. Ils soulignent par contre que, I'exposition a des mauvaises
odeurs accentue le risque des IRA, cela affecte généralement les poumons et favorisent

encore plus les infections des voies respiratoires basses (IVRB).

Conclusion

Parvenu au terme de cette analyse, force est de constater que dans le district de santé
de Maroua 1¢, le climat a travers la saisonnalité est un facteur par excellence de la
survenance des infections respiratoires. Cette catégorie des maladies a de plus en plus
un taux élevé de morbidité. Pendant la sécheresse par exemple, les vents forts chargés
de poussieres peuvent stimuler l'invasion des bactéries, virus, champion et autres
particules nocives pour I'organisme. De 2018 a 2022, on note une progression de cas de
la pneumonie en termes du nombre de cas recensés par année, on quitte de 3909 cas a
4520 cas avec pour taux de prévalence qui varie entre 1,10 a 2,19 %. Annuellement, une
corrélation positive de 0,32 entre le cas de la pneumonie enregistrée et les données
thermiques de 2019 a 2022. Une corrélation négative de -0,54 entre ce méme cas de la
pneumonie et les données pluviométriques annuelles sur la méme période est avérée.
Ainsi mensuellement, pour la méme période, les taux de corrélation positive de 0,49 ;
0,07; 0,30; 0,27 et 0,27 entre les cas de la pneumonie et les températures moyennes
indiquant une évolution dans le méme sens des deux courbes. Par contre ces taux de
corrélation sont négatifs pour la méme période : -0,40 ; -0,51 ; -0,20, -0,72 et -0,47 entre
ces mémes cas de la pneumonie et les précipitations moyennes indiquent une évolution
opposée des deux courbes. Et on retient a la fin que la pluviométrie contribue tres peu
a la survenance de cas de la pneumonie dans le district de santé de Maroua 1¢. Tout
compte fait, bien que le climat a une influence majeure sur les maladies, car il
conditionne de nombreux aspects du milieu naturel, mais I'action de '’homme ne doit

pas étre négligée pour autant. Il peut d'un coté agir directement, lorsqu’il héberge
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I'agent pathogene. Les pratiques des populations a travers leur mobilité peuvent

accroitre leur vulnérabilité en cas de toute épidémie.
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