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Note aux auteurs 

LLaa  rreevvuuee  ««  EEnnvviirroonnnneemmeenntt  eett  DDyynnaammiiqquuee  ddeess  SSoocciiééttééss»»  dduu  LLaabboorraattooiirree  dd ééttuuddee  eett  ddee  rreecchheerrcchhee  ssuurr  lleess  tteerrrriittooiirreess  ssaahhéélloo--ssaahhaarriieennss  ::  
aamméénnaaggeemmeenntt,,  ddéévveellooppppeemmeenntt  eesstt  uunnee  rreevvuuee  tthhéémmaattiiqquuee  sseemmeessttrriieellllee..  EEllllee  ppuubblliiee  eenn  ffrraannççaaiiss  oouu  eenn  aannggllaaiiss  ddeess  aarrttiicclleess  oorriiggiinnaauuxx  oouu  ddeess  
oouuvvrraaggeess  rrééssuullttaanntt  ddeess  rreecchheerrcchheess  eeffffeeccttuuééeess  ddaannss  ll ééccoollee  ddooccttoorraallee  LLeettttrreess,,  AArrttss,,  SScciieenncceess  ddee  ll HHoommmmee  eett  ddee  llaa  SSoocciiééttéé  ppaarr  ddeess  cchheerrcchheeuurrss  
eexxttéérriieeuurrss  ddaannss  lleess  ddoommaaiinneess  dd iinnttéérrêêtt  ddee  llaa  rreevvuuee..  PPoouurr  ffaacciilliitteerr  ll ééddiittiioonn,,  lleess  aauutteeuurrss  ssoonntt  iinnvviittééss  àà  ssuuiivvrree  lleess  rreeccoommmmaannddaattiioonnss  ssuuiivvaanntteess  ::  
  
[[11]]..    EEnn  pprriinncciippee  aauuccuunn  aarrttiiccllee  nnee  ddooiitt  ooccccuuppeerr  pplluuss  ddee  1155  ppaaggeess  ddaannss  llaa  rreevvuuee,,  ttoouutt  ccoommpprriiss,,  ssaacchhaanntt  qquu uunnee  ppaaggee  ddee  llaa  rreevvuuee  ccoonnttiieenntt  eennvviirroonn  

550000  mmoottss..    
[[22]]..    LLee  mmaannuussccrriitt  ddooiitt  êêttrree  ssoouummiiss  eenn  vveerrssiioonn  nnuumméérriiqquuee..  LL aarrttiiccllee  ddooiitt  rrééppoonnddrree  àà  llaa  ssttrruuccttuurree  ssuuiivvaannttee  ::    

aa))  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  qquuii  eesstt  uunnee  ccoonnttrriibbuuttiioonn  tthhééoorriiqquuee  eett  ffoonnddaammeennttaallee  ::  llee  ttiittrree  ((iill  ddooiitt  êêttrree  ccoonncciiss  mmaaiiss  ccoommpplleett  eett  pprréécciiss)),,  llee  nnoomm  eett  
pprréénnoommss  ddee  ll aauutteeuurr  oouu  lleess  nnoommss  eett  pprréénnoommss  ddeess  aauutteeuurrss  ssuuiivviiss  ddee  ssoonn  ttiittrree  oouu  ddee  lleeuurrss  ttiittrreess  aaccaaddéémmiiqquueess  oouu  pprrooffeessssiioonnnneellss,,  llee  
nnoomm  ddee  ll iinnssttiittuuttiioonn  oouu  lleess  nnoommss  ddeess  iinnssttiittuuttiioonnss  dd aappppaarrtteennaannccee  ddee  ll aauutteeuurr  oouu  ddeess  aauutteeuurrss  eett  ssoonn  aaddrreessssee  oouu  lleeuurrss  aaddrreesssseess  ((yy  
ccoommpprriiss  lleess  aaddrreesssseess  mmaaiill))..  LLee  ppllaann  dduu  tteexxttee  ddooiitt  rrééppoonnddrree  aauu  sscchhéémmaa  ssuuiivvaanntt  ::  IInnttrroodduuccttiioonn  ((jjuussttiiffiiccaattiioonn  dduu  tthhèèmmee,,  pprroobblléémmaattiiqquuee,,  
hhyyppootthhèèsseess//oobbjjeeccttiiffss  sscciieennttiiffiiqquueess,,  aapppprroocchhee)),,  DDéévveellooppppeemmeenntt  aarrttiiccuulléé,,  CCoonncclluussiioonn,,  BBiibblliiooggrraapphhiiee..    

bb))  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  qquuii  rrééssuullttee  dd uunnee  rreecchheerrcchhee  ddee  tteerrrraaiinn  ::  llee  ttiittrree  ((iill  ddooiitt  êêttrree  ccoonncciiss  mmaaiiss  ccoommpplleett  eett  pprréécciiss)),,  llee  nnoomm  eett  pprréénnoommss  ddee  
ll aauutteeuurr  oouu  lleess  nnoommss  eett  pprréénnoommss  ddeess  aauutteeuurrss  ssuuiivviiss  ddee  ssoonn  ttiittrree  oouu  ddee  lleeuurrss  ttiittrreess  aaccaaddéémmiiqquueess  oouu  pprrooffeessssiioonnnneellss,,  llee  nnoomm  ddee  
ll iinnssttiittuuttiioonn  oouu  lleess  nnoommss  ddeess  iinnssttiittuuttiioonnss  dd aappppaarrtteennaannccee  ddee  ll aauutteeuurr  oouu  ddeess  aauutteeuurrss  eett  ssoonn  aaddrreessssee  oouu  lleeuurrss  aaddrreesssseess  ((yy  ccoommpprriiss  
lleess  aaddrreesssseess  mmaaiill))..  LLee  ppllaann  dduu  tteexxttee  ddooiitt  rrééppoonnddrree  aauu  sscchhéémmaa  ssuuiivvaanntt  ::  IInnttrroodduuccttiioonn,,  MMéétthhooddoollooggiiee,,  RRééssuullttaattss  eett  DDiissccuussssiioonn,,  
CCoonncclluussiioonn,,  BBiibblliiooggrraapphhiiee..    

[[33]]..    LLee  tteexxttee  aauu  ffoorrmmaatt  AA44,,  ddooiitt  êêttrree  ssaaiissii  eenn  ppoolliiccee  TTiimmeess  NNeeww  RRoommaann,,  ttaaiillllee  1122  ppoouurr  llee  ccoorrppss  dduu  tteexxttee  eett  1144  ppoouurr  lleess  ttiittrreess  eett  aavveecc  uunn  
iinntteerrlliiggnnee  ddee  11,,55..  LLeess  aarrttiiccuullaattiioonnss  dd uunn  aarrttiiccllee,,  àà  ll eexxcceeppttiioonn  ddee  ll iinnttrroodduuccttiioonn  eett  ddee  llaa  ccoonncclluussiioonn  eett  ddee  llaa  bbiibblliiooggrraapphhiiee  ddooiivveenntt  êêttrree  ttiittrrééeess  
eett  nnuumméérroottééeess  ppaarr  ddeess  cchhiiffffrreess  ((eexxeemmpplleess  ::  11..  11..11..  11..22..  ;;  22..  ;;  22..11..  ;;  22..22..11..  ;;  22..22..22..  ;;  33..  ;;  eettcc..))..    

[[44]]..    LLeess  aauutteeuurrss  ppeeuuvveenntt  eennvvooyyeerr  lleeuurrss  tteexxtteess  qquuii  ddooiivveenntt  êêttrree  ttrraaiittéé  eenn  WWoorrdd  ssuurr  PPCC  ppaarr  IInntteerrnneett  àà  EEDDSS  ::    rreevvuueeeeddss@@ggmmaaiill..ccoomm  ..    
[[55]]..    TToouutt  aarrttiiccllee  ddooiitt  êêttrree  aaccccoommppaaggnnéé  dd uunn  rrééssuumméé  nn eexxccééddaanntt  ppaass  220000  mmoottss  aavveecc  iinnddiiccaattiioonn  ddeess  mmoottss  ccllééss  aauu  mmaaxxiimmuumm  55  eenn  ffrraannççaaiiss  eett  dd uunn  

AAbbssttrraacctt  eett  ddeess  KKeeyy  wwoorrddss  eenn  aannggllaaiiss..  CCeess  rrééssuummééss  ddooiivveenntt  ppeerrmmeettttrree  aauu  lleecctteeuurr  dd aapppprréécciieerr  eexxaacctteemmeenntt  ll iinnttéérrêêtt  ddee  ll aarrttiiccllee,,  lleess  
pprroobbllèèmmeess  ppoossééss,,  lleess  mméétthhooddeess  eemmppllooyyééeess  eett  lleess  rrééssuullttaattss  oobbtteennuuss..  IIllss  ddooiivveenntt  êêttrree  rrééddiiggééss  aavveecc  llee  pplluuss  ggrraanndd  ssooiinn,,  ddaannss  uunnee  llaanngguuee  
ccllaaiirree..    

[[66]]..    LLeess  iilllluussttrraattiioonnss  qquuii  ddooiivveenntt  êêttrree  ppeerrttiinneenntteess  ((pphhoottooss,,  ccrrooqquuiiss,,  ggrraapphhiiqquueess,,  ccaarrtteess  eett  ttaabblleeaauuxx))  ssee  lliimmiitteerroonntt  aauu  mmiinniimmuumm  nnéécceessssaaiirree..    
[[77]]..    LLeess  rrééfféérreenncceess  bbiibblliiooggrraapphhiiqquueess  ::  eelllleess  ddooiivveenntt  êêttrree  cciittééeess  ddaannss  llee  tteexxttee  ddee  llaa  mmaanniièèrree  ssuuiivvaannttee  ::  ((BB..  YYaammbbaa,,  11997755,,  pp2211))..  LLoorrssqquuee  llaa  

rrééfféérreennccee  ccoommppoorrttee  pplluuss  ddee  ttrrooiiss  aauutteeuurrss,,  sseeuull  llee  pprreemmiieerr  aauutteeuurr  sseerraa  mmeennttiioonnnnéé  ssuuiivvii  ddee  ::  ««  eett  aall..  »»..  AA  llaa  ffiinn  ddee  ll aarrttiiccllee,,  lleess  rrééfféérreenncceess  
ccoonnssttiittuuaanntt  llaa  bbiibblliiooggrraapphhiiee  ddooiivveenntt  êêttrree  cciittééeess  ppaarr  oorrddrree  aallpphhaabbééttiiqquuee  ccrrooiissssaanntt  eett  ddee  ddaattee  ppoouurr  uunn  mmêêmmee  aauutteeuurr  llee  ttoouutt  nnuumméérroottéé..  PPoouurr  
cchhaaqquuee  rrééfféérreennccee,,    iinncclluurree  lleess  nnoommss  ccoommpplleettss  ddee  ttoouuss  lleess  aauutteeuurrss..  UUnnee  rrééfféérreennccee  eenn  lliiggnnee  ((IInntteerrnneett))  eesstt  aacccceeppttaabbllee  ssii  eellllee  ss aavvèèrree  ffiiaabbllee  eett  
ccrrééddiibbllee,,  oonn  pprreenndd  ssooiinn  ddee  mmeennttiioonnnneerr  llee  lliieenn  ((llaa  ppaaggee  wweebb))..  EExxeemmppllee  ::  AANNTTHHEELLMMEE  FFaabbiieenn,,  BBOOIISSSSIIEEUU  DDiimmiittrrii,,  GGIIAAZZZZII  FFrraanncckk  eett  WWAAZZIIRRII  
MMAATTOO  MMaammaann  --  ((PPaaggee  ccoonnssuullttééee  llee  3300  mmaaii  22001111))  DDééggrraaddaattiioonn  ddeess  rreessssoouurrcceess  vvééggééttaalleess  aauu  ccoonnttaacctt  ddeess  aaccttiivviittééss  hhuummaaiinneess  eett  
ppeerrssppeeccttiivveess  ddee  ccoonnsseerrvvaattiioonn  ddaannss  llee  mmaassssiiff  ddee  ll AAïïrr  ((SSaahhaarraa,,  NNiiggeerr))  --  VVeerrttiiggoo,,  LLaa  rreevvuuee  éélleeccttrroonniiqquuee  eenn  sscciieenncceess  ddee  ll eennvviirroonnnneemmeenntt,,  
VVooll..77  nnoo22,,  AAddrreessssee  UURRLL  ::  hhttttpp::////wwwwww..vveerrttiiggoo..uuqqaamm..ccaa//..    

  
EExxeemmpplleess  ::    

  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  ddee  jjoouurrnnaall  oouu  rreevvuuee  ::  NNoomm  ((ss))  ssuuiivvii  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ddee  ll aauutteeuurr  ((ss));;  llaa  ddaattee  ddee  ppaarruuttiioonn  ddee  ll aarrttiiccllee  ::  llee  ttiittrree  ddee  
ll aarrttiiccllee,,  llee  ttiittrree  dduu  ppéérriiooddiiqquuee  eenn  iittaalliiqquuee  eett  pprrééccééddéé  ddee  ««  iinn  »»  ;;  llee  vvoolluummee  eett  llee  nnuumméérroo  ddee  llaa  pprreemmiièèrree  eett  ddee  llaa  ddeerrnniièèrree  ppaaggee  ddee  
ll aarrttiiccllee..  EExxeemmppllee  ::  BBOOUUZZOOUU  MMOOUUSSSSAA  IIbbrraahhiimm..,,  22000033  --  LLeess  lloouuppeess  dd éérroossiioonn,,  ffoorrmmeess  mmaajjeeuurreess  ddee  ddééggrraaddaattiioonn  ddeess  tteerrrreess  ddee  
ggllaacciiss  àà  ssoollss  iinndduurrééss  ::  CCaass  ddee  BBooggooddjjoottoouu  ((NNiiggeerr))..  IInn  AAnnnnaalleess  ddee  ll UUnniivveerrssiittéé  AAbbddoouu  MMoouummoouunnii  ddee  NNiiaammeeyy,,  TToommee  VVIIII,,  pppp..  222200--222288..    

  PPoouurr  lleess  oouuvvrraaggeess  ::  llee  nnoomm  ddee  ll aauutteeuurr  pprrééccééddéé  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ;;  llaa  ddaattee  ddee  ll ééddiittiioonn  ;;  llee  ttiittrree  ccoommpplleett  ddee  ll oouuvvrraaggee  eenn  iittaalliiqquuee  ;;  llee  
nnoommbbrree  ddee  vvoolluummeess  eett  llee  nnoommbbrree  ttoottaall  ddee  ppaaggee  ;;  llee  nnoomm  ddee  ll ééddiitteeuurr  ;;  llee  lliieeuu  ddee  ll ééddiittiioonn..  EExxeemmppllee  ::  KKIILLAANNII  MMoonnddhheerr  eett  WWAAZZIIRRII  
MMAATTOO  MMaammaann,,  22000000  --  GGoommbbaa  HHaauussaa  ::  ddyynnaammiiqquuee  dduu  cchhaannggeemmeenntt  ddaannss  uunn  vviillllaaggee  ssaahhéélliieenn  dduu  NNiiggeerr,,  ééddiittiioonnss  PPaayyoott,,  LLaauussaannnnee,,  
117755  ppaaggeess..    

  PPoouurr  uunn  cchhaappiittrree  ddaannss  uunn  oouuvvrraaggee  ::  llee  nnoomm  ddee  ll aauutteeuurr  pprrééccééddéé  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ;;  llaa  ddaattee  ddee  ll ééddiittiioonn  ;;  llee  ttiittrree  ccoommpplleett  dduu  cchhaappiittrree;;  
llee  ttiittrree  ddee  ll oouuvvrraaggee  eenn  iittaalliiqquuee,,  llee  nnoomm  ddee  ll ééddiitteeuurr  eennttrree  ppaarreenntthhèèssee;;  llaa  mmaaiissoonn  dd ééddiittiioonn  ;;  llee  lliieeuu  ddee  ll ééddiittiioonn..  EExxeemmppllee  ::  MMOOTTCCHHOO  
HHeennrrii  KKookkoouu,,  22000077  --  DDyynnaammiiqquuee  uurrbbaaiinnee  eett  iinnttééggrraattiioonn  rrééggiioonnaallee  eenn  AAffrriiqquuee  ddee  ll OOuueesstt..  --  IInn  ::  LLeess  ÉÉttaattss--nnaattiioonnss  ffaaccee  àà  ll iinnttééggrraattiioonn  
rrééggiioonnaallee  eenn  AAffrriiqquuee  ddee  ll OOuueesstt  ::  llee  ccaass  dduu  NNiiggeerr,,  ((WWAAZZIIRRII  MMAATTOO,,  éédd..)),,  KKaarrtthhaallaa,,  PPaarriiss,,  pppp..  112211--113377..    

  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  dd aaccttee  ddee  ccoollllooqquuee  ::  llee  nnoomm  ddee  ll aauutteeuurr  pprrééccééddéé  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ;;  llaa  ddaattee  ddee  ll ééddiittiioonn  ;;  llee  ttiittrree  ddee  ll aarrttiiccllee,,  ttiittrree  dduu  
ccoollllooqquuee  pprrééccééddéé  ddee  iinn,,  llee  nnoomm  ddee  llaa  rreevvuuee,,  llee  lliieeuu  dd ééddiittiioonn,,  llee  vvoolluummee  eett  llee  nnuumméérroo  ddee  llaa  pprreemmiièèrree  eett  ddee  llaa  ddeerrnniièèrree  ppaaggee  ddee  
ll aarrttiiccllee..  EExxeemmppllee  ::  BBOOUUZZOOUU  MMOOUUSSSSAA  IIbbrraahhiimm,,  11999988  --  DDééggrraaddaattiioonn  ddeess  tteerrrreess  eett  ppaauuvvrreettéé  aauu  NNiiggeerr  ::  ccaass  dduu  tteerrrrooiirr  vviillllaaggeeooiiss  ddee  
WWiinnddéé  --  BBaaggoo  ((DDaallllooll  BBoossssoo  SSuudd))..  IInn::  AAcctteess  dduu  CCoollllooqquuee  dduu  DDééppaarrtteemmeenntt  ddee  GGééooggrraapphhiiee  FFLLSSHH//UUAAMM  NNiiaammeeyy  44--66  jjuuiilllleett  11999966..  
UUrrbbaanniissaattiioonn  eett  ppaauuvvrreettéé  eenn  AAffrriiqquuee  ddee  ll OOuueesstt..  AAnnnnaalleess  ddee  ll UUnniivveerrssiittéé  AAbbddoouu  MMoouummoouunnii  ddee  NNiiaammeeyy,,  nn°°  HHoorrss  SSéérriiee,,  pppp..4499--6611..    

  PPoouurr  uunnee  aaggeennccee  ggoouuvveerrnneemmeennttaallee  oouu  iinntteerrnnaattiioonnaallee  ccoonnssiiddéérrééee  ccoommmmee  aauutteeuurr  ::  MMiinniissttèèrree  ddee  ll AAmméénnaaggeemmeenntt  dduu  TTeerrrriittooiirree  
eett  dduu  DDéévveellooppppeemmeenntt  CCoommmmuunnaauuttaaiirree,,  22000066  --  GGuuiiddee  nnaattiioonnaall  dd ééllaabboorraattiioonn  dd uunn  ppllaann  ddee  ddéévveellooppppeemmeenntt  ccoommmmuunnaall,,  DDiirreeccttiioonn  
GGéénnéérraallee  dduu  DDéévveellooppppeemmeenntt  CCoommmmuunnaauuttaaiirree,,  3355  ppaaggeess..    

[[88]]..    LLeess  nnootteess  ::  eelllleess  ddooiivveenntt  êêttrree  eenn  bbaass  ddee  cchhaaqquuee  ppaaggee  eett  mmeennttiioonnnnééeess  ddaannss  llee  tteexxttee  ppaarr  lleeuurr  nnuumméérroo  rreessppeeccttiiff..  LLaa  ppoolliiccee  eesstt  llaa  mmêêmmee  aavveecc  
llee  tteexxttee  mmaaiiss  ddee  ttaaiillllee  1100..    

[[99]]..    LLeess  ccaarrtteess,,  lleess  ggrraapphhiiqquueess  eett  lleess  ffiigguurreess::  iillss  ddooiivveenntt  êêttrree  pprroodduuiittss  àà  ll éécchheellllee  ddééffiinniittiivvee  aavveecc  ddeess  ddiimmeennssiioonnss  aaddaappttééeess  aauu  ffoorrmmaatt  ddee  llaa  
rreevvuuee..  LLeess  ttiittrreess  ssoonntt  ppllaaccééss  eenn  hhaauutt..    

[[1100]]..    LLeess  pphhoottooggrraapphhiieess  ::  iill  ffaauutt  ffoouurrnniirr  ddeess  ttiirraaggeess  bbiieenn  ccoonnttrraassttééss  eenn  ccoouulleeuurrss  oouu  eenn  nnooiirr  eett  bbllaanncc..  LLeess  ttiittrreess  ssoonntt  ppllaaccééss  eenn  hhaauutt..    
[[1111]]..    LLeess  ttaabblleeaauuxx::  iillss  ssoonntt  nnuumméérroottééss  eenn  cchhiiffffrree  aarraabbee  eett  llee  ttiittrree  ddooiitt  êêttrree  ppllaaccéé  eenn  bbaass..    
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UUNNIIVVEERRSSIITTEE  AABBDDOOUU  MMOOUUMMOOUUNNII  ((NNIIGGEERR))  
LLaabboorraattooiirree  dd EEttuuddee  eett  ddee  RReecchheerrcchhee  ssuurr  lleess  TTeerrrriittooiirreess  SSaahhéélloo--SSaahhaarriieennss  ::  AAmméénnaaggeemmeenntt  eett  DDéévveellooppppeemmeenntt  
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Résumé 
Après la convention des Nations-

espaces agricoles considérables.  accès 
aux ressources en terres et stratégies de reconstruction socio environnementale  des 

, des fiches 

Il fait un état de 46 qui sont affectées par la loi traditionnelle, 44 non dépositaires des 
terres agricoles, 71 illettrées, 106 non acquises en lois foncières, 23 ne participent 

laquelle 150 femmes vivent en associations et occupent 371,95 ha, dont 339ha pratiqués 
en rotation et 66,5ha en aménagement pour un développement agricole durable.   

Mots-clés : Contraintes, reconstruction socio-environnementale, terroir, Adamaoua-
Cameroun. 

ACCESS CONSTRAINTS TO AGRICULTURAL LAND RESOURCES AND 
SOCIOENVIRONMENTAL RECONSTRUCTION OF RURAL WOMEN IN 

NGAOUYANGA AND TAGBOUM (ADAMOUA-CAMEROON) 

Abstract  
After the United Nations Convention on Equality in 1979, the rural women of 
Ngaouyanga and Tagboum, facing access constraints, built up considerable 
agricultural areas. The aim of this study is to assess the constraints on women's access 
to land resources and their strategies for socio-environmental reconstruction in the 
Ngaouyanga and Tagboum areas. The results of this study are based on agricultural 



Environnement et Dynamique des Sociétés (EDS)                                                        N° 010, Juin 2024 

107 
 

reports, documentary research, survey and interview sheets, and plot surveys. A total 
of 300 women were surveyed. It revealed that 46 women were affected by traditional 
law, 44 were not holders of agricultural land, 71 were illiterate, 106 were not familiar 
with land laws, 23 were only involved in their husband's activities and 15 were holders 
of legal plots. To deal with these constraints, a huge reconstruction of agricultural areas 
was carried out, with 150 women living in associations and occupying 371.95 ha, 
including 339 ha practised in rotation and 66.5 ha managed for sustainable agricultural 
development.   

Keywords: Constraints, socio-environmental reconstruction, terroir, Adamawa-
Cameroon. 

Introduction 

é des 
stratégies de construction des espaces ruraux. Ainsi, la terre représente dans la plupart, 
un des facteurs politiques et économiques les plus importants. La planification et la 

stamment 

des mutations10 (Akodjènou, 2005, p27). La marginalisation des femmes implique une 
forte recomposition dans le processus de production et dénuement en matière des 

droits fonciers11 (Dimitri, 2008, P19). Tant que les femmes et les hommes jouent un rôle 
important dans la production provenant des terres agricoles, ces derniers sont ceux qui 

12 (CRDI, 2011, 
p39). Les femmes, pour leur part, jouent un rôle crucial dans la gestion et la 
conservation des ressources en terres, sont très impliquées mais sont peu considérées 

13 (Alexandra, 2011, p109). 
 La participation des femmes à la formulation, la planification et à l'exécution des 
politiques environnementales est affaiblie. Pourtant elles jouent un rôle important dans 

la préservation des ressources durables14 (Seignobos, 2008, p18). Selon le Ministère de 

                                                           
10 Akodjenou, 2005- Gestion urbaine et foncière dans la c  de maitrise 
UAC, 85p.    
11 Dimitri Reymondon, 2008- Papiers, femmes et droits foncier émancipation des femmes et accès à  la terre 
en Ouganda. Projet ANR : La  Vie   Sociale des Papiers d'Identité en Afrique | PIAF septembre.   
12 CRDI, 2011- Accès des femmes à la terre au Sénégal : Quelques leçons tirées de  de base « 

 amélioration  des droits fonciers des 
 IPAR  CNCR. 

13 Alexandra Robert., 2011- Femmes, environnement et développement durable : un lien qui reste 
 Essai présenté au Centre Universitaire de  
grade de maître en  environnement (M.Env) ? université de sherbrooke  Longueuil, Québec, Canada 
14    Seignobos Christian, 2008- Études de terroirs et aménagements de terroirs (Nord- Cameroun et Tchad, 
Yaoundé : Ed. Clé 18P. 
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-elles vivent et travaillent dans les zones rurales où elles constituent 68% de 

force de travail 15(Grafosen, 2010, p58). En plus, dans les zones rurales du Cameroun, la 
terre est gérée de manière collective bien que les femmes soient les premières affectées 

par l 16 (Ongbassomben, 2016, p78). Il est difficile de faire accepter 

aux hommes que les femmes aient droit à la terre17 (Balgamire, 2009, p13). Considérant 
les différentes coutumes et traditions dans pratiquement toutes les sociétés rurales, les 

 
Les coutumes en matière de gestion des terres restent largement discriminatoires à 

de gestion sociales et environnementales conjuguées dans ces zones rurales.  Il est 
important de signaler que le rôle joué par les femmes dans la gestion et 
l'administration du patrimoine familial est complètement occulte.  Au regard de toutes 

core ce faible niveau d'accès des 
femmes aux ressources en terres, laisse susciter quelques interrogations au sujet des 
femmes rurales de Ngaouyanga et Tagboum. 

méthodologique  
1.1. Délimitation spatiale 
La présente étude est menée dans la localité de Mbé en général, et les zones de 

 

  

                                                           
15 GRAFOSEN, 2020- Projet de recherche action participative N° 104383-001, rapport  scientifique 

 Sénégal» IDRC, CRDI, 2020. 
16 Ongbassomben, 2008- Femme et foncier au Cameroun : entre lois et réalité, Publié le  12Juil, 

 femmes à la terre en Afrique de 
lutions au  Burkina Faso. Mbour, 2-4 juillet 2008. 

17 Balgamire, 2009- 
terre rurales de Tonga dans  Toulouse : Colloque international genre 
et  agriculture familiale et paysanne.   
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Carte 11. Situation géographique de la commune de Mbé 

 
1.2. Cadre méthodologique 
1.2.1. Recherche bibliothèque 
La recherche bibliothèque consiste à consulter et à rassembler le maximum 

Ces données secondaires ont été collectées à travers les thèses et mémoires archivés 
dans le

permis d'appréhender des informations relatives aux principaux types des sols du 
secteur, au climat, à la population qui la compose et à l'historique de la création des 
terroirs de notre zone d'étude.  

Villages                     Effectifs    Pourcentages (%) 
Hommes  Femmes  Total  Hommes  Femmes  Total 

Walewol 1 200 300 500 29,85% 27,77% 28,57% 
Walewol 2 150 200 350 22,38% 32,40%   20% 
Narral 70 130 200 10,44% 12,03% 11,42% 
Serabouwol 100 200 300 14,92% 18,51% 17,14% 
Lawane  150 250 400 22,38% 23,14% 22,85% 
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1.2.3. Fiche questionnaire adressée aux femmes cultivatrices 
Dans le cadre de cette étude, 300 femmes cultivatrices ont été retenues pour un 

religion, éducation ainsi que le 

adopté où A est un échantillon représentatif de Walewol 1 ; B échantillon représentatif 
du village Walewol 2 ; C échantillon représentatif du village Narral; D échantillon 
représentatif de Serabouwol, et E, un échantillon représentatif du village Lawane dans 
le terroir de Ngaouyanga, et de même dans le terroir de  Tagboum auquel   est un 
échantillon représentatif du village Lamordé ;  échantillon représentatif du village de 
centre Tagboum ;  échantil
représentatif du village Guéa dans le terroir de Tagboum. 

st de 2090 

 

2. RESULTATS ET DISCUSSION  
2.1. RESULTATS 
2.1.1. Contraintes socioculturelles 
agricoles en zones rurales 
Depuis belle lurette, les femmes des terroirs de Ngaouyanga et de Tagboum 

sociale de ces femmes est constituée des obstacles limitant leur accès. Cette structure 
sociale est constituée par leur âge, leur matrimoniale et leur appartenance ethnique, qui 

La structure 

Total  670 1080 1750 38,28% 61,71% 100% 
Terroir de Tagboum 

Villages  Effectifs  Pourcentages (%) 

Hommes  Femmes  Total  Hommes  Femmes  Total  

Lamordé  200 150 350 17,39 14,85 16,20 

C.Tagboum 500 560 1060 43,47 55,44 49,07 
Mayel 400 200 600 34,78 19,80 27,77 
Guéa 50 100 150 4,34 9,9 6,94 
Total  1150 1010 2160 100% 100% 100% 
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contraignant 

agricole. 

 Figure 1. Effectif des femmes suivant leur âge ayant accédé aux terres agricoles à Ngaouyanga  et à 
Tagboum.  

 
Source : enquête de terrain Juin 2022 

dans les terroirs de Ng

suivi de 33 femmes de 25 à 30ans, 21 femmes de 45 à 50 ans, 17 femmes de 50 à 55 ans 
et 15 de 15 à 20 ans ; 

suivi de 29 femmes de 35 à 40 ans, 25 femmes de 25 à 30ans et 50 à 55 ans ; enfin, 13 
femmes de 15 à 20ans et 55 à 60 ans qui sont des vieilles productrices. Au regard de ces 
résultats, les femmes jeunes en âges   font face aux contraintes socioculturelles par 
rapport aux f

 

femmes aux fonciers agricoles dans la localité de Mbé. Cet âge est un paramètre qui 
 

 

polygamiques, monogamiques, veuve et célibataire. Cette diversité matrimoniale 

production d
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Figure 2. Effectif des femmes ayant acquis des terres agricoles selon leur statut matrimonial dans 
les terroirs de Ngaouyanga et Tagboum. 

 
Source : enquête de terrain Juin 2022 

agricoles selon leur statut matrimonial en zones rurales de Ngaouyanga et Tagboum. À 
Ngaouyanga (A), on observe 93 femmes polygames, 41 monogames, 8femmes 

étudiée. À Tagboum (B), par contre, on note 77 femmes polygames, 39 monogames, 15 
célibataires, 12divorcées et 7 veuves qui font face aux contraintes s

prise en compte dans le ménage rural. Quand bien même elles connaissent ces droits, 

hommes et femmes dans le statut matrimonial. 
 

s au foncier 

s 

longue dans la connaissance du foncier agricole. 
Figures 3. Effectif des femmes scolarisées à Ngaouyanga(A) et Tagboum(B) 

 
Source : enquête de terrain, Juin 2023 
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Lorsque 

observe que 

Ainsi, les femmes de Ngaouyanga sont faiblement scolarisées par rapport à celles de 
ière générale, la plupart des femmes se sont arrêtées au CM2 

 

2.1.1.3. Participation limitée aux activités agricoles 
Les femmes rurales dépendent fortement des ressources agricoles pour leur 

le processus de développement agricole ; participent à la production à la 
transformation et à la commercialisation. Ceci constitue une stratégie agricole qui 

agricole dans ces terroirs villageois de Ngaouyanga et de Tagboum dans la commune 
de Mbé. 

Planche des figures et 1A et 1B. Participation des femmes rurales aux activités agricoles.  

        
Source : enquête de terrain, Juin 2022  

Cette planche des figures 1A et 1B montre la participation des femmes rurales de 
Ngaouyanga et Tagboum dans les activités agricoles diverses. Pour la figure 1A, on 

qui par
participent aux activités agricoles des parcelles hommes et à la fois pour elles-mêmes. 

champêtres 
-mêmes et pour les hommes. Les femmes 

rurales de Ngaouyanga et de Tagboum participent en majorité aux activités agricoles 
des hommes ainsi que pour elles-mêmes. Par ailleurs, les femmes du terroir de 

-mêmes ; tandis 
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rien que pour les hommes. Cette situation constitue le frein au développement agricole 
dans ces terroirs et ceci reste avéré que les femmes ne sont pas des propriétaires des 

agricoles et aussi en termes  de production agricole.    

2.1.2. Groupement agricole des femmes en milieu rural  
Dans la gestion de situation des contraintes agricoles des espaces, des femmes se sont 
mobilisées en groupement associatifs pour manifester leur intérêt agricole menacé dans 
les terroirs de Ngaouyanga et de Tagboum. Cette forme de mobilisation constitue un 
facteur important du développement des activités agricoles des femmes rurales.  

ères en 
coopérative, transformation des tubercules, stockage des niébés et autres céréales ainsi 

 

 (a) 
Zone rurale de Ngaouyanga    

Associations  Productrices céréalières  Transformatrices 
de manioc  

Stockages céréaliers  TOTAL  

Nombre  02  05  03  10  
Membres  15  114  24  153  

Source : enquête de terrain, Juin 2021 
(b) 

Zone rurale de Tagboum   

Associations Productrices 
 

Productrices 
manioc  

Éleveuses 
chèvres  

des Transformation 
 

TOTAL  

Nombre  01    01  01   01  05  
Membres  35  10  13   07  65  

Planche des Tableaux (2a et 2b). Association des femmes rurales à Ngaouyanga et Tagboum 
Source : Enquête de terrain, Juin 2021 

Les tableaux 1A et 1B montrent un effectif des agriculteurs du genre féminin vivant en 
coopérative dans les terroirs de Ngaouyanga et de Tagboum dans la commune de Mbé.  
Dans le tableau 1A, on remarque que la coopérative agricole est au nombre de deux 
groupements regorgeant plus de 15 femmes rurales, il existe également 5 groupements 
coopératifs de transformation de manioc qui sont à plus de 114 femmes ensuite un 
autre du domaine de stockage de Niébé et céréales qui sont en trois groupement de 24 
femmes du terroir de Ngaouyanga. Quant au tableau 1B, on note une présence de 
multiples coopératives des femmes rurales de Tagboum où il existe une coopérative 

groupe de coopérative de productrices de manioc qui sont au nombre de 10 femmes et 
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aussi des collectrices et éleveuses de chèvres qui sont au nombre de 14femmes et aussi 

au nombre de 7 femmes qui stockent des arachides, le neem, le sésame et transforment 
pour obtenir huile afin de vendre en gros et en détail à une entreprise ou un grand 

quelconque en zone rurale de Tagboum. Ainsi, les coopératives des femmes constituent 
un nouvel acteur rural qui défend les intérêts des femmes rurales contre toutes les 
contraintes que font face ces dernières dans les terroirs de Ngaouyanga et de Tagboum 
dans la commune de Mbé.  

2.1.3. Gestion des terres dégradées 

continus sur les sols et les facteurs physiques du milieu accentué ont rendu des espaces 
agricoles infertiles dans la production vivrière. Ceci amène les femmes à la discussion à 

les femmes, les producteurs et les chefferies traditionnelles ainsi que les autorités 
administratives. Des multiples aménagements ont été instaurés par des femmes et 
hommes selon les savoirs locaux, administratifs et des enseignements de projet dans les 
espaces agricoles dans ces terroirs. 

Planche des Figures 2A et 2B. Les aménagements effectués dans les 

parcelles de femmes des terroirs de Ngaouya et  de Tagboum. 

  

Source : enquête de terrain Juin 2022 

parcelles des femmes en terroirs de Ngaouyanga et de Tagboum suite à la dégradation 
des terres agricoles. Dans la figure 2A, on observe que 33 femmes ont aménagé 
22,25hectares avec les bandes enherbées en terres agricoles, 21 femmes disposent des 
parcelles aménagées en bande en terre de 33,75hectares, un effectif de 12 femmes 
aménagent une parcelle allant à 10,5hectares de haies vives, et 23 femmes aménageant 
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des terres agricoles par des cordons pierreux pour limiter la dégradation des terres 
agricoles dans ces terroirs. Pour ce qui est de la figure 5b, on note un effectif de 17 

autre effectif composé de 20 femmes aménagent des terres a raison de 12,75hectares de 
bande en terre, un nombre de 21 femmes aménagent  23hectares de surfaces de  haie 
vive en champ maraichers, 12 femmes aménagent une surfaces équivalent à 25hectares 
avec en cordon pierreux et enfin un effectif de 10 disposent des terres aménagées de 
presque 20,5 hectares avec la clôture épineuse pour la protection des cultures dans les 
maraichères comme dans les cultures pluvieuses.  On enregistre un nombre élevé 

anga par rapport à Tagboum. Ces aménagements agricoles 
constituent une forme de récupération des parcelles perdues  pour augmenter les 

de Tagboum dans la commune de Mbé. Cette gestion des ressources agricoles constitue 
une réponse aux obstacles de crise des espaces agricoles des femmes rurales de ces 
terroirs.  

 
clôture des parcelles 

par des éléments locaux, artificiel ainsi que des plantes améliorées dans les terroirs de 
Ngaouyanga et de Tagboum dans la commune de Mbé. Ces espaces sont destinés non 

ces terroirs.  Ce système agro éleveur est une forme de cohabitation entre les 

fonciers.   

Les espaces agricoles où on pratique les élevages connaissent un aménagement 

leurs excréments en place dans les terroirs. 

Planche des Figures 3A et 3BA. Espaces agro pastoral aménagé par les femmes et les hommes 
agriculteurs à Ngaouyanga et à Tagboum 

               
Source : enquête de terrain, Juin 2022 
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Les données des figures 3A et 3B  montrent la quantité des espaces agro élevage 
aménagés par des femmes et des hommes agriculteurs des terroirs de Ngaouyanga et 
de Tagboum. Pour ce qui est de la figure 5A, on note que des espaces agro pastoral en 
haie vive occupent 10,75ha pour 13 producteurs femmes et hommes, ensuite un 
espaces agro élevage en clôture des épines sauvages occupe 7,5hectares pour 13 
producteurs et enfin un espace dédié mixte agro élevage occupe 7,75hectares pour 5 
producteurs dans le terroir de Ngaouyanga. Dans la figure 3B   par contre on remarque 
que 23hectares des espaces agro élevage en haie vive occupés par 21producteurs 
femmes comme hommes, ensuite 18hectares détenus par 10 agriculteurs femmes et 

par 5 agriculteurs 
dans le terroir de Tagboum. La  gestion de conflit agro élevage est une règle de 
communication dans le milieu rural qui atténue les conflits agricoles et le 
développement agricoles des femmes afin de mieux gérer les espaces agricoles qui sont 
difficile à accéder et aussi difficile à être propriétaire dans ces zones agricoles qui sont 
souvent confisqué par les autorités, les autochtones, les éleveurs et aussi les facteurs 
naturels qui favorisent les crises territoriales et les crises socioculturelles entres les 
femmes, les hommes et les éleveurs ainsi que les autorités religieuses et 
administratives.  Ces systèmes de gestion territoriale constituent aussi une technique 
de restauration et des aménagements qui récupèrent des espaces perdus par la 
dégradation physique et anthropique dans les terroirs de production agricole. Ainsi, la 
question de gestion des espaces agricoles dans les terroirs de Ngaouyanga et de 

femmes agricoles de bien administrer les territoires agraires qui connaissent des 
situations de dégradation physique, humaine et aussi des crises sociales qui sont 

 

2.2. DISCUSION ET CONCLUSION DES RESULTATS 
 s socioculturels freinent les 

constituent des difficultés liées à la connaissance des droits fonciers où 15 femmes 
ricole notamment les 

secteurs de production agricole de Walewol I et II, Lawane et Sera-Bouwol en matière 
-delà des actions marginales que relève de la 

société rurale, la loi traditionnelle favorise les hommes au détriment des femmes dans 
le contrôle des terres agricoles. Dans la possession des terres agricoles on note que 46 
femmes sont contraintes traditionnellement à la cherche des terres agricoles et 44 
souffrent de la possession parmi les 150 administrées. Au regard de cette 
discrimination coutumière, les femmes rurales de Ngaouyanga rencontrent plus des 
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a été de 
tout temps un problème crucial et le demeure. Selon lui la réalité sur le terrain montre 
que les terres traditionnelles sont actuellement gérées par le droit coutumier, qui 

reconnaît rarement les droits des femmes sur le foncier18. Les femmes représentent 26% 

superficie des terres en agriculture pluviale et la situation est pire en culture irriguée. 
Ainsi donc, les surfaces occupées par des femmes rurales des terroirs de Ngaouyanga 
et de Tagboum sont diamétralement opposées en termes de quantité par rapport à 

développement rural. Ainsi pour mieux prendre des mesures pour lutter contre la 
précarité de vies des femmes rurales, de nombreuses terres agricoles sont reconverties 
en terre de culture des tubercules en rotation pour la vulgarisation agricole afin de 

s de territoire 
et des conflits agro éleveurs dans ces zones rurales.  Les travaux de CTA, (1999, p89) 
montrent que sur les 40% des terres agricoles disponibles à travers le monde, les 

19.  

Pourtant elles effectuent 
produisent plus de 50% des aliments qui en sont issus. De plus, elles ne gagnent que 
10% des revenus issus de ces productions. Malgré ceci, les femmes réinvestissent la 
quasi-totalité (90%) de leurs revenus dans leur famille, alors que les hommes ne 

Adama, (2012, p145), dans son Nord Cameroun, montre 
que la population insulaire selon certaines caractéristiques sociodémographiques et 

femmes dans cette zone sont paysa

20. 

                                                           
18.  Mbayinil, 2016- Femmes et accès à la propriété foncière foncière au Cameroun 4p,  repérée dans 
https://foncierdomaines.wordpress.com/ . Consulté le  10/05/2020.   
19 CTA, 1999- Le rôle économique des femmes dans le développement agricole et rural :  promotion 
des activités génératrices de revenus.  
20 Haman Adama, 2012- Femmes rurales du Grand Nord Cameroun : analyse à partir de  périence 
du CROPSEC, dans Tassi Bella V. Analyse de la situation socio-économique et culturelle des filles et femmes 
au Nord Cameroun, ZFC, ONU- FEMME et SAARE TABITHA, Maroua. 2012. 
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