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Note aux auteurs 

LLaa  rreevvuuee  ««  EEnnvviirroonnnneemmeenntt  eett  DDyynnaammiiqquuee  ddeess  SSoocciiééttééss»»  dduu  LLaabboorraattooiirree  dd ééttuuddee  eett  ddee  rreecchheerrcchhee  ssuurr  lleess  tteerrrriittooiirreess  ssaahhéélloo--ssaahhaarriieennss  ::  
aamméénnaaggeemmeenntt,,  ddéévveellooppppeemmeenntt  eesstt  uunnee  rreevvuuee  tthhéémmaattiiqquuee  sseemmeessttrriieellllee..  EEllllee  ppuubblliiee  eenn  ffrraannççaaiiss  oouu  eenn  aannggllaaiiss  ddeess  aarrttiicclleess  oorriiggiinnaauuxx  oouu  ddeess  
oouuvvrraaggeess  rrééssuullttaanntt  ddeess  rreecchheerrcchheess  eeffffeeccttuuééeess  ddaannss  ll ééccoollee  ddooccttoorraallee  LLeettttrreess,,  AArrttss,,  SScciieenncceess  ddee  ll HHoommmmee  eett  ddee  llaa  SSoocciiééttéé  ppaarr  ddeess  cchheerrcchheeuurrss  
eexxttéérriieeuurrss  ddaannss  lleess  ddoommaaiinneess  dd iinnttéérrêêtt  ddee  llaa  rreevvuuee..  PPoouurr  ffaacciilliitteerr  ll ééddiittiioonn,,  lleess  aauutteeuurrss  ssoonntt  iinnvviittééss  àà  ssuuiivvrree  lleess  rreeccoommmmaannddaattiioonnss  ssuuiivvaanntteess  ::  
  
[[11]]..    EEnn  pprriinncciippee  aauuccuunn  aarrttiiccllee  nnee  ddooiitt  ooccccuuppeerr  pplluuss  ddee  1155  ppaaggeess  ddaannss  llaa  rreevvuuee,,  ttoouutt  ccoommpprriiss,,  ssaacchhaanntt  qquu uunnee  ppaaggee  ddee  llaa  rreevvuuee  ccoonnttiieenntt  eennvviirroonn  

550000  mmoottss..    
[[22]]..    LLee  mmaannuussccrriitt  ddooiitt  êêttrree  ssoouummiiss  eenn  vveerrssiioonn  nnuumméérriiqquuee..  LL aarrttiiccllee  ddooiitt  rrééppoonnddrree  àà  llaa  ssttrruuccttuurree  ssuuiivvaannttee  ::    

aa))  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  qquuii  eesstt  uunnee  ccoonnttrriibbuuttiioonn  tthhééoorriiqquuee  eett  ffoonnddaammeennttaallee  ::  llee  ttiittrree  ((iill  ddooiitt  êêttrree  ccoonncciiss  mmaaiiss  ccoommpplleett  eett  pprréécciiss)),,  llee  nnoomm  eett  
pprréénnoommss  ddee  ll aauutteeuurr  oouu  lleess  nnoommss  eett  pprréénnoommss  ddeess  aauutteeuurrss  ssuuiivviiss  ddee  ssoonn  ttiittrree  oouu  ddee  lleeuurrss  ttiittrreess  aaccaaddéémmiiqquueess  oouu  pprrooffeessssiioonnnneellss,,  llee  
nnoomm  ddee  ll iinnssttiittuuttiioonn  oouu  lleess  nnoommss  ddeess  iinnssttiittuuttiioonnss  dd aappppaarrtteennaannccee  ddee  ll aauutteeuurr  oouu  ddeess  aauutteeuurrss  eett  ssoonn  aaddrreessssee  oouu  lleeuurrss  aaddrreesssseess  ((yy  
ccoommpprriiss  lleess  aaddrreesssseess  mmaaiill))..  LLee  ppllaann  dduu  tteexxttee  ddooiitt  rrééppoonnddrree  aauu  sscchhéémmaa  ssuuiivvaanntt  ::  IInnttrroodduuccttiioonn  ((jjuussttiiffiiccaattiioonn  dduu  tthhèèmmee,,  pprroobblléémmaattiiqquuee,,  
hhyyppootthhèèsseess//oobbjjeeccttiiffss  sscciieennttiiffiiqquueess,,  aapppprroocchhee)),,  DDéévveellooppppeemmeenntt  aarrttiiccuulléé,,  CCoonncclluussiioonn,,  BBiibblliiooggrraapphhiiee..    

bb))  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  qquuii  rrééssuullttee  dd uunnee  rreecchheerrcchhee  ddee  tteerrrraaiinn  ::  llee  ttiittrree  ((iill  ddooiitt  êêttrree  ccoonncciiss  mmaaiiss  ccoommpplleett  eett  pprréécciiss)),,  llee  nnoomm  eett  pprréénnoommss  ddee  
ll aauutteeuurr  oouu  lleess  nnoommss  eett  pprréénnoommss  ddeess  aauutteeuurrss  ssuuiivviiss  ddee  ssoonn  ttiittrree  oouu  ddee  lleeuurrss  ttiittrreess  aaccaaddéémmiiqquueess  oouu  pprrooffeessssiioonnnneellss,,  llee  nnoomm  ddee  
ll iinnssttiittuuttiioonn  oouu  lleess  nnoommss  ddeess  iinnssttiittuuttiioonnss  dd aappppaarrtteennaannccee  ddee  ll aauutteeuurr  oouu  ddeess  aauutteeuurrss  eett  ssoonn  aaddrreessssee  oouu  lleeuurrss  aaddrreesssseess  ((yy  ccoommpprriiss  
lleess  aaddrreesssseess  mmaaiill))..  LLee  ppllaann  dduu  tteexxttee  ddooiitt  rrééppoonnddrree  aauu  sscchhéémmaa  ssuuiivvaanntt  ::  IInnttrroodduuccttiioonn,,  MMéétthhooddoollooggiiee,,  RRééssuullttaattss  eett  DDiissccuussssiioonn,,  
CCoonncclluussiioonn,,  BBiibblliiooggrraapphhiiee..    

[[33]]..    LLee  tteexxttee  aauu  ffoorrmmaatt  AA44,,  ddooiitt  êêttrree  ssaaiissii  eenn  ppoolliiccee  TTiimmeess  NNeeww  RRoommaann,,  ttaaiillllee  1122  ppoouurr  llee  ccoorrppss  dduu  tteexxttee  eett  1144  ppoouurr  lleess  ttiittrreess  eett  aavveecc  uunn  
iinntteerrlliiggnnee  ddee  11,,55..  LLeess  aarrttiiccuullaattiioonnss  dd uunn  aarrttiiccllee,,  àà  ll eexxcceeppttiioonn  ddee  ll iinnttrroodduuccttiioonn  eett  ddee  llaa  ccoonncclluussiioonn  eett  ddee  llaa  bbiibblliiooggrraapphhiiee  ddooiivveenntt  êêttrree  ttiittrrééeess  
eett  nnuumméérroottééeess  ppaarr  ddeess  cchhiiffffrreess  ((eexxeemmpplleess  ::  11..  11..11..  11..22..  ;;  22..  ;;  22..11..  ;;  22..22..11..  ;;  22..22..22..  ;;  33..  ;;  eettcc..))..    

[[44]]..    LLeess  aauutteeuurrss  ppeeuuvveenntt  eennvvooyyeerr  lleeuurrss  tteexxtteess  qquuii  ddooiivveenntt  êêttrree  ttrraaiittéé  eenn  WWoorrdd  ssuurr  PPCC  ppaarr  IInntteerrnneett  àà  EEDDSS  ::    rreevvuueeeeddss@@ggmmaaiill..ccoomm  ..    
[[55]]..    TToouutt  aarrttiiccllee  ddooiitt  êêttrree  aaccccoommppaaggnnéé  dd uunn  rrééssuumméé  nn eexxccééddaanntt  ppaass  220000  mmoottss  aavveecc  iinnddiiccaattiioonn  ddeess  mmoottss  ccllééss  aauu  mmaaxxiimmuumm  55  eenn  ffrraannççaaiiss  eett  dd uunn  

AAbbssttrraacctt  eett  ddeess  KKeeyy  wwoorrddss  eenn  aannggllaaiiss..  CCeess  rrééssuummééss  ddooiivveenntt  ppeerrmmeettttrree  aauu  lleecctteeuurr  dd aapppprréécciieerr  eexxaacctteemmeenntt  ll iinnttéérrêêtt  ddee  ll aarrttiiccllee,,  lleess  
pprroobbllèèmmeess  ppoossééss,,  lleess  mméétthhooddeess  eemmppllooyyééeess  eett  lleess  rrééssuullttaattss  oobbtteennuuss..  IIllss  ddooiivveenntt  êêttrree  rrééddiiggééss  aavveecc  llee  pplluuss  ggrraanndd  ssooiinn,,  ddaannss  uunnee  llaanngguuee  
ccllaaiirree..    

[[66]]..    LLeess  iilllluussttrraattiioonnss  qquuii  ddooiivveenntt  êêttrree  ppeerrttiinneenntteess  ((pphhoottooss,,  ccrrooqquuiiss,,  ggrraapphhiiqquueess,,  ccaarrtteess  eett  ttaabblleeaauuxx))  ssee  lliimmiitteerroonntt  aauu  mmiinniimmuumm  nnéécceessssaaiirree..    
[[77]]..    LLeess  rrééfféérreenncceess  bbiibblliiooggrraapphhiiqquueess  ::  eelllleess  ddooiivveenntt  êêttrree  cciittééeess  ddaannss  llee  tteexxttee  ddee  llaa  mmaanniièèrree  ssuuiivvaannttee  ::  ((BB..  YYaammbbaa,,  11997755,,  pp2211))..  LLoorrssqquuee  llaa  

rrééfféérreennccee  ccoommppoorrttee  pplluuss  ddee  ttrrooiiss  aauutteeuurrss,,  sseeuull  llee  pprreemmiieerr  aauutteeuurr  sseerraa  mmeennttiioonnnnéé  ssuuiivvii  ddee  ::  ««  eett  aall..  »»..  AA  llaa  ffiinn  ddee  ll aarrttiiccllee,,  lleess  rrééfféérreenncceess  
ccoonnssttiittuuaanntt  llaa  bbiibblliiooggrraapphhiiee  ddooiivveenntt  êêttrree  cciittééeess  ppaarr  oorrddrree  aallpphhaabbééttiiqquuee  ccrrooiissssaanntt  eett  ddee  ddaattee  ppoouurr  uunn  mmêêmmee  aauutteeuurr  llee  ttoouutt  nnuumméérroottéé..  PPoouurr  
cchhaaqquuee  rrééfféérreennccee,,    iinncclluurree  lleess  nnoommss  ccoommpplleettss  ddee  ttoouuss  lleess  aauutteeuurrss..  UUnnee  rrééfféérreennccee  eenn  lliiggnnee  ((IInntteerrnneett))  eesstt  aacccceeppttaabbllee  ssii  eellllee  ss aavvèèrree  ffiiaabbllee  eett  
ccrrééddiibbllee,,  oonn  pprreenndd  ssooiinn  ddee  mmeennttiioonnnneerr  llee  lliieenn  ((llaa  ppaaggee  wweebb))..  EExxeemmppllee  ::  AANNTTHHEELLMMEE  FFaabbiieenn,,  BBOOIISSSSIIEEUU  DDiimmiittrrii,,  GGIIAAZZZZII  FFrraanncckk  eett  WWAAZZIIRRII  
MMAATTOO  MMaammaann  --  ((PPaaggee  ccoonnssuullttééee  llee  3300  mmaaii  22001111))  DDééggrraaddaattiioonn  ddeess  rreessssoouurrcceess  vvééggééttaalleess  aauu  ccoonnttaacctt  ddeess  aaccttiivviittééss  hhuummaaiinneess  eett  
ppeerrssppeeccttiivveess  ddee  ccoonnsseerrvvaattiioonn  ddaannss  llee  mmaassssiiff  ddee  ll AAïïrr  ((SSaahhaarraa,,  NNiiggeerr))  --  VVeerrttiiggoo,,  LLaa  rreevvuuee  éélleeccttrroonniiqquuee  eenn  sscciieenncceess  ddee  ll eennvviirroonnnneemmeenntt,,  
VVooll..77  nnoo22,,  AAddrreessssee  UURRLL  ::  hhttttpp::////wwwwww..vveerrttiiggoo..uuqqaamm..ccaa//..    

  
EExxeemmpplleess  ::    

  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  ddee  jjoouurrnnaall  oouu  rreevvuuee  ::  NNoomm  ((ss))  ssuuiivvii  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ddee  ll aauutteeuurr  ((ss));;  llaa  ddaattee  ddee  ppaarruuttiioonn  ddee  ll aarrttiiccllee  ::  llee  ttiittrree  ddee  
ll aarrttiiccllee,,  llee  ttiittrree  dduu  ppéérriiooddiiqquuee  eenn  iittaalliiqquuee  eett  pprrééccééddéé  ddee  ««  iinn  »»  ;;  llee  vvoolluummee  eett  llee  nnuumméérroo  ddee  llaa  pprreemmiièèrree  eett  ddee  llaa  ddeerrnniièèrree  ppaaggee  ddee  
ll aarrttiiccllee..  EExxeemmppllee  ::  BBOOUUZZOOUU  MMOOUUSSSSAA  IIbbrraahhiimm..,,  22000033  --  LLeess  lloouuppeess  dd éérroossiioonn,,  ffoorrmmeess  mmaajjeeuurreess  ddee  ddééggrraaddaattiioonn  ddeess  tteerrrreess  ddee  
ggllaacciiss  àà  ssoollss  iinndduurrééss  ::  CCaass  ddee  BBooggooddjjoottoouu  ((NNiiggeerr))..  IInn  AAnnnnaalleess  ddee  ll UUnniivveerrssiittéé  AAbbddoouu  MMoouummoouunnii  ddee  NNiiaammeeyy,,  TToommee  VVIIII,,  pppp..  222200--222288..    

  PPoouurr  lleess  oouuvvrraaggeess  ::  llee  nnoomm  ddee  ll aauutteeuurr  pprrééccééddéé  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ;;  llaa  ddaattee  ddee  ll ééddiittiioonn  ;;  llee  ttiittrree  ccoommpplleett  ddee  ll oouuvvrraaggee  eenn  iittaalliiqquuee  ;;  llee  
nnoommbbrree  ddee  vvoolluummeess  eett  llee  nnoommbbrree  ttoottaall  ddee  ppaaggee  ;;  llee  nnoomm  ddee  ll ééddiitteeuurr  ;;  llee  lliieeuu  ddee  ll ééddiittiioonn..  EExxeemmppllee  ::  KKIILLAANNII  MMoonnddhheerr  eett  WWAAZZIIRRII  
MMAATTOO  MMaammaann,,  22000000  --  GGoommbbaa  HHaauussaa  ::  ddyynnaammiiqquuee  dduu  cchhaannggeemmeenntt  ddaannss  uunn  vviillllaaggee  ssaahhéélliieenn  dduu  NNiiggeerr,,  ééddiittiioonnss  PPaayyoott,,  LLaauussaannnnee,,  
117755  ppaaggeess..    

  PPoouurr  uunn  cchhaappiittrree  ddaannss  uunn  oouuvvrraaggee  ::  llee  nnoomm  ddee  ll aauutteeuurr  pprrééccééddéé  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ;;  llaa  ddaattee  ddee  ll ééddiittiioonn  ;;  llee  ttiittrree  ccoommpplleett  dduu  cchhaappiittrree;;  
llee  ttiittrree  ddee  ll oouuvvrraaggee  eenn  iittaalliiqquuee,,  llee  nnoomm  ddee  ll ééddiitteeuurr  eennttrree  ppaarreenntthhèèssee;;  llaa  mmaaiissoonn  dd ééddiittiioonn  ;;  llee  lliieeuu  ddee  ll ééddiittiioonn..  EExxeemmppllee  ::  MMOOTTCCHHOO  
HHeennrrii  KKookkoouu,,  22000077  --  DDyynnaammiiqquuee  uurrbbaaiinnee  eett  iinnttééggrraattiioonn  rrééggiioonnaallee  eenn  AAffrriiqquuee  ddee  ll OOuueesstt..  --  IInn  ::  LLeess  ÉÉttaattss--nnaattiioonnss  ffaaccee  àà  ll iinnttééggrraattiioonn  
rrééggiioonnaallee  eenn  AAffrriiqquuee  ddee  ll OOuueesstt  ::  llee  ccaass  dduu  NNiiggeerr,,  ((WWAAZZIIRRII  MMAATTOO,,  éédd..)),,  KKaarrtthhaallaa,,  PPaarriiss,,  pppp..  112211--113377..    

  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  dd aaccttee  ddee  ccoollllooqquuee  ::  llee  nnoomm  ddee  ll aauutteeuurr  pprrééccééddéé  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ;;  llaa  ddaattee  ddee  ll ééddiittiioonn  ;;  llee  ttiittrree  ddee  ll aarrttiiccllee,,  ttiittrree  dduu  
ccoollllooqquuee  pprrééccééddéé  ddee  iinn,,  llee  nnoomm  ddee  llaa  rreevvuuee,,  llee  lliieeuu  dd ééddiittiioonn,,  llee  vvoolluummee  eett  llee  nnuumméérroo  ddee  llaa  pprreemmiièèrree  eett  ddee  llaa  ddeerrnniièèrree  ppaaggee  ddee  
ll aarrttiiccllee..  EExxeemmppllee  ::  BBOOUUZZOOUU  MMOOUUSSSSAA  IIbbrraahhiimm,,  11999988  --  DDééggrraaddaattiioonn  ddeess  tteerrrreess  eett  ppaauuvvrreettéé  aauu  NNiiggeerr  ::  ccaass  dduu  tteerrrrooiirr  vviillllaaggeeooiiss  ddee  
WWiinnddéé  --  BBaaggoo  ((DDaallllooll  BBoossssoo  SSuudd))..  IInn::  AAcctteess  dduu  CCoollllooqquuee  dduu  DDééppaarrtteemmeenntt  ddee  GGééooggrraapphhiiee  FFLLSSHH//UUAAMM  NNiiaammeeyy  44--66  jjuuiilllleett  11999966..  
UUrrbbaanniissaattiioonn  eett  ppaauuvvrreettéé  eenn  AAffrriiqquuee  ddee  ll OOuueesstt..  AAnnnnaalleess  ddee  ll UUnniivveerrssiittéé  AAbbddoouu  MMoouummoouunnii  ddee  NNiiaammeeyy,,  nn°°  HHoorrss  SSéérriiee,,  pppp..4499--6611..    

  PPoouurr  uunnee  aaggeennccee  ggoouuvveerrnneemmeennttaallee  oouu  iinntteerrnnaattiioonnaallee  ccoonnssiiddéérrééee  ccoommmmee  aauutteeuurr  ::  MMiinniissttèèrree  ddee  ll AAmméénnaaggeemmeenntt  dduu  TTeerrrriittooiirree  
eett  dduu  DDéévveellooppppeemmeenntt  CCoommmmuunnaauuttaaiirree,,  22000066  --  GGuuiiddee  nnaattiioonnaall  dd ééllaabboorraattiioonn  dd uunn  ppllaann  ddee  ddéévveellooppppeemmeenntt  ccoommmmuunnaall,,  DDiirreeccttiioonn  
GGéénnéérraallee  dduu  DDéévveellooppppeemmeenntt  CCoommmmuunnaauuttaaiirree,,  3355  ppaaggeess..    

[[88]]..    LLeess  nnootteess  ::  eelllleess  ddooiivveenntt  êêttrree  eenn  bbaass  ddee  cchhaaqquuee  ppaaggee  eett  mmeennttiioonnnnééeess  ddaannss  llee  tteexxttee  ppaarr  lleeuurr  nnuumméérroo  rreessppeeccttiiff..  LLaa  ppoolliiccee  eesstt  llaa  mmêêmmee  aavveecc  
llee  tteexxttee  mmaaiiss  ddee  ttaaiillllee  1100..    

[[99]]..    LLeess  ccaarrtteess,,  lleess  ggrraapphhiiqquueess  eett  lleess  ffiigguurreess::  iillss  ddooiivveenntt  êêttrree  pprroodduuiittss  àà  ll éécchheellllee  ddééffiinniittiivvee  aavveecc  ddeess  ddiimmeennssiioonnss  aaddaappttééeess  aauu  ffoorrmmaatt  ddee  llaa  
rreevvuuee..  LLeess  ttiittrreess  ssoonntt  ppllaaccééss  eenn  hhaauutt..    

[[1100]]..    LLeess  pphhoottooggrraapphhiieess  ::  iill  ffaauutt  ffoouurrnniirr  ddeess  ttiirraaggeess  bbiieenn  ccoonnttrraassttééss  eenn  ccoouulleeuurrss  oouu  eenn  nnooiirr  eett  bbllaanncc..  LLeess  ttiittrreess  ssoonntt  ppllaaccééss  eenn  hhaauutt..    
[[1111]]..    LLeess  ttaabblleeaauuxx::  iillss  ssoonntt  nnuumméérroottééss  eenn  cchhiiffffrree  aarraabbee  eett  llee  ttiittrree  ddooiitt  êêttrree  ppllaaccéé  eenn  bbaass..    
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UUNNIIVVEERRSSIITTEE  AABBDDOOUU  MMOOUUMMOOUUNNII  ((NNIIGGEERR))  
LLaabboorraattooiirree  dd EEttuuddee  eett  ddee  RReecchheerrcchhee  ssuurr  lleess  TTeerrrriittooiirreess  SSaahhéélloo--SSaahhaarriieennss  ::  AAmméénnaaggeemmeenntt  eett  DDéévveellooppppeemmeenntt  
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Résumé 

Dans cette plaine, rentes 
au détriment des cultures de subsistance devenant donc une situation inquiétantes  
conduisant à la diminution considérable des réserves des ménages ruraux. 

t alimentaire. 
Pour ce faire, trois terroirs villageois notamment Touloum, Bizili et Koffidé ont été 

-delà, de la recherche 
documentaire, des entretiens avec les chefs de postes agricoles, les enquêtes ont été 
menés auprès de 420  ménages. Les résultats obtenus attestent que les anciennes 
cultures cèdent leurs places à des nouvelles spéculations qui apparaissent, le riz et le 
sorgho SP occupent de grande espace et la commercialisation du riz en défaveur de 

  soit 48/ 164 soit 29,26%  des ménages à Touloum, 25/136  soit  
18,38% des ménages à Bizili et 24/120 soit 20% des ménages à Koffidé ont consommé  
cette denrée pendant un mois. 

Mots clés : plaine de Porhi, déficit alimentaire, autoconsommation, commercialisation, 
tendance évolutive 

EVOLUTION TOWARDS A CULTIVATION SYSTEM AND FOOD DEFICIT 
IN THE PORHI PLAIN, (FAR-NORTHERN CAMEROON) 

Abstract 

farmers are increasingly interested in cash crops to the detriment of subsistence crops, 
which is becoming a worrying situation leading to considerable reduction in the 
reserves of rural households. The aim of this article is to assess the evolutionary trend 
of speculative crops and the food deficit. In order to do this, three terroirs, namely 
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Touloum, Bizili and Koffidé, were chosen as observation areas for this change. In 
addition to documentary research and interviews with heads of agricultural posts, 420 
households were surveyed. The results show that the old crops are giving way to new 
ones, with rice and sorghum SP taking up a lot of space, and that the marketing of rice 
is taking away from self-consumption: 48/164, or 29.26% of households in Touloum, 

25/136, or 18.38% of households in Bizili, and 24/120, or 20% of households 
in Koffidé, consumed this foodstuff during one month. 

Key words: Food deficit, Self-consumption, Marketing, Evolutionary trend 

Introduction 

population  Africaine vit dans les zones rura
subsister (NEPAD, 2013, p 13). Ces transformations mettent en relation  les mutations  
et les facteurs qui les provoquent, en tenant compte des pressions exercées sur le  
milieu naturel et des différents systèmes de production mis en place (Mbemba, 2007, p 

Dumont ont accusé la majorité des dirigeants Afr
Africains au profit des projets somptuaires. Par contre en zone soudano sahélien  du 
Cameroun, la politique du développement rural entreprise par les pouvoirs publics 
plus de cinquante ans ont eu des résultats mitigés ceci peut être expliqué en partie par 
la récurrente des perturbations environnementales (Watang, 2016, p 153). Les grandes 
famines de années de 1984-
sècheresse en Afrique soudano sahélien encore présentes dans la mémoire collective, 
ont démontré la vulnérabilité des paysans africains face aux effets de changement 

alimentaire. Les statistiques de FAO montrent à suffisant
touche plusieurs pays à travers le monde. Ainsi donc, la plupart des pays touchées se 

politique où  les populations prises en otage et privées de toutes activités agricoles 
  alimentaire. Pourtant les céréales cultivées 

contribuent pour près de 90% à la couverture des besoins alimentaires et constituent la 
principale source du produit intérieur brute (Goudoum, 2017 p 155-175). Au 
Cameroun, la faim touche plusieurs ménages et les populations connaissent des 

 

1. Matériels et méthodes 
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La méthodologie utilisée dans cette étude se fonde  sur la recherche des écrits 
documentaires, les observations directes sur le terrain, les enquêtes menés auprès des 
ménages, et les entretiens avec les chefs de postes agricoles  

 

1.1.  
La plaine de Porhi est située  entre le 14°4

localités de Moulvoudaye ; Guidiguis ; Taibong ; Tchatibali ; Kar-hay  et Kalfou. En 
effet de par sa position géographique liée à une zone écologique de plaine sèche, elle 

environ 56% de la population vit dans les ménages pauvres (Chetima, 2016 p55-74). La  

de périodes de soudure de juillet et aout raison pour laquelle la  plaine de Porhi a été 
choisie. 

Figure 12 : Carte de localisation 
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1.2. Les techniques documentaires 
 

des mémoires, des  thèses, des archives, des articles,  les rapports officiels, ouvrages 
scientifiques  Ngaounderé, au 

   

 
 Ces données sont collectées par divers moyens auprès des agriculteurs suivant une 

mutation agricole et la sécurité alimentaire.  Les différentes cibles dans cette rubrique 
sont les agriculteurs. Les critères du choix les paysans qui ont fait minimum trente ans 
dans cette activité.  Pour cela, 420  ménages seront enquêtés dans les 03 terroirs (Bizili, 
Touloum et Koffidé).                      

Tableau 1 : Échantillonnage 
 

1.4. Les entretiens 

on entrera en contact avec les agriculteurs et les responsables des institutions de la 
place notamment les chefs des postes agricoles de Touloum, de Koffidé ; de Bizili,  le 

dynamique agraire. Ils ont conçu en rapport avec les hypothèses élaborées au 
préalable. Les entretiens se dérouleront, notamment avec les personnes ressources à 

certains résultats, mais aussi de compléter les lacunes. Ainsi, permettent-ils de 
caractériser les différents acteurs des dynamiques  agricoles de cartographier les 
espaces de production agricole.  

 
Elle permet une fois sur le terrain de mieux comprendre les réactions des populations 
et de compléter les réponses à certaines questions qui semblent « gênées » celles-ci lors 

Terroir ménages existants ménages  enquêtés 
Touloun 410 164 
Bizili 340 136 
Koffidé 300 120 
Total 1050 420 
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les écarts entre la ré
celles-ci seront constamment confrontées à la réalité du terrain. Enfin la collecte des 
informations directes via les observations de terrains permet de découvrir le milieu 
naturel et connaître les activités qui se pratiquent afin de mieux évaluer leurs tendance 

 
 

2. Résultats 
2.1. Type de culture dans la plaine de Porhi 
2.1.1. Les anciennes cultures pratiquées dans la plaine de Porhi 

puisque  son environnement est complément situé dans la zone rurale. La production 
de plusieurs variétés de cultures autre fois dans cette plaine à des fins alimentaires. Les 

petites ou grandes. Ceci est dû au faite que les plantes sont destinées pour la majorité à 
partie à la commercialisation. 

Figure 13 : Les anciennes cultures 

 
La figure 2 met en exergue les types de cultures pratiquées par les ménages dans la 

  à 
savoir Touloun, Bizili et Koffidé, les mil rouge est dominant. Ceci  Permet en même 

production et de la consommation. Notons également que cette culture ne nécessite pas 
de grandes exigences pédoclimatique et on enregistre des très bons rendements.    
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En outre, la culture de muskwari est aussi plus cultivée dans la plaine. Le muskwari  
est une culture de contre saison permettant ainsi aux ménages agricoles de Porhi 
d
culture de muskwari. Le niébé est beaucoup plus cultivé dans les terroirs de Touloun et 
de Bizili, ceci est dû au faite que les sols sont de type sableux. Le niébé  était destinée  

 

Pour ce qui est du maïs, il est pratiquement invisible dans  toute la plaine. Le maïs est 
une culture de case. En effet, il est cultivé autour des cases pour une consommation à 

 braisé ou préparé permet de subvenir aux besoins 
alimentaires des ménages. 

2   
Les anciennes cultures cèdent leurs places  à des nouvelles spéculations qui 
apparaissent. Ces nouvelles cultures se développent de manière considérable sur la 
plaine de Porhi. Ces cultures sont influencées par le climat et le système  de culture mis 
en place par les producteurs. Les nouvelles cultures représentent un enjeu socio-
économique important dans la mesure où il y a une forte demande (flux de produits 
agricoles). 

Figure 14  

 
s  

pratiquées depuis des décennies 
constate de manière générale que  la culture du riz est dominant dans la plaine de 
Porhi.   Elle remplace la culture de muskwari  qui est un sorgho de contre saison. Cela 
est dû au fait  que, le sol est peu fertile et  en plus le riz  est  plus sollicité sur le marché.  
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place à la culture de fonio qui disparait presque totalement dans les terroirs de 
Touloun et koffidé mais reste  peu visible dans le terroir de Bizili.  Le niébé est devenu 
de plus en plus une culture de rente  au détriment de culture de subsistance. Le niébé a 
beaucoup plus un bon rendement agricole à Touloun et Bizili par rapport à koffidé. 

sols sont propices à la culture de niébé. Par contre à Koffidé, on enregistre un faible 
taux de rendement, en effet le sol est argileux et par co
cette culture. 

 
malgré les grandes  exigences pédoclimatiques. Le maïs est cultivé sur des  parcelles  
importantes.  Cette culture remplace légèrement le mil rouge. En effet, les espaces 
autres fois réservés uniquement à la culture de sorgho pluvial cèdent des petites 
parcelles  à la culture du maïs. 

2.1.3. La présentation spatiale des cultures pratiquées dans la plaine de 
Porhi 
De manière 
spéculations. Le riz  connait sans doute  une progression spatiale considérable. En effet, 
cette culture est pratiquée par la majorité des paysans et est destinée essentiellement à 
la commercialisation.  
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Figure 15: Présentation  générale des parcellaires occupées  par des cultures dans la plaine de Porhi  

 

clairement que le sorgho SP et le riz pluvial sont les deux principaux  céréales 

 surfaces ont été avant le semis. 

2 -2022 
: analyse diachronique à partir des images satellitaires. 

Unité d'occupation de 
sol 

Sup en 
1992 

% en 1992 
Sup en 
2012 

% en 2012 
Sup en 
2022 

% en 2022 

Eau 4212,4 

20,3400306

1 3322,4 

16,0425767

6 1312,224 

6,33620499

8 
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Zone agricole 1500 7,24291281 11500 

55,5290250

2 12455,17 

60,1410356

8 

Savane arbustive 9 522 

45,9780105

2 2582 

12,4674732

7 997,99 4,81889466 

Savane arborée 3913,3 18,8957938 1283,3 

6,19655633

1 1033,3 

4,98939253

1 

Bâtis/sols nus 
540,2 

2,60841433

3 1090,21 

5,26419985

8 4090,13 

19,7496023

2 

Zone hydromorphe 1022 

4,93483792

8 931,98 4,50016876 821,122 

3,96486980

9 

Total 20709,9 100 20709,89 100 20709,936 100 

Tableau2: Superficies et les -2022 
Source.  Images landsat5_1992; landsat8_2012; landsat8_2022 

(EPSG:32633WGS/UTM zone 33N) 
 -2022 dans la plaine de Porhi. De cette étude 
diachronique, la tendance des espaces agricole dans la plaine Porhi est en progression. 
La zone agricole en 1992 occupait 7,24% et 60, 14% en 2022. Cette progression est due à 

de la  zone arbustive et la zone arborée.  

3. Commercialisation en défaveur à 
 

ainsi leurs 
consommations sont limitées ceci au détriment de la commercialisation.   

Le  tableau 2 présente clairement en quantité insuffisant malgré le bon rendement de 
ces aliments. Pour  le riz, 48/ 164 soit 29,26%  des ménages à Touloum, 25/136  soit  
18,38  des ménages à Bizili et 24/120 soit 20% des ménages à Koffidé ont consommé  
cette denrée pendant un mois. 

 

Terroirs 
Touloum Bizili Kofidé 

Nombre Moyenne Nombre Moyenne Nombre Moyenne 

Sorgho 
Non 50 39 25 

Oui 114 97 95 

Valeur estimée des aliments non 
achetés consommés pendant les 30  

11762 
 

10539 
 

8764 
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derniers jours 

Riz
Non 116 

 
111 

 
96 

 
Oui 48 

 
25 

 
24 

 
Valeur estimée des aliments non 
achetés consommés pendant les 30 
derniers jours  

1298 
 

424 
 

457 

Tubercules et féculents 
Non 142 

 
122 

 
91 

 
Oui 22 

 
14 

 
29 

 
Valeur estimée des aliments non 
achetés consommés pendant les 30 
derniers jours  

143 
 

71 
 

98 

Légumes 
Non 9 

 
8 

 
6 

 
Oui 155 

 
128 

 
114 

 
Valeur estimée des aliments non 
achetés consommés pendant les 30 
derniers jours  

1695 
 

1557 
 

1310 

Lait et produits laitiers 
Non 137 

 
123 

 
103 

 
Oui 27 

 
13 

 
17 

 
Valeur estimée des aliments non 
achetés consommés pendant les 30 
derniers jours  

322 
 

129 
 

166 

Fruits 
Non 111 

 
92 

 
92 

 
Oui 53  44  28  

Valeur estimée des aliments non 
achetés consommés pendant les 30 
derniers jours 

 
403 

 
311 

 
140 

Tableau 2 : La consommation mensuelle  des aliments dans les ménages sans achats et estimation 
de leurs valeurs 

La commercialisation des produits de récoltes est  un phénomène qui induise les 
périodes de soudure dans les ménages agricoles.  Ici, la théorie de la rationalité nous 
permet de comprendre le comportement des ménages face à la vente brute des 
produits agricoles. 
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Planche photographique  1: la commercialisation des produits agricoles 

 

 
Ces photographies montrent la vente de produits agricoles sur le marché à Touloun. La 
photo(1), les différentes légumes sèches étalées à même le sol sur le marché. La 
photo(2), les femmes vendent en détaille du riz paddy et la photo (3), la vente en sac  
de céréales. 

La pauvreté et le chômage sont entre autres  les raisons évoquées pour justifier la vente 
de ces produits agricoles. Les ménages agricoles vulnérables se trouvent contraintes  de 
vendre ces produits. En effet, ces ménages ne disposant pas  de diverses sources de 
revenus afin de subvenir à  leur besoin (la santé, éducation, achat des intrants agricoles, 
organiser des cérémonies sociales, habillement, etc).  

Latitude : 10.180732° 

Longitude : 14.838116° 

Latitude : 10.180758° 

Longitude : 14.838106° 

1 
2 

3 
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3.1.2. Période de couverture alimentaire dans les différents terroirs 

la lumière de la figure no qui fait état des lieux de la  couverture annuelle en céréales. 

ménages à Koffidé et 99/135  soit 73,33% des ménages à Touloum disposent des stocks 
des aliments au maximum trois sur les douze mois. Cependant, 12/101  soit 11,88 % des 
ménages à Bizili, 49/112 soit 43,75% des ménages à Koffidé et 16/135  soit 11, 85% des 
ménages à Touloum ont des stocks de denrées alimentaires au maximum sept  sur 
douze. Toutefois, 15/101  soit 14,85% des ménages à Bizili, 12/112 soit 10,71%  des 
ménages à Koffidé et 20/135 soit 14,81%  des ménages à Touloum disposent des stocks 
des aliments  au minimum pour sept mois  et maximum douze sur douze mois. 

Figure 16: couverture annuelle en céréale. 

 
En c -à-dire la boule et la sauce, plusieurs 
ménages se contentent de faire la bouillie pour les enfants. En plus les ménages 
peuvent faire recours à la consommation de légumes ou des légumineuses sans 

t à dire la boule de couscous comme dans leur habitude alimentaire. 
Les adultes pour la plupart se contentent dans la consommation de boisson locale 
appelée le bil-bil. 

4. Discussion 

montrent  un dynamisme évolutif. Elle a apporté des modifications significatives  au 
niveau système de culture.  Le résultat obtenu sur le terrain  ne corrobore pas avec 
(RENARD, 2005, p 58-78) pour qui, les mutations des campagnes paysages agraires se 
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industriels conduisant à une artificialisation  des cycles naturels avec les cultures sous 
abri et du chauffage. 

agricoles de 1992-2022, la tendance des espaces agricole dans la plaine Porhi est en 
progression. La zone agricole en 1992 occupait 7,24% et 60, 14% en 2022. Cette 

. Ce résultat ne 
corrobore pas avec celui de (GONNE 1997, p 39-82),  qui pour lui, les paysans 
augmentent leurs superficies  cultivés en vivrières, grignotage du saltus ou création 
des nouvelles unités culturales. Les paysans cultivent davantage le coton et les 
tubercules, ils adoptent des variétés de mil pluvial au cycle végétatives courts. Quant à 
la dynamique agraire, elle évolue au fil des temps.  

Ce résultat  montre  que les produits agricoles sont vendus.  Cette forte 
commercialisation menace la sécurité alimentaire des ménages agricoles La majorité 
des ménages  non pas une bonne couverture annuelle céréales.   On enregistre  15/101  
soit 14,85% des ménages à Bizili, 12/112 soit 10,71%  des ménages à Koffidé et 20/135 
soit 14,81%  des ménages à Touloum disposent des stocks des aliments   au minimum 
pour sept mois  et maximum douze sur douze mois. Allant dans ce sens, (TAIWE 2018, 
p 29, 40, 57), montre que la commercialisation des produits agricoles est un facteur 
aggravant des périodes de soudures. En plus 
cultures de rente au  détriment des cultures  de subsistance.   De ce fait, 31% des 

ménages ont un taux suffisant  de couverture céréalière contrairement à 69% des 

ménages sont en situation de Déficit alimentaire. 

Conclusion 
-nord du Cameroun.  Le débat  

 évolution vers un système de culture et défit 
alimentaire. Les résultats  révèlent  que cette situation de  manque  de nourriture dans 
les ménages  dévient de plus en plus préoccupante, un danger qui réside dans la 
disparition des cultures vivrières face à la dynamique de cultures de rentes. À 

ont contribué 
1992-2022. De cette étude diachronique, la tendance des espaces agricole dans la plaine 
Porhi est en progression. La zone agricole en 1992 occupait 7,24% et 60, 14% en 2022.   

De plus, on note une évolution vers un système de culture de rente et déficit 
e  de 
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cette évolution, on note une augmentation des superficies agricoles et u0n danger 
résidant sur la disparition des cultures vivrières menaçant la sécurité alimentaire des 
ménages ruraux. 
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