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Résumé

Située au Nord-Ouest du département de I’Alibori, la commune de Malanville est
sujette aux effets du changement climatique depuis des années. La dépendance des
populations a I'agriculture sensible aux risques climatiques constitue I'un des facteurs
de l'insécurité alimentaire. La présente étude se propose d’analyser les stratégies
paysannes d’alimentation en condition de changement climatiques dans la commune
de Malanville. De facon spécifique, il consiste a déterminer les effets des risques
climatiques sur la sécurité alimentaire et les stratégies d’adaptation a I'alimentation.
L’analyse descriptive, des fréquences et variables et les textes statistiques ont permis
d’identifier et d’apprécier les différentes stratégies de survie alimentaire dans les
ménages face aux effets néfastes du changement climatique.

Les risques climatiques majeurs les plus récurrents qui amenuisent la production
agricole sont principalement les inondations (90,38 %), secheresses (68,59 %), les vents
violents (49,36 %) et les températures excessives (42,31 %). L’incidence de ce
phénomene climatique engendre une baisse de rendement (92,95 %), I'endettement
(92,31 %) et la baisse des revenus importante (66,03 %) et la malnutrition chez les
enfants (59,62 %). Les populations ont recours aux préts (106 %), a la vente des
animaux (90 %), le prét des vivres alimentaires (81 %) et aux emplois saisonniers pour
satisfaire a leurs besoins vitaux.

Mots-clés : Malanville, Risque climatique, stratégie, alimentation changement
climatique.

CLIMATE CHANGE AND PEASANT FOOD STRATEGIES IN MALANVILLE
IN NORTH BENIN

Abstrat

Located in Nord-Ouest of the Alibori Department, the municipality of Malanville has
been subject to the effects of climate change for years. People’s dependence on climate-

sensitive agriculture is one of the factors of food insecurity. The aim of this study is to
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analyse the country’s climate change feeding strategies in Malanville commune.
Specifically, it consists of determining the effects of climate risks on food security and
food adaptation strategies. Descriptive analysis, frequencies and variables and
statistical texts have helped to identify and assess the different food survival strategies
in households against the negative effects of climate change.

The most recurrent major climatic risks to agricultural production are floods (90.38%),
droughts (68.59%), severe winds (49.36%) and excessive temperatures (42.31%). The
impact of this climate phenomenon leads to a drop in yield (92.95%), indebtedness
(92.31%) and a drop in income (66.03%) and malnutrition among children (59.62%).
People use loans (106%), sales of animals (90%), food loans (81%) and seasonal jobs to
meet their vital needs.

Key words: Malanville, Climate Risk, Strategy, Food, Climate Change.

INTRODUCTION

Les perturbations majeures du climat de la planete observées depuis des années
témoignent des manifestations réelles du changement climatique dans le monde.
L'enjeu du changement climatique est multidimensionnel et complexe, affectant de
maniere transversale de nombreux aspects de la société et de I'environnement (GIEC,
2007, p. 62). Les risques pour les écosystemes deviendront plus complexes, combinés et
difficiles a gérer, surtout dans les régions les plus vulnérables avec des seuils de
réchauffement entrainant des impacts irréversibles sur la biodiversité (GIEC, 2023, p.
3). Dans le monde comme en Afrique en particulier, les moyens d’existence des
ménages se détériorent a cause des phénomenes météorologiques extrémes (F.
Mondher et al, 2021, p, 13). Au-delas des autres facteurs qui minent le développement
du secteur agricole, le changement climatique exerce une pression supplémentaire sur
les activités agricoles en perturbant les conditions météorologiques habituelles, en
altérant les écosystemes agricoles et en augmentant l'incertitude et les risques auxquels
sont confrontés les agriculteurs (FAO 20132, p 44). Lorsque les éléments de base de la
production alimentaire tels que le sol, la biodiversité et I'eau sont affectés, cela peut
avoir des conséquences significatives sur la sécurité alimentaire et la durabilité des
systemes agricoles (FAO, 2013, p.26 ; E. Amoussou et al. 2016 ; p. 17).

Au Bénin, la sécheresse, les pluies tardives et violents ainsi que les inondations
constituent les manifestations majeures du changement climatique (D. Agossou et al,
2012, p.2). Le changement climatique au Bénin se manifeste par la baisse de la
pluviométrie, le réchauffement thermique, la dégradation du milieu écologique, la
destruction des cultures, la perturbation des cycles culturaux, la baisse des rendements,
et le bouleversement du calendrier agricole (S.Waidi ; 2020, p.35). L'incertitude de la
saison agricole et une mauvaise répartition spatio-temporelle des pluies (G. Constantin

et al, 2021, p 11) combinées a la faiblesse du systeme de production agricole (Issoufou
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et al, 2019, p.4) dégradent les ressources naturelles et perturbent les activités
économiques principalement agricoles (I.Yabi, 2018 ; p. 23). Les impacts du
changement climatique sur I'agriculture se manifestent par une réduction significative
de la production agricole, une baisse du PIB, et des effets variés dans les différents
Poles de Développement Agricole (S. Abdul-Jalil et al.; 2023, p.8). Ainsi, les populations
sont confrontées a un risque accru de ne pas disposer des ressources alimentaires
nécessaires pour subvenir a leurs besoins de base en raison des perturbations
climatiques (A. Lionel et al, 2021, p 3). La production vivriere est menacée C.
Bamahossovi (2016; p. 5; PANA 2022, p. 47) et l'aggravation de Ilinsécurité
alimentaire par la réduction de la disponibilité et la qualité des aliments affaiblit la
résilience des populations rurales face a l'insécurité alimentaire, contribuant ainsi a
l'augmentation de la malnutrition dans ces communautés.

Le nord-est du Bénin, en particulier la commune de Malanville, est sujette aux effets
néfastes des changements climatiques. Située dans la premiere zone agro écologique,
elle fait face depuis quelques années a de graves menaces du fait des changements
climatiques dont les effets les plus connus sont la variabilité spatiale et temporelle des
saisons seches et pluvieuses, les inondations, la sécheresse, les vents forts, soleil ardent,
vent chaud, poche de sécheresse en saison de pluie. Cette situation occasionne
inéluctablement la baisse du rendement, la famine et la baisse des revenus. Ces
changements affectent la vie des communautés surtout en matiere de 1’alimentation.
Méme si la situation de sécurité alimentaire a Malanville reste relative, 17 % des
ménages sont en insécurité alimentaire sévére/modérée et 56 % sont en insécurité
alimentaire légere et mieux (40 %) des populations consacrent plus de 65 % de leurs
revenus a l’alimentation. (FSMF Karimama & Malanville, 2025). Cette insécurité
alimentaire qui perdure dans les communautés rurales pauvres oblige les populations
a mener certaines stratégies quotidiennes et alternatives pour assurer leur alimentation.
Alors, face a cette situation chaotique, reconnaitre les retombées de l'insécurité
alimentaire induites par les effets du changement climatique sur l'alimentation des
ménages agricoles dans la commune de Malanville est indispensable. C’est dans cette
perspective s’inscrit le présent travail dont l'objectif global est de déterminer les
manifestations du changement climatique dans la commune de Malanville. De fagon
spécifique, il s’agit de déterminer les stratégies d’alimentation des ménages face la crise

climatique.

1. Méthodologie

1.1. Matériels et méthodes
1.1.1. Cadre d’étude
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La commune de Malanville fait partie des six communes du département de I'Alibori
au nord Bénin. Elle fait partie de la pointe septentrionale du Bénin comme

I'indique la figure 1 ci-dessus.

Figure 1 : Situation géographique de la commune de Malanville
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La Commune de Malanville est située a 'extreme Nord de la République du Bénin

dans le département de I’Alibori entre 11°52°00 ” N et 3° 23’00 " E. Elle couvre une
superficie de 3016 km? et compte cinq (05) arrondissements avec une population
évaluée a 168006 habitants en 2013 (RGPH4). Elle est limitée au Nord par la
République du Niger, au Sud par les Communes de Kandi et de Ségbana, a 'Ouest par
la commune de Karimama et a I'Est, par la République Fédérale du Nigéria. Elle est
caractérisée par un climat de de type soudano-sahélien marqué par une saison seche de
novembre a avril. La pluviométrie moyenne oscille autour de 750 mm par an. La
commune est traversée dans sa longueur (Est-Ouest) par le fleuve Niger avec ses
affluents I’Alibori et la Sota qui sont en crue durant les mois d’aofit et de septembre.
Elle connait des inondations cycliques du fait des pluies diluviennes et des crues du

fleuve Niger et de ses affluents.
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1.2. Collecte des données et analyse des résultats
L’étude s’est basée sur la collecte des données sur le terrain ainsi que sur la recherche

documentaire, les observations et entretiens directs. Les techniques de collecte de
données ont permis d’aboutir a la méthode qualitative et quantitative. Il a été I'objet de
différentes manifestations du changement climatique, la durée des aléas, les retombées
socio-économiques, les stratégies d’alimentation dans les ménages. Pour mieux aboutir
aux résultats de qualité, la collecte de données s’est intéressée aux parametres de
stratégies de survie en période de soudure dans les ménages agricoles vulnérables au
changement climatique. Elle s’est focalisée sur la fréquence d’alimentation du niveau
des adultes qu'aux enfants. La méthode d’échantillonnage aléatoire au niveau des
producteurs agricoles a été utilisée et a permis d’enquéter 156 des producteurs sur
I'ensemble des ménages agricoles vulnérables au changement climatique. Dix
villages ont été choisis pour I'enquéte compte tenu de leur vulnérabilité élevée aux

risques climatiques principalement les inondations.

1.2.1. Analyse des résultats
Les données ont été directement saisies sur des Tablettes lors de I'enquéte, ces données

ont ensuite été exportées vers le logiciel EXCEL avant d’étre importées sur le logiciel
“STATA 11 pour analyser ces données. Au cours de cette analyse, les notions de
statistiques descriptives pour pouvoir calculer les fréquences et les pourcentages au
niveau de chaque variable ont été appliquées. Les textes statistiques de Chi 2 ont été
utilisés pour dégager I'existence ou non des relations entre les variables qualitatives de
I'étude. L’analyse qualitative a permis d’identifier et d’apprécier les relations entre les
incidences des inondations, poches de sécheresse, vent fort et température excessive
sur les stratégies de survie des producteurs agricoles. Le risque d’erreur a été fixé a 5

%, pour un niveau de confiance 95 %.

2. Résultats

2.1. Evolution des parametres climatiques
La commune de Malanville jouit d'un climat tropical de type soudano-sahélien avec

une alternance annuelle d’une saison pluvieuse de mai a octobre et d'une saison seche
de novembre a avril selon des parametres climatiques (la pluviosité, la température et
I'humidité relative) qui connaissent une variabilité du fait des changements
climatiques. Les figures 2 ; 3 et 4 présentent respectivement 1'évolution interannuelle
de la pluviométrie, de la température moyenne et de la variabilité interannuelle des

précipitations dans la commune de Malanville.
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Figure 2 : Evolution de la pluviométrie entre 1960 et 2020
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I ressort de l'analyse de la figure 2 que la plus forte pluviométrie (1436,2 mm) est

enregistrée en 1964 la plus faible (656,4 mm) en 1988. Globalement, on note une
tendance a la baisse de la pluviométrie entre 2007 et 2019 dans la commune de

Malanville, ce qui témoigne de I'irrégularité des pluies.

Figure 3 : Evolution de la température moyenne relevée entre 1960 et 2020
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Il ressort de l'analyse de la figure 3 que la plus forte température (29,1 °C) est

enregistrée en 2009 et la plus faible (27,0 °C) en 1965. On note une légere augmentation
des températures (environ 2 °C) entre 1961 et 2020 dans le secteur d’étude. Cette
tendance a la hausse de la température témoigne du niveau de réchauffement

climatique dans la commune de Malanville.
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Figure 4 : Variabilité interannuelle des précipitations de la station de Kandi de 1960 a 2020.
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Ces conditions climatiques ont une forte influence sur la production agricole : elles

entrainent de faibles rendements (insuffisance de pluie) et des pertes de cultures
(inondation). Ainsi, la sécurité alimentaire n’est souvent pas garantie a cause de
Iinsuffisance de production et les populations sont exposées a la famine avec des

conditions de vie difficiles.

2.2. Perceptions des manifestations du changement
climatique

L’analyse des données collectées a permis de dégager les différents aléas auxquels les
communautés sont exposées dans la commune. La figure 5 présente les différents aléas

climatiques auxquels les communautés sont exposées dans la commune de Malanville.

Figure 5 : Répartition des aléas climatiques dans la commune de Malanville
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Il ressort de I'analyse de la figure 5 que les aléas les plus récurrents dans la commune
de Malanville sont principalement les inondations (90,38 %), secheresses (68,59 %), les
vents violents (49,36 %) et les températures excessives (42,31 %). Tous aléas climatiques
contribuent agissent de fagon négative sur le cycle végétatif des cultures entrainant

ainsi des effets indésirables sur les rendements agricoles saisonnieres.

2.3. Estimation des effets des risques climatiques sur les

rendements agricoles
Les risques climatiques perturbent les systémes agricoles et alimentaires, ce qui se

traduit par une baisse des rendements agricoles. La figure 6 ci-dessous présente

I'estimation des rendements moyens agricoles sur une période de dix ans.

Figure 6 : Estimation de la durée de manifestation et la fréquence de survenance des aléas
climatiques

Rendement moyen/Hectare
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Source : Enquetes de terrain, juillet 2023
L’analyse de la figure 6 montre I'évolution des rendements agricoles sur les cultures
principales de la zone d’étude qui sont le riz et le mais. Les rendements sont évolués en
dent de scie au niveau de chaque spéculation mais de 2017 a 2023. On note

généralement une baisse relative des rendements par culture.

2.4. Effets socio-€économiques majeurs des risques climatiques
Les effets du changement climatique sur les activités agricoles, principale source de

revenus des ménages de la zone d’étude sont multiples. Les conséquences ressorties de

la collecte des données se présentent d’apres la figure 7 ci-dessous.
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Figure 7 : Evaluation des effets socio-économiques des risques climatiques dans la commune
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L'analyse des données présentées dans la figure 7 met en évidence les conséquences
des risques climatiques majeurs sur le systeme de production agricole, avec des
impacts significatifs sur les enquétés. La baisse de rendement agricole (92,95 %) résulte
de la diminution des rendements agricoles, impact majeur des risques climatiques,
affectant la productivité des cultures et la sécurité alimentaire des agriculteurs. Les
pertes de récoltes causées par les aléas climatiques ont conduit a des dettes parmi les
agriculteurs (92,31 %). La baisse des revenus agricoles (66,03 %), due a des rendements
plus faibles, a des répercussions économiques importantes pour les agriculteurs et leur
famille, contribuant ainsi a la malnutrition (59,62 %). Sur le plan environnemental, les
conséquences induites par les risques climatiques qui affectent les populations
agricoles sont principalement les irrégularités des pluies (99,36 %) causées par des
variations imprévisibles des précipitations, la baisse de la fertilité du sol (81,41 %)
résultant de la dégradation due aux conditions climatiques extrémes, et les inondations
(67,31 %) qui provoquent des dommages importants aux cultures. Ces facteurs
climatiques ont des impacts significatifs sur la productivité agricole, la sécurité
alimentaire et I'économie des communautés rurales dépendantes de l'agriculture. Face
a cette situation les populations agricoles de la zone d'étude ont mis en place
des stratégies pour garantir l'alimentation de leur ménage malgré les défis

persistants li€s aux risques climatiques.

2.5. Stratégies de survie alimentaire
Les producteurs agricoles adoptent des stratégies pour pouvoir assurer 1’alimentation

quotidienne des membres des ménages. Les figures 8 et 9 ci-dessous présentent

respectivement les différents moyens adoptés par les producteurs pour faire face la
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sécurité alimentaire et la fréquence alimentaire dans les ménages en période de crise

alimentaire et I’état nutritionnel des enfants de moins de cinq ans.

Figure 8 : Répartition des stratégies d’approvisionnement d’aliment par les ménages agricoles
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L’analyse de la figure 8 montre que les ménages agricoles adoptent des diverses

stratégies pour assurer l'alimentation pendant les périodes de soudure. En effet, les
préts d’argent constituent le principal moyen de recours par les producteurs avec une
fréquence de 106 %. Ces préts sont contractés le plus souvent dans les institutions de
microfinance au nom des projets de production et de relance des activités et dans les
caisses des associations villageoises d’épargne et de crédit. On note une fréquence de
90 % au niveau de la vente des animaux domestiques dont les courants sont ovins,
caprins et volaille. Le prét de vivres adopté par les chefs de ménage agricole est
alarmant avec une fréquence de 81 % du point de vue économique. Ce moyen consiste
a prendre des sacs de mais, riz, sorgho et autres dont le remboursement se fait par le
double de ce qui a été prété au départ soit 100 % d’intérét pour les créanciers. De plus,
I'usure qui représente 17 % des moyens fait partie des stratégies qui détériorent les
conditions de vie des producteurs. Quant a 'emploi occasionnel, la fréquence de 23 %
se résume sur autres activités non secondaires mais elles sont celles qui s’offrent aux
producteurs au moment de la crise alimentaire. Ces activités collectées au cours de
I'enquéte sont entre autres le ramassage de sable de construction, aide magonnerie,
taxi-moto, démarcheur au marché de bétail, gardiennage et commissionnaire d’achat

de produits tropicaux et maraichers.
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Figure 9 : Stratégies d’alimentation et situation nutritionnelle des enfants de moins de 5ans.
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L’analyse de la figure 9ci-dessus présente la fréquence d’alimentation la plus fréquente

chez les enfants de 6 a 59 mois en période de soudure dans les ménages est deux fois
au plus dans la journée avec un effectif de 54 soit 34,62 %. Par contre, dans 44 ménages
soit 28,21 %, les enfants mangent de la nourriture au moins deux fois alors ailleurs
dans 16 ménages soit 10,26 %, les enfants consomment la nourriture trois fois au plus.
A cela s’ajoute I'enregistrement des cas de la malnutrition dans le ménage qui est
proportionnelle a la fréquence d’alimentation en période d’insécurité alimentaire.
Ainsi, 50 % des enfants qui ont une fréquence alimentaire de deux fois au plus ont été
malnutris ; 29,55 % de ceux d"une fréquence d’au moins deux fois et 12,50 % pour ceux
d’une fréquence trois fois au plus. Par ailleurs, méme si les facteurs de la malnutrition
et de I'insécurité sont complexes, les changements climatiques fait partie des causes de

la malnutrition.

Discussion

Le changement climatique fait partie des défis majeurs auxquels sont confrontés le
monde agricole depuis des années dans la commune de Malanville. L’objectif de cette
étude était de déterminer les effets du changement climatique et stratégies
d’adaptation paysanne a I'alimentation. Au cours de cette étude, les aléas climatiques
identifiés sont significatifs et négatifs sur l'agriculture. Ces aléas ont entrainé des
diminutions significatives sur la production agricole, des revenus causant aussi des
endettements. En perturbant le systeme agricole, I'économie rurale est affectée et peut
maintenir les populations dans la pauvreté (Bouda et Chardi, 2022 ; p. 22). Le constat
est similaire au Burkina Faso suite aux travaux de Semde I. et al., (2021, p. 7). Il ressort
que la détérioration des conditions climatiques a un impact direct sur la productivité

agricole déja fragile, entrainant des pertes de récoltes, une diminution de la
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disponibilit¢ en eau et une augmentation de la vulnérabilité alimentaire des
communautés.

Le phénomene climatique exacerbe les moyens d’existence, la sécurité alimentaire et
aggrave la situation alimentaire des personnes souffrant déja de la faim (FAO, 2013,
p35). La zone d’étude présente I'incidence des risques climatiques principalement sur
la baisse de production (92,95 %), I'endettement (92,31 %) la baisse des revenus (66,03
%) et la malnutrition (59,62 %). Ces résultats se rejoignent ceux une étude menée au
Togo intitulée Changement climatique et nutrition infantile au Togo par Balaka et Yovo
(2022, p. 5). En effet, 'auteur prouve que les mauvaises et les pertes de récoltes, des
pénuries alimentaires, la perte de revenus et un acces réduit des ménages aux aliments
sont susceptibles d’affecter 1’état nutritionnel des populations en général et en
particulier les enfants en raison de leur immaturité physiologique et cognitive.

Face a cette situation, les chefs de ménage agricole développent des stratégies pour
assurer |’alimentation pour la survie des membres de la famille. Dans la commune de
Malanville, les producteurs agricoles font principalement recours au crédit (106 %), a la
vente des animaux (90 %) et au prét de vivres alimentaires (81 %). Cette réalité se
rapproche des résultats issus des travaux de certains auteurs. En effet, en République
Démocratique du Congo, selon K. B. Innocent (2015, p .10), les chefs de ménages
survivent pendant la période d’insécurité alimentaire en participant a des travaux
champétres rémunérateurs, en s'adonnant au petit commerce, en bénéficiant de
ristournes et crédits rotatifs, en vendant des sticks d'eucalyptus et en travaillant comme
porte-faix. Plus loin, la stratégie s’opere aussi au niveau de la fréquence de prise de
repas journalier. La fréquence moyenne des repas journaliers va de 1 a 2 repas. Pour
accéder a la nourriture, la priorité est accordée aux enfants et personnes agées qui ne
peuvent pas supporter le régime de jeline forcé imposé par la longue période de
soudure agricole. A cela s’ajoutent de résultats des travaux de Gnedeka et al. (2023, p.
11) ayant porté sur Choix de stratégies de survie aux chocs climatiques : évidence des ménages
agricoles. En effet, certains ménages vont plus loin en achetant des aliments moins chers
et en pratiquant I'exode rural pour la circonstance. Au Niger, dans les régions de la
Vallée de Goulbi a Maradi, Y. Boubacar, (2019, p.10) en dehors de petits commerces de
faibles revenus tels que la vente de tourteau, du henné, de bois et du Moringa, certains
ménages pratiquent la mendicité pour pouvoir survivre en période de soudure. Et a B.
Chardi et al., (2022, p.12), outre la réduction des fréquence des repas, les populations
font recours a l'aide alimentaire gouvernementale, des organisations humanitaires ou
la solidarité communautaire. Par ailleurs, il convient de souligner que dans les hauts
plateaux de Minembwe au Sud-Kivu M. Mulumeoderhwa, et al, (2020, p.12), la

stratégie d’alimentation oblige de se passer des services de santé et autres.

Conclusion

160



Environnement et Dynamique des Sociétés (EDS) N° 010, Juin 2024

La commune de Malanville est sujette depuis des années aux risques climatiques. Le
changement climatique aggrave l'insécurité alimentaire et fragilise les moyens de
subsistance des communautés agricoles. Les impacts sont directement sur 1’agriculture
et la disponibilité des ressources alimentaires, ayant pour conséquences la baisse de la
productivité des cultures. Face a ces problémes climatiques qui amoindrissent les
rendements agricoles, les populations de Malanville font recours a des stratégies
diverses au cours de I'année pour assurer I'alimentation du ménage. La voie de sortie
pour les populations face a l'insécurité alimentaire a introduit un changement
fondamental dans la configuration des habitudes alimentaires au sein des ménages. La
survie immédiate des populations revét un caractere incontournable en matiere
d’adaptation aux risques climatiques mettant en relief les mesures de lutte contre les

causes liées a ces différents risques.

Ainsi, des stratégies d'adaptation spécifiques doivent étre mises en place pour
renforcer la résilience des communautés rurales. Cela implique des pratiques agricoles
durables, la diversification des revenus, l'acces a I'eau et aux technologies agricoles
innovantes, ainsi que le renforcement des capacités locales pour faire face aux impacts
du changement climatique. Cela nécessite une approche globale intégrant des mesures
d'atténuation et d'adaptation, adaptées aux besoins spécifiques des communautés

locales.
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