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Résumé

L’objectif du présent article est de cerner les raisons du confiage des jeunes filles et de
son impact sur leur scolarisation au Burkina Faso. Autrement, il s’agit d"une part, de
comprendre les motivations qui entourent le confiage des jeunes filles du point de vue
de leur ménage d’origine et d’autre part, d’évaluer l'impact du confiage sur la
scolarisation des enfants confiées dans leur ménage d’accueil. Pour ce faire, une revue
de littérature et une collecte de données qualitatives ont été réalisées. De 1’analyse de
ces données, il ressort d'une part, que les raisons du confiage sont entre autres le
renforcement des liens sociaux et une stratégie de demande de scolarisation des
enfants. D’autre part, cette pratique a une influence sur le rendement scolaire des filles
confiées a des ménages autres que leur ménage d’origine. Le traitement différentiel et
surtout les multiples taches domestiques attribuées aux filles confiées affectent parfois
négativement leur rendu scolaire. Tout ceci résulte des rapports sociaux entre les

jeunes filles, leurs ménages d’origine et leur ménage d’accueil.

Mots clés : Burkina Faso, Confiage, Enfant, Scolarisation, Jeunes filles

Abstract

The objective of this article is to identify the reasons for placing young girls in care and
its impact on their schooling in Burkina Faso. Otherwise, on the one hand, it is a
question of understanding the motivations surrounding the fostering of young girls
from the point of view of their household of origin and on the other hand of evaluating
the impact of fostering on the schooling of the children in care in their host household.
To do this, a literature review and qualitative data collection were carried out. From
the analysis of this data, it emerges on the one hand that the reasons for fostering are,

among other things, the strengthening of social ties and a strategy of requesting
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schooling for children. On the other hand, this practice has an influence on the
academic performance of girls entrusted to households other than their original
household. The differential treatment and especially the multiple domestic tasks
assigned to girls in care sometimes negatively affect their academic performance. All
this results from the social relationships between the young girls, their household of

origin and their host households.

Keywords: Burkina Faso, Confiage, Child, Schooling, Young girls

Intfroduction

L’enfant est souvent considéré dans la majorité des pays d'Afrique de I'Ouest comme
n’appartenant pas seulement a ses parents biologiques, mais également a sa famille
élargie ou a son lignage (YOUNOUSSI, 2007 cité par N. Rakoto-Tiana, 2012, p5).
Comme le montre A. Grysole et C. Beauchemin, (2013, p129), environ 15 % des
ménages ont a leur charge un enfant qui vit sans aucun de ses parents de naissance.
Ainsi, confié son enfant en le faisant migrer dans la famille élargie ou dans le lignage,
c’est comme simplement le faire changer de résidence. Toutefois, la famille biologique
a ce privilege de se décharger de certaines responsabilités comme la scolarisation sans
penser aux conséquences que cela pourrait causer aux enfants. Le Burkina Faso ne fait
pas exception a cette pratique. M-C. Deleigne et M. Pilon (2011, p97) notent que dans
les ménages les mieux dotés, les enfants ont moins de chance de partir en migration ou
en confiage. Pour ces auteurs, la pauvreté des ménages peut étre un frein a la
scolarisation ou a la poursuite de la scolarité. Ainsi, pour gérer certains risques au sein
du ménage et assurer l'avenir de leur progéniture, certains parents confient leurs
enfants a leurs proches pour leur scolarisation. Par ailleurs, cette circulation des enfants
permet par exemple de renforcer les liens sociaux entre les familles restées au village
d’origine et des parents émigrés en ville. Cela offre aux enfants la possibilité d’acquérir
un meilleur statut social en intégrant un milieu plus favorisé. (A. Guillaume et al, 1997,
p574). Le confiage contribue également au maintien des conditions matérielles
nécessaires a une fécondité. La redistribution des enfants au sein du lignage permet de
pallier les contraintes d’une forte fécondité pour les femmes en age de procréer. Ainsi
pour favoriser la descendance des jeunes couples, des enfants leur sont offerts (M.
Deshusses, 2005, p734). Lorsque le mariage des membres de la famille élargie bat de
I'aile ou est instable, le confiage représente la précaution la mieux adaptée, car il
permet de renforcer des liens interindividuels et de dissocier le destin de I'enfant des
incertitudes du destin conjugal de ses parents comme de ses adoptants (M. Etienne,
1979, p82). Pour protéger certains enfants des forces occultes néfastes, ils sont
transférés a des membres de la famille élargie (M. Deshusses, 2005, p734). Toutefois, le

confiage est une des pratiques sociales qui renvoient au systeme d’entraide familiale

105



Environnement et Dynamique des Sociétés (EDS) N° 011, Décembre 2024

répondant a la volonté de faire socialiser les enfants par d’autres parents, considérés
parfois comme plus expérimentés. Ainsi, en confiant les enfants a des parents urbains
plus expérimentés ou ayant un niveau économique plus élevé, on assiste a
I’accroissement des chances de ces enfants d’aller a I'école.

Certains auteurs notent que le manque ou la faible qualité des infrastructures scolaires
motivent les parents a confier leurs enfants. Pour F. Zimmerman, (2002, p571), lorsque
I'offre scolaire fait défaut ou est de moindres qualités dans le village d’origine, les
ménages peuvent étre incités a confier leurs enfants a des familles résidant dans des
localités mieux dotées. Dans le méme sens M. Pilon (2005, p8) stipule qu’en raison du
faible développement des infrastructures dans certaines campagnes, sans la pratique
du confiage ou de la migration, bon nombre d’enfants d’Afrique subsaharienne ne
pourraient jamais étre scolarisés ou accéder au niveau secondaire souvent localisé en
ville. Aussi, elle permet également une répartition des frais d’écolage au sein de la
tamille (A. Guillaume et al, 1997, p575).

D’autres par contre, pointent du doigt le niveau économique du ménage d’accueil
comme stratégie utilisée par les ménages pauvres pour faire face a la dégradation de
leurs conditions de vie et aux incertitudes quant a I’avenir. Ainsi, le confiage représente
pour les parents un moyen de scolarisation pour leur enfant et une alternative de
résilience des chocs transitoires du ménage (F. Zimmerman, 2002, p575). De méme, M.
Lesclingand (2011, p29) I'associe a, une stratégie de survie des familles.

Cependant, les parents ignorent les conséquences et difficultés auxquelles ces enfants
pourraient étre confrontés une fois dans la famille d’accueil. J-F. Kobiané (1991, p156)
pense que si les ménages les plus aisés ont la possibilité de scolariser tous les enfants,
ils sont aussi fortement demandeurs de main d’ceuvre. Lorsque les responsabilités liées
a la scolarisation ne sont pas situées, certains problemes peuvent subvenir au cours de
la scolarisation. Ces problemes sont le plus souvent liés au paiement de la scolarité,
I'achat des fournitures, les vétements, la nourriture et certaines dépenses spontanées.
S’il arrive que le tuteur s’occupe des différentes dépenses, il s’attend a ce que I'enfant
confié exécute en contrepartie les travaux domestiques. Comme le dit M. Pilon (2003,
p18), « généralement la famille d’accueil attend de l'enfant confié qu'il effectue un certain
nombre de tiches liées a la vie domestique (lavage de la vaisselle et des vétements, transport de
leau, aide a la cuisine, courses, etc.), voire contribue a certaines activités productives ou
commerciales » et aussi dans leur exploitation familiale (A. Guillaume et al 1997, p585).
Bien que ces enfants exécutent la majeure partie des taches domestiques, ils sont
parfois moins bien nourris et travaillent non seulement plus que les autres enfants du
meénage, mais aussi au-dela des charges a confier a un enfant du ménage. Ainsi, le
poids des charges domestiques qui leur est attribué peut avoir une influence négative
sur leurs performances scolaires (M. Vandermeersch, 2000, p43). Leurs risques de

redoubler, d’échouer et d’abandonner s’averent plus élevés. Les enfants confiés

106



Environnement et Dynamique des Sociétés (EDS) N° 011, Décembre 2024

apparaissent moins éduqués en moyenne, N. Rakoto-Tiana (2012, p2). Cette réalité
concerne aussi bien les garcons que les filles, mais le probleme se pose assurément avec
plus d’acuité pour les filles, davantage sollicitées pour les travaux domestiques. (M.
Pilon, 2003, p18). A titre d’exemple, une étude menée par Charmes sur les « déflatés »
de Cotonou montre que les enfants les plus vulnérables a une déscolarisation étaient
les enfants confiés aux ménages, et surtout les filles (Charmes, 1993 cité par M. Pilon
2003 : p22). De méme, le confiage des filles vers des ménages urbains a des fins de
travail domestique les éloigne fortement de 1'école. Quant a M. Lesclingand et V.
Hertrich (2017, p67), ils associent I'expérience urbaine vécue par les jeunes filles comme
une forme d’apprentissage informel qui pallient I’absence de socialisation formelle via
I'école, permettant d’acquérir des « savoir-faire » et des « savoir-etre » que celles-ci
pourront faire valoir au village

Plus loin, F. Tinel et Y. Guichaoua, (2002, p440) soulignent que les motifs du confiage
sont détournés et cela peut conduire a l'exploitation d'une main-d’ceuvre enfantine,
docile a faible cofit et souple, mais aussi en une exploitation de la force de travail
enfantine (A. Erulkar et al., 2006, p368).

Partant de ces faits, nous nous sommes demandé, quelles sont les raisons qui peuvent
motiver les parents a confier leurs enfants ? Quel est 'impact du confiage sur la
scolarisation des jeunes filles ?

Le présent article a été initié pour saisir les raisons qui motivent les parents a confier
leurs enfants et évaluer 'impact du confiage sur la scolarisation des jeunes filles au

Burkina Faso.

1. Méthodologie

Cet article tire sa source d'une étude réalisée dans le cadre du projet Migration for
Development and Equality (MIDEQ) dans le Corridor Burkina Faso-Coéte d'Ivoire par
I'Institut Supérieur des Sciences de la Population (ISSP).

Pour la réalisation de I'étude, 04 régions ainsi que les deux plus grandes villes du
Burkina Faso ont été concernées et choisies de fagon raisonnée selon les criteres
sécuritaires, d’accessibilité et de niveau significatif de migration. Les zones prospectées
lors de ladite collecte sont celles des régions du Sud-Ouest (les communes de
Boussoukoula et de Gaoua), du Centre Ouest (les communes de Niandala et de
Koudougou), du Plateau Central (la commune de Ziniairé), du Centre Est (la commune
de Tenkodogo) et pour les deux grandes villes du pays Ouagadougou et Bobo-

Dioulasso (voir figure 1).
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Figure 1 : Carte illustrative des zones d'étude du projet MIDEQ au Burkina Faso
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La collecte de données qualitatives, puisque ce sont ces données qui sont utilisées, a eu
lieu de juin a aolt et de novembre a décembre 2021. Elle a consisté a faire des
entretiens individuels (avec des chefs de ménages, des institutions et des enfants dont
I'age varie entre 10 et 17 ans), des biographies migratoires (avec des enfants victimes
de trafic et/ou d’exploitation) et des focus groups (avec des enfants left behind et non left
behind). Au total, 78 entretiens ont été réalisés, dont 70 de facon individuelle, 02
biographies migratoires et 06 focus groups. Ils ont été traités avec le logiciel NVIVO 12
pro.

Une triangulation des données ainsi qu'une analyse du contenu des discours des

enquétés ont été faites afin de saisir I'impact du confiage sur la scolarisation des jeunes
filles.

2. Résultats

Des résultats, il ressort que deux raisons principales que sont le renforcement des liens
sociaux et la scolarisation expliquent le confiage des jeunes filles. Aussi, le confiage

impacte leur scolarisation.
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2.1. Confiage et renforcement des liens sociaux
Pour la majeure partie des parents qui ont migrer ou qui ambitionnent migrés, le

confiage fait partie des raisons qui permettent de renforcer les liens soit avec la famille
restée sur place ou la famille de son village d’origine. Ce faisant, une fois que les
parents sont en Cote d’Ivoire, lorsqu'un enfant nait et atteint un certain age que les
parents jugent propice, il est envoyé au Burkina Faso pour connaitre sa culture. Pour
ces derniers, laisser I'enfant grandir dans une terre étrangere, c’est le priver de sa
culture. A ce propos, une répondante affirme : « mon papa a dit que peut-étre si je reste
la-bas [en Cote d’Ivoire], on ne va pas connaitre notre village. C’est pour cela, on est
venu ici, j'ai connu mon village, peut-étre méme si je ne suis pas bien ici, ils m’ont
appris certaines choses. » (Propos d’une fille éleve, 15 ans, Migrante de retour,

Centre Est). Dans le méme sens un autre interviewé ajoute :

C’est pour que l'enfant vienne connaitre chez lui. C'est aussi pour qu'il
s'habitue a la vie d'ici [village d’origine]. Parce qu’étant la-bas, il est a
l'étranger, ce n'est pas chez lui. S'il vient ici, il connaitra chez lui, aussi la vie
de la-bas n'est pas la méme chose que la vie d'ici. En plus de I'éducation qu'il a
recue la-bas, va s'ajouter celle d'ici. Si un enfant nait la-bas et il ne vient pas ici,
quand il va grandir et venir ici c'est comme si ce n'était pas chez lui. Il faut

qu'il vienne connaitre sa patrie (propos d"un Cultivateur, 37 ans, Homme
Chef de Ménage avec left behind, Centre Est).

En plus de connaitre la culture, en renvoyant I'enfant dans son village permet selon la
tradition de le soumettre a certains rites d’initiation. C’est ce que soutient cet enquété a
travers ses dires: « Traditionnellement, les parents peuvent envoyer les enfants pour faire
certains rites d'initiation, ceux qui prient ce n’est pas un probleme, mais ceux qui ne prient pas
envoient les enfants pour l'initiation » (propos d’un Cultivateur, 40 ans, Homme, Chef de
Meénage sans left behind, Sud-Ouest).
Des raisons socioculturelles expliquent également le confiage des enfants par les
parents qui sont en migration. En effet, pour eux, faire revenir I'enfant dans le pays
d’origine permet a I'enfant de connaitre ses origines et par la méme occasion de
renforcer les liens avec les grands-parents ou parents proches. Ces propos le
témoignent :
C’est pour que l'enfant revienne connaitre nos origines. C'est aussi pour qu'il
s'habitue a y vivre. Etant a I'étranger, ce n'est pas chez lui. La vie dans le pays
d’accueil n'est pas la méme chose que la vie dans le village d’origine. Aussi,
c’est mieux qu’il grandisse dans sa culture avant de pouvoir comprendre et

analyser la culture de quelqu'un d’autre. (Propos d’un Cultivateur, 37 ans,
Homme, Chef de Ménage avec left behind, Centre Est).
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En plus des raisons évoquées plus haut, I'assistance a un parent proche ou éloigné
explique le confiage de certains enfants. L’attachement de certains grands-parents a
leur petit enfant, oblige certains parents a laisser leurs enfants a ces derniers pour les
assister. Cela est percevable dans ces propos :
Depuis ma naissance, ma grande mere aime mon affaire et ne peut pas bouger
sans que je ne sois a ses cotés. Quand mon grand-oncle voulait amener ma
grande mere en ville, mes parents ne voulaient pas que la suive, elle s’est
opposée a l'idée que je reste au village toute seule sans elle bien qu’elle ait
d’autres petites filles, c’est 1a que mon pere a pris la décision de me laisser
partir avec elle malgré lui (propos d'une fille éleve, 16 ans, Migrante de
retour, Centre Est).
En sus, lorsque le mariage des parents n’est pas stable pour éviter que l'avenir de
I'enfant soit entre parentheses, I'enfant est confié¢ a un membre de la famille élargie. Sa
nouvelle famille I'adopte et tisse des liens intrinseques avec lui, comme l'illustre ce
témoignage :
Quand j'avais 3 ans, mon papa et ma maman se sont manqués, papa n’a pas
voulu que je suive maman chez elle ni rester avec lui, car il n"avait pas de
femme, alors il a décidé de me confier a sa sceur mariée dans un autre village.
Quand jai eu l'age d’aller a I'école, c’est le mari de cette derniere qui m’a
scolarisé. Aujourd’hui, c’est eux que j'appelle papa et maman (propos d'une
tille éleve, 15 ans, Migrante de retour, Centre Est).
Dans la société traditionnelle, I'enfant est considéré comme n’appartenant pas
seulement a sa famille biologique, mais a tout le lignage, il est capital voire
fondamentale pour tout couple d’avoir une descendance afin de perpétuer la lignée. Ce
faisant, lorsqu'un couple de la grande famille a du mal a enfanter, le confiage d'un
enfant apparait comme l'issu nécessaire pour la famille de témoigner sa solidarité
envers le couple, et aussi un moyen pour le couple d’avoir un enfant a leur c6té en
attendant que Dieu leur fasse grace pour concevoir leur propre enfant. Ces propos sont
illustratifs : « Lorsque mon oncle a marié sa femme, elle a fait 3 ans et n’a pas accouché. Mon
petit oncle a demandé a ce que je vienne tenir compagnie a ma tante. C’est la que je me suis
retrouvé ici. Dieu merci quand je suis arrivée, 2 ans plus tard, elle a eu des jumelles. Elle m’a
pris comme sa propre fille et nous traite sans distinction » (propos d’une fille éleve, 16
ans, Migrante de retour, Sud-Ouest).
Le renforcement des liens sociaux explique le confiage des enfants, mais n’en demeure

pas la seule raison, la scolarisation explique également le confiage des enfants.
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2.2. Confiage et scolarisation
Le refus de certains enfants de fréquenter 1'école pousse certains parents a les confier.

Pour ces derniers, en éloignant I'enfant de sa famille biologique lui permettra de se
concentrer sur ses études et d’avoir de bons rendements scolaires. Ainsi, « Tu peux
inscrire un enfant a l'école et un moment a l'autre, il refuse de continuer. Tu I'accompagnes a
I"école a plusieurs reprises, mais il te dit que c’est lui qui ne veut plus repartir a I'école, mais en
le confiant, c’est-a-dire en I'éloignant de la famille biologique, il fréquente mieux et a de bons
rendements scolaires » (propos d'un Cultivateur, 37 ans, Homme, Chef de Ménage avec
left behind, Centre Est).
La pauvreté oblige certains parents ambitieux dans l'incapacité de scolariser leurs
progénitures a les confier a leurs proches qui ont un certain niveau de vie plus élevé.
Ces termes en sont une illustration :
C’est la pauvreté qui est a la base de tous ces choix. Si tu as un enfant avec toi,
tu n'as pas l'argent pour payer ses études, et tu sais bien que l'agriculture ne
peut pas améliorer votre condition de vie. C'est juste cultiver et se nourrir.
Souvent méme ce que vous obtenez n'arrive méme pas a couvrir 'année. Vous
finissez par payer des céréales au marché pour pouvoir se nourrir. Si tu
envoies lenfant a l'extérieur et tu restes ici avec sa maman en vous
débrouillant, si Dieu aide l'enfant a ce qu'il réussisse, c'est vous tous qui avez

réussi. (Propos d'un Cultivateur, 37 ans, Homme, Chef de Ménage avec
left behind, Centre Est).

A celui-la d’enrichir ces propos en ses termes : « C'est la pauvreté et la souffrance du
village qui amenent les parents a confier les enfants dans l'intention qu’ils soient
scolarisés » (propos d'un Cultivateur, 47 ans, Homme, Leader Communautaire, Centre
Est).
Le renvoi des enfants par le confiage dans le pays natal en vue de leur scolarisation est
un couteau a double tranchant. Certains enfants s’en sortent malgré les conditions de
vie difficiles. C’est le cas de cet enquété qui dit « quand je suis rentré au pays, j'ai repris
les bancs, j’ai eu mon diplome et ¢’était mon tout. Celui qui est chez soi, est mieux en
tout cas » (propos d'un enfant bénévole, 17 ans, Migrant de retour, Sud-Ouest). Par
contre d’autres n’'y arrivent pas et préféerent souvent abandonner, comme cette
répondante :
Quand j'étais en Cote d'Ivoire la, papa grouille. Quand, on dit frais de
scolarité, il va payer, il ne va pas me laisser comme ¢a. Mais ici la, il n'y a pas
I'argent. Ma grande mere va grouiller avec le petit mil la, elle va faire du dolo
pour payer. On est deux donc payer les frais de scolarité ce n'est pas facile,
pour laver les habits ce n'est pas facile, avoir un vélo pour pédaler venir ici ce

n'est pas facile. Alors que pour marcher a pied venir ici, la ce n'est pas facile
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non plus. Donc j'ai préféré laisser tomber (propos d'une fille éleve, 15 ans,

Migrante de retour, Centre Est).

Dans certaines localités, le manque d’infrastructures adaptées aux besoins de
certains éleves oblige les parents a confier leurs enfants a des familles, la ou les
infrastructures répondent a leurs attentes. C’est ce que relate cet interlocuteur
en ses termes : « Quand ma niéce a réussi a son CEP, elle devait s'inscrire dans un collége
d’enseignement technique et comme dans son village, cela n’existait pas, mon beau-frére m’a
négocié pour que je la regoive chez moi afin qu’elle puisse poursuivre ses études, c’est comme ¢a
que ma niece m’a été confiée » (propos d'un Cultivateur, 34 ans, Homme, Chef de Ménage
avec left behind, Centre Est).

La recherche de l'excellence scolaire, la pauvreté et le manque d’infrastructure
expliquent pour beaucoup le confiage des enfants. De ce fait, il est important de

s’interroger sur I'impact que peut avoir le confiage sur la scolarisation des filles.

2.3. Impact du confiage sur la scolarisation des jeunes filles
Confier les enfants dans le but qu’ils soient scolarisés, réduit parfois la chance de

réussite de certains d’entre eux, car soumis a des conditions de vie contraignantes, ne
bénéficiant plus de certains avantages (degré de liberté, cadeau, argent de poche) les
rendent vulnérables et influence leur rendement scolaire. « Quand je suis venue, ils m ont
bien accueillie. Mais quand j'ai duré (waa !!) un peu cela a changé, cela a beaucoup joué sur
mes notes » (propos d'une fille éleve, 15 ans, Migrante de retour, Centre Est). De
méme,
Contrairement a ce que les parents pensent en te confiant, c'est difficile hein.
Tu n'arrives pas a trop bosser, les travaux-la sont beaucoup. J'ai deux
documents seulement et puis l'autre la ce n'est pas bon. Tout est déchiré
comme ¢a. Passeport! 1a c'est déchiré. En maths, je n'ai pas de document. Je me
déplace a vélo. L'école est éloignée d'ici et chaque fois, je suis en retard. Ma

moyenne a beaucoup baissé (propos d’une fille éleve, 13 ans, Migrante de

retour, Centre Est).
En outre, le traitement différentiel qui existe entre les filles et les garcons et aussi entre
filles confiées et les propres filles de la famille d’accueil, n’est pas sans effet sur le
rendu des filles confiées. Ainsi, un enfant relate : « Dans la vie en général, on ne traite pas
les filles et les garcons de la méme maniére. Parce que la fille, elle fait des travaux domestiques,
tous les travaux domestiques sont a la fille. Et les garcons rien. Les garcons ne font rien »
(propos d'une fille éleve, 15 ans, Migrante de retour, Centre Est). Ces propos sont

renchéris par certains chefs de ménages comme celui-ci : « Un enfant en migration méme

1 N . . . . .
C’est un document congu et contenant a la fois des exercices et leur correction. Certains I’appellent aide-
mémoire, boussole....
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la, surtout une fille, on ne peut pas parler de I’école. Si ce n’est pas une bonne personne qui va le
récupérer quelque part pour le scolariser la, franchement ¢a joue sur I’école méme des enfants,
tout est gité méme » (Propos d’un Cultivateur, 46 ans, Homme, Chef de Ménage avec left
behind, Sud-Ouest).
A cela, s’ajoute le fait que ces filles confiées ne mangent pas souvent a leur faim, et sont
également soumises a des taches qui ne leur permettent pas d’avoir la méme durée
d’apprentissage de lecons que les autres filles. « ['étais devenu la personne a tout faire dans
le ménage pendant que les autres enfants bossaient, si je refuse, je ne mangerais pas a ma faim
donc je fais avec » (propos d’une fille éleve, 14 ans, Migrante de retour, Centre Est).
Ces propos sont aussi soutenus par ces termes : « Le confiage joue sur la scolarisation des
enfants, par exemple quand ils ont faim et il n'y a pas a manger, ils ne peuvent pas étudier, les
filles un peu dgées s’adonnent a de mauvaises pratiques comme échanger son corps contre la
nourriture pour vivre » (propos d'un Cultivateur, 47 ans, Homme, Leader
Communautaire, Centre Est).
Par ailleurs, certaines familles d’accueil ne se contentent pas seulement de scolariser
ces dernieres, elles les exploitent a d’autres fins (aide-ménagere) en contrepartie de
I'argent qu’elles investissent dans leur éducation. C’est ce qu’illustre ce passage :
Quand je suis arrivé chez mon oncle, ma tante m'a clairement dit que si elle a
accepté m’accueillir chez elle et s'occuper de moi, c’est parce que tous ces
enfants sont des garcons et qu’elle n’a pas de fille pour l'aider dans les taches
domestiques, donc de bien me comporter sinon je risque de retourner d’ou je
viens. C'est comme ¢a on s’est entendu et c’est moi qui exécute toutes les
taches domestiques. La moyenne que je gagne, je sais que si j'étais aupres de
ma maman ¢a allait étre plus, mais hélas (propos d"une fille éleve, 15 ans,
left behind, Plateau Central).
Ces différentes situations dénotent comment les filles qui aspirent a un lendemain
meilleur jonglent entre taches domestiques et école.
Si certaines arrivent a s’adapter et a s’en sortir face aux conditions auxquelles elles sont
confrontées, d’autres par contre ont préféré abandonner. «II était difficile, voire
impossible pour moi, d’étre a la fois celle qui fait tout a la maison et celle qui va a l’école et doit
ramener de bons résultats pour rendre fier ses parents. ]'étais intelligente certes, mais j'ai été
obligé de choisir, car ma vie en dépendait. L'unique solution qui se présentait a moi est

d’abandonner et de retourner chez ma meére » (propos d’'une fille éleve, 15 ans, left
behind, Sud-Ouest).

Certaines filles malgré les difficultés du confiage et la détermination qu’elles ont pour
réussir, arrivent a concilier travail domestique et école, mais d’autres préferent

abandonner pour se ménager.
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Discussion

Le confiage est une pratique courante qui consiste a confier la garde d'un enfant a des
parents ou amis pendant une période souvent prolongée. Elle vise a améliorer la
participation scolaire des enfants confiés (P. M. Eloundou-Enyegue et D. Shapiro,
(2005, p48).

La premiére raison du confiage, c’est le renforcement des liens sociaux. En effet,
I'émigration en ville et I'attachement de certains grands-parents a leur petit enfant
obligent certains parents a leur confier leur progéniture malgré eux. Pour ces grands-
parents, cela permettra a I'enfant non seulement de découvrir la ville, mais également
d’avoir acces a I'école par exemple dont il n"aura peut-étre pas la possibilité d’accéder
sil restait au village. Cette analyse corrobore avec celle de A. Guillaume et al, (1997 :
p574) qui stipule que le confiage des enfants aux parents émigrés en ville leur offre la
possibilité d’acquérir un meilleur statut social en intégrant un milieu plus favorisé.

Les parents qui sont en migration, en vue d’assurer une certaine protection a leur
progéniture ainsi qu’une bonne éducation confient leurs enfants a des personnes
relativement proches par la parenté (dans la famille élargie) ou des liens d’amitiés et
communautaire. Cela permet aux enfants d’apprendre, de vivre leur culture par la
socialisation tout en s’initiant aux différents rites dans une certaine sécurité et sans
perdre ses reperes. Ces analyses concordent avec celle de M. Deshusses, (2005, p734)
qui soutient en plus que certains enfants sont transférés a la famille élargie pour étre
protégés des forces occultes néfastes.

Toutefois, si les parents rencontrent des difficultés dans leur mariage, pour que I'’enfant
ne subisse pas les conséquences, on le confie a un membre de la famille élargie qui
I'adopte et I'éduque comme son propre enfant. Cette analyse est similaire a celle de M.
Etienne (1979, p82) qui relate que lorsque le mariage des membres de la famille élargie
bat de I'aile ou est instable, le confiage représente la précaution la mieux adaptée, car il
permet de renforcer des liens interindividuels et de dissocier le destin de I'enfant des
incertitudes du destin conjugal de ses parents comme de ses adoptants.

Le confiage permet également de pallier les contraintes des couples en difficultés de
procréation. Par exemple confi€ sa fille a une femme qui a du mal a procréer permet a
cette derniere de ne pas se sentir seule et de bénéficier de la chaleur d’'un enfant méme
s'il n’est pas de son propre sang. Cela est ressorti dans les travaux de M. Deshusses
(2005, p734) qui montre que l'offre d’enfants favorise la descendance des jeunes
couples.

En plus du renforcement des liens sociaux, la pauvreté explique également le confiage
des enfants. En effet, lorsquune famille a la volonté de scolariser les enfants et se
trouve confrontée a des difficultés financieres, la solution qui lui vient en téte, c’est de

confier ces enfants a des proches/parents qui ont un niveau économique plus élevé. Le
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confiage est une stratégie utilisée par les ménages pauvres pour favoriser la
scolarisation de leurs enfants (F. Zimmerman, 2002, p573).

Le manque d’infrastructures scolaires dans les campagnes ou de moyens d’acces oblige
certains parents a confier leurs enfants en ville en vue de la poursuite de leurs études.
Cette analyse est confirmée dans les travaux de M. Pilon (2005, p8) qui stipulent qu’en
raison du faible développement des infrastructures dans certaines campagnes, sans le
confiage, beaucoup d’enfants ne pourront pas accéder au niveau scolaire souvent
localisé en ville. Toutefois, I'offre d’enseignement pour des personnes au-dela de I'age
scolaire leur permet d’étre inscrits a des cours du soir par exemple ou a des écoles de
métier.

Par ailleurs, le confiage des enfants est un couteau a double tranchant, car si certaines
filles arrivent a s’en sortir, ce n’est pas le cas chez d’autres.

Les confiées vivent parfois des situations qui ne vont pas de pair avec leur scolarisation
que leurs parents ignorent. Ces enfants peuvent subir entre autres, un traitement
différentiel et un manque d’attention. Lorsque les responsabilités liées a la scolarisation
lors du confiage ne sont pas spécifiées, les enfants sont souvent laissés a eux-mémes ou
sont obligés d’exécuter les taches domestiques en contrepartie. Cela est relaté dans les
travaux de J-F Kobiané (1999, p156) qui montre que lorsque les responsabilités liées a la
scolarisation ne sont pas situées et s’il arrive que le tuteur s’occupe des différentes
dépenses, il s’attend a ce que l'enfant confié exécute en contrepartie les travaux
domestiques.

Le poids des taches domestiques et le mauvais traitement de la part de la famille
d’accueil contribuent a la baisse des performances scolaires, augmentent leurs risques
de redoubler et contraignent certaines filles a abandonner les bancs au profit d’autres
activités. Ce constat s’illustre dans les analyses de C. Vandermeersch (2000, p43) et de
N. Rakoto-Tiana (2010, p2) qui montrent que les enfants confiés apparaissent moins
éduqués en moyenne et leurs risques de redoubler, d’échouer et d’abandonner

s’averent plus élevés.

Conclusion

Retenons que les raisons qui motivent les parents a confier leurs enfants et surtout les
filles sont entre autres le renforcement des liens sociaux et la scolarisation. Cependant,
beaucoup de parents ignorent les difficultés que peuvent rencontrer leurs enfants dans
les familles d’accueil. Pour ce qui est de la scolarisation, celles qui ne rencontrent pas
trop de difficultés doivent travailler doublement pour s’en sortir c’est-a-dire étre a la
fois aide-ménagere et éleéve. A coté de ces derniéres, il y a celles qui sont confrontées a
des difficultés qu’elles n’arrivent pas a surmonter. Si certaines d’entre elles ont pu

développer des stratégies de résilience face a la situation et continuer leur scolarité, ce
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n’est pas le cas chez d’autres. Ces dernieres ont préféré tout simplement abandonner
les bancs pour des activités rentables comme le petit commerce, I'aide ménage.
Toutefois, ces difficultés ne sont pas sans conséquence sur la scolarisation de ces filles.
En effet ces filles qui avaient un avenir tres prometteur, se retrouvent moins éduquées
avec des cursus scolaires courts.

Ainsi, le confiage des filles a des fins de scolarisation a un effet ambivalent, car s’il
permet a certaines de réussir malgré les nombreux défis dont elles doivent relever
quotidiennement, d’autres enfants se verront dans l'obligation d’abandonner ou

d’écourter leur cursus scolaire face aux aléas de la vie.
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