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CHANGEMENTS ENVIRONNEMENTAUX ET STRATEGIES
D’ADAPTATION DANS LA COMMUNE RURALE DE BANGUI
(NIGER)

SALA HAROUNA Yanoussa()* et BAHARI IBRAHIM Mahamadou(1)

(1) Laboratoire d’Etude et de Recherche sur les Territoires Sahélo-Sahariens (LERTESS) de I'Université
Abdou Moumouni de Niamey (LLAM)

*Correspondant courriel : yanoussasala@gmail.com

Résumeé.
Depuis l'avenement des crises environnementales des années 1970-1980,
I'environnement sahélien continue a faire face a des profondes mutations dues aux
facteurs naturels et anthropiques. Cette étude a pour objectif d’analyser les
changements environnementaux ainsi que les stratégies d’adaptation dans la
Commune Rurale de Bangui. La méthodologie adoptée combine 1'observation directe
sur le terrain et la méthode mixte qui associe, a son tour, des méthodes qualitative et
quantitative. Trois (3) grands changements ont été observés. Premierement, la
couverture végétale a été fortement réduite et pour y faire face les méthodes de
récupération des terres et la RNA sont pratiquées. Le deuxiéme changement est celui
de la dégradation des terres dont les populations ont adopté comme stratégies la RNA
et le paillage non seulement pour protéger les terres mais aussi pour améliorer leur
fertilité. Et troisiemement I'ensablement des mares et leur tarissement rapide ont été

aussi observés.
Mots clés : Bangui, Changement, environnement, stratégies, adaptation.

ENVIRONMENTAL CHANGES AND ADAPTATION STRATEGIES IN THE
RURAL MUNICIPALITY OF BANGUI (NIGER)

Abstract

Since the advent of the environmental crises of the 1970s-1980s, the Sahelian
environment continues to face profound changes due to natural and anthropogenic
factors. The aim of this study is to analyse environmental changes and adaptation
strategies in the rural municipality of Bangui. The methodology adopted combines
direct field observation and the mixed method, which combines qualitative and
quantitative methods. Three (3) major changes were observed. Firstly, vegetation cover
has been greatly reduced, and land restauration methods and FMNR are being used to
cope with this. The second change is land degradation, for which people have adopted

FMNR and mulching as strategies not only to protect the land but also to improve its
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fertility. And thirdly, the silting-up of ponds and their rapid drying-up have also been

observed.

Key Words: Bangui, Change, environmental, strategies, adaptation.

Intfroduction

L’environnement sahélien se transforme du jour au lendemain. Ces modifications sont
a la fois liées aux forces naturelles accélérées et aggravées par des actions anthropiques.
En effet, la variabilité climatique contemporaine a engendré des bouleversements des
écosystemes naturels et produit une désarticulation sociale (A. Ndiaye et P. Ndiaye,
2013, p2). En plus, il est vraisemblable qu’on assiste a une augmentation des extrémes
climatiques (sécheresses, des vagues de chaleur et des inondations), leur fréquence et
leur intensité ainsi qu’un accroissement de leurs effets défavorables dans le monde
(GIEC, 2007, p19; GIEC, 2021, p8). Outre ces facteurs naturels, I. Bamba et al (2008,
p58) pensent que la pression démographique et les pratiques agricoles non durables
ont orienté la modification de l'occupation du sol qui contribue dans la nouvelle

dynamique environnementale.

Au Niger, les fortes irrégularités des pluies, I'évapotranspiration et un fort usage des
ressources naturelles influencent sans cesse le fonctionnement de son environnement
qui est déja fragile. Ces contraintes tant liées a la nature mais aussi qu’aux activités
anthropiques entrainent des profondes modifications dans un pays a environnement
physique et socio-économique extrémement vulnérables aux effets des changements
climatiques. La commune de Bangui, localisée dans le département de Madaoua
(Région de Tahoua) n’est pas épargnée aux impacts de la variabilité climatique et de la
croissance exponentielle de la population. C'est ainsi que dans cette entité
géographique, les composantes environnementales (eaux, terres et végétation) font face
a une dégradation continuelle due a ces deux facteurs. C’est dans cette optique que la
présente étude s’interroge sur: comment évoluent-ils les changements
environnementaux ainsi que les stratégies d’adaptation pour y faire face dans la

commune rurale de Bangui ?

1. Approche méthodologique

1.1. Présentation de la zone d’'étude
La commune de Bangui est située dans la zone semi-aride du Niger entre 13°35" et

14°00" de latitude Nord et 5°55" et 6°22’ de longitude Est figure 1. La pluviométrie
moyenne est de 460,02 mm/an selon I'analyse des données pluviométriques du poste
pluviométrique de Bangui obtenu aupres de la Direction de la Météorologie Nationale
(DMN). 11 faut noter que ces données sont disponibles que pour les deux (2) dernieres

décennies de (2001 a 2020). Cette pluviométrie est tres variable d’une année a I’autre.
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Les températures sont relativement élevées. On y enregistre une moyenne maximale
allant jusqu’a 37,72°C et une moyenne minimale de 21,86°C de (2005 a 2020). Les vents
sont aussi relativement fréquents dans cette localité. La direction des vents reste

instable ces derniéres années.

Figure 1 : Localisation de la zone d'étude.
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1.2. Matériel et méthode
Pour conduire cette étude, la démarche a consisté a mener des observations directes

sur le terrain a 'aide d'une grille d’observation. Ces observations ont été complétées
par des enquétes individuelles, des entretiens semi-directifs et des focus groups avec
les populations. Les entretiens et les focus groups ont porté sur les facteurs des
changements environnementaux ainsi que les stratégies développées pour y faire face
et ceci a concerné 119 personnes. L'enquéte par questionnaire, quant a elle, a concerné
une trentaine de chefs de ménage choisis selon un certain nombre de critere
notamment ('age des chefs de ménage qui est au minimum cinquante (50) ans, la
durée vécue dans la localité au minimum trente (30) ans et leurs activités pratiquées en
I'occurrence 1'agriculture ou l'élevage ou encore exploitation des bois). Au total 30
chefs de ménages ont été enquétés. Ces enquétes et ces entretiens ont été faits en
utilisant, respectivement, un questionnaire et un guide d’entretien. La population cible
est les ménages, les services techniques de I'environnement et les autorités locales.
Cette collecte des données a été effectuée dans quatre (4) villages a savoir : Bangui,
Machékari, Maikourou et Nakonaoua Sami. Le choix de ces villages s’explique par la
représentativité de leurs caractéristiques démographiques et biophysiques dans la

commune. Les données collectées ont été traités grace au logiciel Sphinx.
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La variabilité climatique a été analysée a travers l'analyse des données des cumuls
pluviométriques provenant du poste pluviométrique installé dans le chef-lieu de la
commune et celles des températures proviennent de la station automatique de
Madaoua installée dans le chef-lieu de la commune urbaine de Madaoua. Toutes ces
données ont été obtenues aupres de la Direction de la Météorologie Nationale (DMN).
En effet, pour les données de la pluviométrie, les données disponibles obtenues s’étend
de 2001 a 2020 soit une série de vingt (20) et celles des températures s’étend de 2005 a
2020 soit seize (16). Quant aux données des vents, I'importance des années manquantes
nous a obligées a nous contenter des données issues des enquétes et des entretiens
pour caractériser sa variabilité. Pour mener des analyses par rapport a la variabilité de
la pluie, I'Indice Standardisé de Précipitation de Lamb (ISP) a été utilisé. Cet indice est
calculé suivant la formule suivante :

Xi—X
ISP =

ISP : Indice Standardisé de Précipitation ; Xi : la hauteur de la pluie annuelle/le cumul
annuel ; X : la moyenne de la série et o : I'écart-types. Les valeurs positives indiquent
les années humides et les valeurs négatives indiquent les années seches. Ainsi la méme
formule a été appliquée pour faire ressortir la variation interannuelle entre les années
plus chaudes et les moins chaudes afin d’analyse leurs impacts sur la dynamique

environnementale.

2. Résultats et discussions

Cette section traite des résultats obtenus de la présente étude et de leur discussion avec
ceux des études précédentes. En effet, elle présente dans un premier temp les résultats

et ensuite deuxiemement elle parle de la discussion.

2.1. Résultats
A ce niveau, il est présenté les facteurs des changements environnementaux, les

changements observés ainsi que les stratégies d’adaptation face a cette situation.

2.1.1. Facteurs des changements environnementaux
Dans la commune rurale de Bangui, I'environnement local est soumis a une profonde

dynamique due a des facteurs climatiques et démographiques.

2.1.1.1 Variabilité climatique dans la commune rurale de Bangui.
La variabilité climatique a été appréhendée ici a travers I'analyse de la pluviométrie

interannuelle, des extrémes pluvieux et des températures. Ensuite 1'analyse de la
variation de la vitesse des vents est faite en s’appuyant sur les données des entretiens
et de I'enquéte du terrain. Cette analyse se base sur une série des données disponibles

sur vingt (20) ans. Il ressort de I'analyse des données pluviométriques de la station de
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Bangui, une forte variabilité des pluies interannuelles de 2001 a 2020. La moyenne
annuelle de cette période est de 460,02mm. Une forte variabilité s’observe et se
caractérise par l'alternance des années humides et seches. En effet, sur la série
analysée, 55% soit 11 années sur 20 sont des années humides et 45% soit 9 années sur
20 sont des années séches. L’année 2020 est la plus humide de la série et en revanche
I'année 2008 est la plus seche de toute la série figure 2. Selon les personnes enquétées,
A Bangui, une année sur deux (1/2) est séche. Ce qui n’était pas le cas il y’a une
trentaine d’années quand on remonte dans le passé selon les personnes enquétées.
L’analyse des données de température sur seize (16) ans de 2005 a 2020 de la station
automatique de Madaoua a fait ressortir une forte variabilité de la température d"une
année a 'autre. La moyenne maximale annuelle, selon la série analysée, est de 37,72°C
et la moyenne minimale annuelle de 21,86°C. La variabilité au sein de la température se
manifeste par une alternance entre les années les plus chaudes et les moins chaudes. En
effet, sur la série des données de température analysée, 50% sont des années chaudes et
les 50% autres sont moins chaudes. En plus, la population locale observe de plus en
plus une augmentation des nuits chaudes et de la température nocturne. L’année 2008
qui correspondait a I'année la plus seche dans cette Commune était aussi 'année la
plus chaude. Et I'année 2015 était la moins chaude de la série figures 4 et 5. En
I'absence des données mesurées, l'analyse des vents a été faite sur la base des
informations d’entretiens et de 1'enquéte. En effet, a l'instar des autres localités du
pays, a Bangui, la vitesse des vents croit de plus en plus et impacte les ressources
naturelles (notamment les eaux de surface et les terres). C’est ainsi que 66,6% des
enquétés affirment que la vitesse du vent devient de plus en plus forte contre 26,7% qui
estiment qu’elle devient faible et 6,7% voient que cette vitesse de vent est stable figure
3. Toujours selon les personnes enquétées la direction des vents n’est plus stable ces
dernieres années, autrement dit les vents soufflent le plus souvent dans toutes les
directions au lieu des directions habituelles (Nord-Est vers Sud-Ouest et vice-versa).
De méme que sa température ressentie, elle augmente de plus en plus. Ceci témoigne

d’une mutation en cours dans cette entité territoriale.
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Figure 2 : Alternance entre les années humides  Figure 3 : Evolution de la vitesse des vents

et les années séches a la station de Bangui de selon la population
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2.1.1.2. Poids sociodémographique dans la commune rurale de Bangui

La commune de Bangui fait face a une augmentation rapide de sa population. C’est
ainsi que cette population est passée de 139 426 habitants en 2012 a 209 036 habitants
en 2023 et elle atteindra 324 951 habitants d’ici 2035 (INS, 2012, p27 ; p519 et p1054)
comme en témoigne la figure 6. Les activités telles que : I'extension des champs de
cultures, la coupe abusive des bois, usages des fourrages et résidus agricoles sont
fortement développées suite a cette augmentation exponentielle de cette population.
Ces pratiques, qui se font d’'une maniere non durable, ont rendu les sols dénudés et les
exposés au ruissellement et a I'érosion. C'est ainsi que cette augmentation de la
population accroit la pression sur les ressources en terres et végétales et transforme du
jour au lendemain la configuration naturelle du paysage de la Commune. Selon les

personnes enquétées, la croissance de la population a entrainé I'insuffisance des terres
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de cultures, I'accélération de la coupe des bois pour des fins énergétiques ainsi que
I'occupation de la brousse ce qui a conduit a la perte de certaines especes végétale et

animale.

Figure 6 : Projection de la population de Bangui a partir de 2012 a 2035.
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2.1.2. Changements environnementaux dans la commune de Bangui.
Trois (3) principaux changements ont été observés a savoir : la réduction du couvert
végétal, la dégradation des terres a travers le ravinement et la baisse de la fertilité des

sols et I'ensablement des plans d’eau (mares).

2.1.2.1. Réduction de la couverture végétale

La végétation est I'un des véritables indices témoignant les conditions climatiques
et/ou environnementales d"une zone. Elle joue un role capital dans la protection des
autres ressources environnementales notamment (la terre, 1'eau...). Il ressort des
résultats de ce travail qu’a Bangui, les ressources végétales subissent les effets négatifs
de la variabilité climatiques combinées a une tres forte pression démographique qui
engendrent une modification dans leur composition en nombre des especes et dans
leur structure. En effet, 83,3% de I’échantillon affirment que la végétation diminue de
plus en plus figure 6. En outre, I'étude a dénombré une quinzaine d’especes végétales
disparues et dix-sept autres en voie de disparition mais aussi deux nouvelles especes
végétales invasives (Sida Cordifolia et Acanthospermum Hispidum) sont apparues dans la
zone. Cette réduction de la végétation dans la Commune Rurale de Bangui résulte de
deux facteurs majeurs. D'une part, elle est liée a I'irrégularité de la pluie qui a causé la
disparition de certaines especes et la migration des autres, et d’autre part par la forte
croissance démographique qui a entrainé I'extension des espaces de cultures et le

défrichage intensif parfois pour les besoins énergétiques, de constructions etc...
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Figure 6 : Evolution de la végétation selon la population locale
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2.1.2.2. Dégradation des terres

L’exposition des terres aux agents d’érosion et aux pratiques d’exploitation non
durables ont exposé les champs des cultures aux processus du ravinement et de
déflation dont la dégradation qui en découle devient de plus en plus menacante. Le
développement des ravins et des crotites d’érosion résultent de 'augmentation de la
vitesse des vents, de l'intensité de la pluie qui accélere le ruissellement combiné a la
régression du couvert végétal (planche de photos 1) et aux pratiques agricoles
inappropriées dans d’autres cas de figure. La combinaison de ces phénomenes a induit

a une importante dégradation des sols et de leur fertilité.

Planche des photos 1 : Développement du ravin dans un champ a
Bangui (A) et Terrain encroilté suite a la déflation a Machékari (B)

1.2.3. Ensablement des mares
Les eaux de surface deviennent de plus en plus vulnérables dans la Commune Rurale

de Bangui. Aujourd’hui, a cause de I'augmentation de la vitesse des vents et la
régression du couvert végétal, elles sont exposées aux fortes évaporations et a

I'ensablement sans cesse. Cette situation a conduit aux phénomeénes de tarissement
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rapide des mares et au remplissage de leur fond par des sédiments (planche de photos
2) a laquelle s’ajoute la baisse du niveau de la nappe (de 8m a 15m en moyenne)
attribuée a cette dynamique des eaux de surface selon 60% de la population enquétée.
En effet, une tendance a la disparition des mares est observée. A titre illustratif la mare
de « Tsira » et celle de « Bougajé » localement appelée (Tabkin Bougajé) sont disparues.
A cela s'ajoute la réduction de la durée de rétention d’eaux et la profondeur de deux

grandes mares permanentes qui ont aussi tendance a devenir semi-permanentes.

Planche des photos 2 : Remplissage du

fond de la mare de Bangui suite a un Tarissement total de la mare de
important dépot du sable (C). Nakonaoua Sami (D).

Prise de vues : Y. Sala Haréunﬁ, ie 09/06/2021
2.1.3 Stratégies d’adaptation face aux changements environnementaux
observés dans la Commune Rurale de Bangui
Face a ces changements environnementaux plusieurs stratégies sont adoptées par la

population. Ces stratégies sont développées en fonction du changement

environnemental observé.

Pour améliorer la couverture végétale, les méthodes de récupération des terres
dégradées et la RNA sont adoptées dans cette Commune. Au-dela de I'amélioration de
la couverture végétale, ces techniques ont un double avantage d'une part, elles
permettent de protéger les terres agricoles contre l'érosion, et d’autres part elles
permettent d’améliorer leur fertilité. Il est intéressant de notifier que malgré 'adoption
de ces techniques et l'amélioration observée, la couverture végétale reste moins
importante comparativement a une trentaine d’années dans le passé. Parlant de la
baisse de la fertilité des terres agricoles et la lutte contre 1’érosion, 1'utilisation d’engrais
organique, la pratique de la Régénération Naturelle Assistée (RNA) et de paillage sont
développées dans la commune planche des photos 3. Cependant face a I’ensablement
des mares et leur tarissement rapide de la population, aucune stratégie n’a été

observée. Ce qui accélere leur taux de disparition.
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Planche des photos 3 : Combinaison de la RNA et engrais organique dans le Champ (E) et
Technique de paillage dans un champ (F)

2.2. Discussion
L’analyse des données pluviométriques de poste pluviométrique de Bangui montre

une alternance entre les années humides et les années seches. C’est ainsi la
pluviométrie est caractérisée par une forte variation interannuelle. (A. W. Karimou
Yacouba, 2023 p77 ; S. Djibo Hassane, 2023, p23 ; M. Guero Nomao, 2023, p55). Pour ce
qui est de la variabilité au sein de la température, elle se manifeste par une alternance
entre les années les plus chaudes et les années moins chaudes selon I'analyse des
données disponibles a la station de Madaoua. En effet, la population locale observe de
plus en plus une augmentation de la température nocturne comme l'affirment F.
Guichard et al. (2015 p33), les températures nocturnes (Tmin) augmentent
brusquement de 5 a 10 °C. En fin, Il ressort des résultats de 'enquéte que la vitesse des
vents a connu une forte augmentation de sa fréquence. Outre cette augmentation de la
fréquence, il est observé une perturbation de sa direction mais aussi et surtout d'une
élévation de sa température ressentie. Ces résultats confirment ceux de A. Attané et al.,
(2015, p115) qui ont souligné que les acteurs évoquent les perturbations de la direction
des vents comme de la température de ces vents et ceci est un changement majeur
témoignant de mutations plus importantes dont ils ne connaissent pas les causes et
dont ils n’ont pas I'expérience par le passé. En dehors des changements au sein des

parametres climatiques, il est observé I'impact du poids démographique.

Par rapport au facteur démographique, il s’avere que 'augmentation exponentielle de
la population est a I'origine de I'extension des champs de cultures, la coupe abusive
des bois, surpaturage et usage des résidus agricoles, et ceci a completement changé la
configuration du paysage naturelle dans ladite Commune. Ces résultats concordent
avec ceux de C. Dardel et al. (2015, p136) qui disent que depuis plusieurs décennies un
accroissement tres fort des populations a lieu, accompagné de modifications parfois
tres importantes de I'environnement (mise en culture, défrichement, déforestation,

feux, etc.). Ainsi ces deux facteurs, variabilitt du climat et la croissance
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démographique, ont provoqué des profonds changements au niveau des composantes

(végétation, terres et eaux) de I'environnement dans la Commune rurale de Bangui.

Parlant de la composante végétale, elle est un indicateur de conditions
environnementales. Autrement dit une végétation dense et diversifiée traduit les
bonnes conditions environnementales et vice-versa. Dans la Commune rurale de
Bangui, les ressources végétales font face a des impacts négatifs de la secheresse en lien
avec la pression humaine. Ces résultats concordent avec ceux de O. Salek Seidi (2023,
Pp38) qui montre que les revers des plateaux de Bougoum et Guileyni ont subi, au cours
des décennies passées, des profondes modifications d’origines climatiques et
anthropiques. En effet, 83,3% de I'échantillon affirment que la végétation diminue de
plus en plus. Il est aussi dénombré une quinzaine d’especes végétales disparues et dix-
sept autres en voie de disparition ainsi que deux nouvelles especes végétales invasives
sont apparues dans la zone. Cette régression de la végétation résulte deux facteurs
majeurs a savoir d'une part, il y a l'irrégularité de la pluie qui a causé la disparition de
certaines especes et la migration des autres, et d’autre part par la forte croissance
démographique qui a entrainé I'extension des espaces de cultures au détriment des
espaces naturels et la coupe abusive des bois parfois pour les besoins énergétiques, de
constructions etc... Ces résultats confirment ceux de PAC-RU (2011, p36) qui souligne
que la pression démographique et les perturbations climatiques (Variabilité et
changement climatiques) sont a I'origine de la diminution de la superficie totale des
espaces forestiers, de la perte accélérée de la biodiversité végétale, la prolifération
d’especes végétales inutilisables et I'insuffisance de la régénération naturelle. C’est
ainsi que les phénomenes du ravinement et de déflation ont vu le jour et ont pour
origine les pluies tres intenses et I'augmentation des ruissellements et de la vitesse des
vents favorisées par la régression du couvert végétal. Ces phénomenes ont induit a
I'érosion des ressources en terres et la baisse de leur fertilité. Comme I’affirment A.
Attané et al. (2015, p119) la fréquence élevée des vents dans un environnement soumis
a une déforestation soutenue par une coupe abusive du bois provoque I'érosion, la
formation inhabituelle de koris, des ruissellements et des inondations. Outre ces
modifications de la couverture végétale et de la dégradation des terres, il est constaté
dans la Commune de Bangui, un ensablement des mares restantes de plus en plus par
d’importants dépo6ts dans leur fond et leur tarissement tres rapide mais aussi on note la
disparition des autres mares. Ces mutations ont trait a la dégradation du couvert
végétal et les manifestations du processus de I'érosion M. S. Moussa, (2012, p6). Ainsi
beaucoup de mare ont disparu et celles qui restent se rétrécissent (A. Wagadou Dalami,
2022, p80). Face a ces mutations des composantes environnementales des stratégies ont

été adoptées.

390



Environnement et Dynamique des Sociétés (EDS) N° 011, Décembre 2024

Plusieurs stratégies sont adoptées par la population pour faire face aux changements
environnementaux observés. En effet, pour améliorer la couverture végétale, les
méthodes de récupération des terres dégradées, la RNA et les plantations d’arbres sont
adoptées dans cette Commune. Ces techniques ont un double avantage dune part,
elles servent a protéger les terres contre I'érosion, et d’autres part elles permettent
d’améliorer leur fertilité. Ces résultats sont en corrélation avec ceux de O. Salek Seidi
(2023, p39) qui souligne que face a la modification du couvert végétal et a la
dégradation des ressources, des travaux de récupération des dégradées ont vu le jour
et ceux-ci ont engendré une régénération du couvert végétal. Des pratiques telles que :
la Régénération Naturelle Assistée (RNA), le paillage et I'utilisation d’engrais
organique sont développées pour lutter contre I'érosion des ressources en terres mais
aussi et surtout pour améliorer leur fertilité. Ainsi la RNA est pratiquée dans les
champs pour lutter contre les vents violents et les érosions hydriques (A. Wagadou
Dalami, 2022, p80).

Conclusion

L’objectif de cette étude est d’analyser les changements environnementaux ainsi que
les stratégies d’adaptation dans la commune rurale de Bangui. En effet, la variabilité
des parametres climatiques et la croissance démographique sont des facteurs majeurs
qui sont a l'origine des changements environnementaux dans la commune rurale de
Bangui.

Ces deux facteurs majeurs ont induit des profonds changements qui impactent
négativement le potentiel productif des sols a travers un développement tres intense
des ravinements dans les champs et I'exposition des sols a toute sorte d’érosion du fait
de la régression et de la perte significative de la végétation. A cela s'ajoute aussi
I'ensablement des grandes mares qui servent aux sources d’eaux pour les activités de la
péche, l'irrigation et surtout I’abreuvement des animaux par les éleveurs ce qui est une
véritable menace pour le développement des activités économiques. Il est constaté
aussi que la fréquence des événements climatiques extrémes (la sécheresse et les
inondations) devient de plus en plus intense. Ainsi, pour y faire face, plusieurs
stratégies sont développées par les populations en l'occurrence, l'utilisation des
engrais, les plantations d’arbres, la pratique de la RNA et celle de paillage.

Cependant, ces stratégies développées restent inefficaces comparées au rythme de la

dynamique environnementale qui s’observe dans la Commune.
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