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IMPACTS DES CHANGEMENTS ENVIRONNEMENTAUX SUR
LES PRATIQUES PASTORALES ET LA SECURITE ALIMENTAIRE
DANS LE NORD-KANEM (TCHAD)

Ismael ALI ABAKAR (1), Mamadou BOUKAR GANA(), Mahamat ABDOULAYE
AHMED() et Sambo BODE (2)

(1)Départemet de Géographie, Ecole Normale Supérieure de N’Djaména (Tchad)
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Résumé

Le Nord-Kanem est soumis a de nombreuses contraintes. Ces contraintes peuvent étre
d’ordres climatiques, démographiques et sanitaires. Face a ses contraintes les pasteurs
et agropasteurs adoptent des stratégies de résiliences telles que la mobilité du bétail, la
vente des animaux et I'utilisation des feuilles des dattiers pour nourrir leur bétail. Le
travail a porté sur un échantillon de 185 chefs de ménages dont 176 hommes et 09
femmes. Le choix des villages et les personnes enquétées ont été basés sur des choix
raisonnés de sorte a prendre en compte la diversité de ces localités. Pour mettre en
évidence, les effets de ces changements environnementaux sur les pratiques pastorales
dans ce milieu pastoral, des enquétes par entretien individuel ont été réalisées dans 16
villages. L’objet de cette étude est d’analysé la résilience des pasteurs et agropasteurs

face aux changements environnementaux.

Mots clés : Changements environnementaux, Pastoralisme, Sécurité alimentaire, Nord-
Kanem, Tchad

IMPACTS OF ENVIRONMENTAL CHANGE ON PASTORAL PRACTICES
AND FOOD SECURITY IN NORTH KANEM (CHAD)

Abstract

North Kanem is subject to many constraints. These constraints can be climatic,
demographic and health-related. Faced with these constraints, pastoralists and
agropastoralists are adopting resilience strategies such as livestock mobility, the sale of
animals and the use of date palm leaves to feed their livestock. The work focused on a
sample of 185 heads of households, including 176 men and 09 women. The choice of
villages and the people surveyed were based on reasoned choices so as to take into
account the diversity of these localities. To highlight the effects of these environmental
changes on pastoral practices in this pastoral environment, individual interview
surveys were carried out in 16 villages. The purpose of this study is to analyze the

resilience of pastoralists and agropastoralists in the face of environmental change.
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Intfroduction

De nos jours, I'un des sujets environnementaux le plus en vogue dans le monde est la
question de la variabilité et du changement climatique. Le pastoralisme joue donc un
role prépondérant dans 1'économie nationale et représente 42,6% du PIB. Il constitue,
non seulement un outil incontournable de lutte contre la pauvreté, mais également le
principal potentiel en matiere de garantie pour la sécurité alimentaire et nutritionnelle
ainsi que I'amélioration des conditions de vie des populations, en particulier rurales.
Le Tchad a un climat de type continental chaud, avec une pluviométrie qui varie du
Nord au Sud entre 100 et 1200 mm par an. Le pays comporte une grande diversité de
situations agro-climatiques du Nord au Sud, a savoir la zone saharienne représentant
la partie désertique, la zone sahélienne a dominance pastorale et la zone soudanienne
subhumide a humide ou domine les activités agro-pastorales (PNDE, 2016). La
mobilité permet aux éleveurs de valoriser les ressources pastorales en fonction de leurs
disponibilités, selon les saisons, et de bénéficier des facilités d’échanges économiques et
sociaux avec les populations sédentaires des milieux d’accueil. Pratiqué par le passé
dans des contextes démographiques faibles et d’exploitation des ressources naturelles
satisfaisantes, le pastoralisme est a la fois un mode de vie et de production qui fait la
fierté de nombreuses communautés tchadiennes qui vivent de ce systéeme (Arabes,
Peuls, Goranes). Les modes de gestion et d’exploitation des ressources pastorales
requierent souplesse et réciprocité au sein des groupes d’usagers. Les conditions
d’acces a ces ressources sont régies par des regles consensuelles fondées sur la
complémentarité entre les différents systemes de production, ce qui garantit I'entente
et la cohabitation pacifique entre les groupes d’utilisateurs des ressources naturelles
(Banzhaf, 2005). L'objet de cette étude est d’analysé la résilience des pasteurs et

agropasteurs face aux changements environnementaux.

1. Présentation

Le département du Nord-Kanem a une superficie de 70 000 Km?, avec une population
estimée a 142 801 habitants (INSEED, 2022). L’étude a été menée dans deux sous-
préfectures notamment Nokou et Rig-rig sur les 13 que compte la Province du Kanem
(figure 1). La Sous-préfecture de Nokou est située dans le Département du Nord-
Kanem et celle de Rig-Rig dans le département de Rig-Rig. Il n'y a pas une limite
officielle entre les deux Sous-préfectures et les deux départements. La Sous-préfecture
de Rig-rig était une des Sous-préfectures du département du Nord-Kanem érigée en
département en Mars 2021 (Loi n° 006 du 26 mars 2021).
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Figure 1 : Présentation de la zone
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2. Méthodes
2.1 Méthode d’enquéte a choix raisonné

Les enquétes ont été conduites dans 16 villages dans le Nord-Kanem. Il s’agit de huit
(08) villages dans la Sous-préfecture de Nokou a savoir Keiga, Gueyné, Maina, Dil¢,
Leschour Tchilimiri, Kow et Tara et huit (08) villages dans la Sous-préfecture de Rig-rig
a savoir Yeguil, Bour, Brindé, Blonki, Blatik, Bilabirim, Tchinti et Nilé. Elles ont été
effectuées durant la période de juin et octobre 2021 et Février 2022. Le travail a porté
sur un échantillon de 185 chefs de ménages dont 176 hommes et 09 femmes. Des focus
groupes ont été aussi organisés. Le choix de ces villages et des personnes a enquéter
s’est fait de facon raisonnée pour tenir compte de la diversité des types des villages
d’éleveurs dans le département du Nord-Kanem. Quelques criteres ont été retenus
pour ces choix, notamment : les ethnies, les systéemes d’élevage, I'importance de la
population pastorale. C’est ainsi que dans chaque village 11 hommes ayant au moins
40 ans et 5 femmes ont été enquétées. Le choix de cette limite d’age s’explique par le
fait que ceux qui ont quarante ans au moment de 1'étude sont censés avoir un certain
recul dans l'appréciation des évenements qui se sont déroulés dans le passé

notamment le changement de la pluviométrie et du paysage. Les données collectées
ont été analysées a I'aide du logiciel Excel.
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2.2 Méthode de mesure de I'impact du changement

climatique sur les ressources pastorales
Les communautés rurales percoivent le changement de leur environnement a travers

des facteurs tels que I'évolution du couvert végétal, la disponibilité des ressources
hydriques etc. Pour comprendre l'impact observé du changement climatique, les
pasteurs et agropasteurs sont emmenés a se prononcer sur I'évolution des ressources
pastorales (herbacés et ligneux) et celle des ressources en eau au cours des trente
dernieres années. Les répercussions de cette évolution des ressources sur les

productions animales en I’occurrence le lait ont également été notées.

2.3 Evaluation de la sensibilité des ressources face aux risques

climatiques
Pour évaluer la sensibilité de ces ressources aux risques climatiques, trois indicateurs

ont été pris en compte a savoir l'indice d’exposition, I'indice d’impact et le rang
(tableau 1).

Indice exposition: somme des impacts des risques climatiques sur la ressource ;

Indice d’impact: somme des impacts d'un risque climatique sur les ressources de
subsistance ; Rang qui permet le classement des ressources. Celle qui a l'indice

d’exposition le plus élevé est le plus sensible aux risques.

Sous unite Risques climatiques

Indice

d'exposition
d'élevage

Sécheresse

Inondation

Forte chaleur

Vent

d'exposition

Rang

Eau

Paturage

animaux

Pasteur

Indice
d’impact

Tableau 1 : Matrice de sensibilité des ressources face aux risques climatiques
1. Lerisque n’a pas d’influence sur I'unité d’exposition ;

Le risque a une influence faible ;

2
3. Influence moyenne ;
4

Influence élevée.

2.4 Méthode de tfraitement des données
Les informations collectées ont été traitées et analysés conformément aux objectifs

déclinés par la présente étude. Les données quantitatives ont été saisies principalement

avec le logiciel Excel pour le traitement informatique des données et a permis d’obtenir
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des fréquences de chaque parametre et le tableur Excel utilisé pour la construction de

graphiques.

3. Résultats ef discussions
3.1 Impacts du changement climatique sur les ressources

pastorales
Il ressort des enquétes que les facteurs climatiques tels que la sécheresse, la forte

chaleur (hausse des températures) sont de plus en plus fréquents. Au niveau des chocs
climatiques, la sécheresse est plus importante (tableau 2) et remonte dans les années
1973, 1984 et 2010. Elle est suivie de la fréquence des vents et fini par la forte chaleur

qui est le plus faible. La gravité de ces crises varie en fonction de la gravité et des

acteurs.

Sous unité Risques climatiques
d'exposition Indice

d'élevage |Sécheresse |Inondation |Forte chaleur | Vent d'exposition Rang
Eau 3 1 0 1 5 2¢éme
Paturage 3 0 0 3 Jeme
animaux 3 1 0 1 5 2éme
Pasteurs 3 1 0 2 6 Jer
Indice
d’impact 12 3 0 4 19

Tableau 2 : Matrice de sensibilité des ressources face aux risques climatiques reseignée
Source : enquétes terrain, 2022

3.2 Effets des variations climatiques sur les ressources en eau
Selon les enquétes, les variations climatiques ont des répercussions sur les ressources

en eau a travers, entre autres, l'assechement des plans d’eau, l'effondrement et
I'ensablement des puits pastoraux. Les ressources en eau disponibles dans le Nord-
kanem sont les puits pastoraux (figure 3), les puits traditionnels, les puisards, les
stations pompes et les mares temporaires. Par rapport a la disponibilité en eau, 63,3%
des enquétés a Nokou et 56,8% a Rig-rig estiment qu’elles sont rares et tarissent
rapidement jadis permanent (figure 1). Les cuvettes interdunaires appelées ouadis,
présentent un sol limono-argileux. Les pasteurs et agropasteurs enquétés témoignent
que par le passé les traces de leurs pieds laissées en marchant dans les cuvettes étaient
des signes indicateurs que la nappe phréatique est peu profonde, ne dépassant pas
deux (2) metres. Ils affirment, en effet qu'avant, apres leur passage dans les cuvettes,
les empreintes laissées au sol deviennent humides. Les forts déficits pluviométriques,
avec des irrégularités et I'insuffisance des pluies, provoque une moindre recharge des
nappes, alors que les puits et les puisards sont également une source d’eau essentielle

pour les animaux et les éleveurs. De nos jours, la perception locale révele une tendance
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a la baisse de la nappe phréatique d’année a l'autre. Il y aura donc des difficultés
d’abreuvement de leur bétail pendant la saison séche. En effet, 14,4% et 34,2% des
enquétés constatent l'effondrement des puits traditionnels (Photo 1). De méme,
respectivement 22,3% et 9% arrivent a la conclusion qu’il y’a ensablement des puits

pastoraux.

Photo 1 : Effondrement d’un puits traditionnel a Blonki ; (Cliché, Ismael A. 2021)

Figure 2 : Effets des variations climatiques sur les ressources en eau ; Source : enquéte du terrain,

2021
70,0% 63,3%
60,0% 56,8%
50,0%
40,0% 34,2%
30,0%

22,3%
20,0% 14,4%
10'0% . 9’0%
o ]
Assechement des plans Effondrement des puits Ensablement des puits
d'eau traditionels pastoraux

m Nokou mRig-rig

En zone sahélienne du Tchad, la création des nombreux points d’eau a permis d’ouvrir
des nouveaux paturages et de ralentir la descente des pasteurs vers la zone
soudanienne, et donc par conséquent de minimiser les conflits d'usages (Sougnabé,

2010). Cependant, elle a aussi créé des tensions au sein des communautés pastorales :
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Au Kanem, des pasteurs ont simplement fermé les puits creusés par 1'Etat car ils leurs

posaient plus de probléemes qu’ils n’en résolvaient.

Au Tchad, les regles coutumieres et traditionnelles participent a la régulation de I'acces
a l'eau et aux terres notamment en milieu rural. Deux systemes de droit traditionnel
coexistent au Tchad : le droit coutumier et le droit musulman. Globalement, I’acces aux
terres cultivables et leur transmission se fait suivant la loi islamique (zone sahélienne et
saharienne) et suivant le droit coutumier dans la zone soudanienne. Dans le cadre du
domaine coutumier, les principaux acteurs concernés sont les organisations
coutumieres et les circonscriptions administratives. Dans les grands aménagements
hydro-agricoles, les parcelles sont attribuées par les projets et programmes avec
I'accord préalable des chefs traditionnels. Il faut noter cependant que le poids de
I'autorité territoriale est élevé dans ce mode de distribution de parcelles de terres
(Ministere de 1’Agriculture, 2005; FIDA, 2017). L’espace pastoral contient les
ressources pastorales que les animaux exploitent dans le cadre du pastoralisme par la
mobilité. Les puits cimentés, du fait de leur statut public, peuvent faire 1'objet
d’accaparement par les éleveurs. Ce qui engendre parfois des conflits. Quant aux puits

traditionnels, 'acces se négocie avec les propriétaires des puits. Ils disposent des droits

coutumiers. Les propriétaires peuvent autoriser ou refuser I'abreuvement de bétail. En

fin d’hivernage, les puisards de libre acces permettaient I'abreuvement de bétail,

profitent de la vaine pature et de faire lécher les animaux par le natron.

Figure 3 : Carte des points d’eau pastoraux (puits cimentés) ; Source : CDIG, 2023
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3.3 Effets des variations climatiques sur les pdturages
Par rapport aux paturages, la quasi totalité des enquétés a Nokou et Rig-Rig affirment

qu’ils sont en baisse sur le plan de la qualité et quantité du fait notamment du déficit
pluviométrique et de la sécheresse. De méme, 95% des pasteurs trouvent que les ligneux
et les résidus des culltures qui constituent un fourrage d’appoint pendant la période de
soudure sont de plus en plus insuffisants. La pression démographique n’étant pas le seul
facteur déterminant de la baisse de la disponibilité des herbacés, les autres comme la
fluctuation des parametres climatiques entraine la baisse de la production laitiere, la sous
alimentation des animaux qui deviennent tres vulnérables aux maladies. Les éleveurs
témoignent que de nombreuses especes végétales fourrageres sont en voie de disparition
telles que Cyperus Jemenicus, Tribulus terrestris, Cenchrus biflorus et la disparition de
certaines especes végétales fourrageres appétées par les animaux notamment
Cymbopogon proximus, Brachiaria distichophylla. A cela, il faut ajouter 1'apparition de
nouvelle espece végétale envahissante Leptadenia pyrotechnica (photo 2) et Calotropis
procera (photo 3) sans intérét alimentaire pour les animaux. Somandoulgou et al. (2019),
indiquaient qu’au Burkina, a la suite d'une sécheresse grave, il y’a un impact direct sur la
croissance des especes de graminées appétées, la régénération des especes fourrageres
dans les paturages et les fourrages forestiers diminuent en raison des précipitations
moindres, ce qui entraine une pénurie de fourrage de qualité et de diversité pour le bétail.

Photo 2 : Peuplement de leptadenia pyrotechnica ; (Cliché, Ismael A. 2021)
\ ‘ { l}”
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Photo 3 : Peuplement de Calotropis procera a Nokou ; (Cliché, Ismael A. 2021)

3.4 Effets des variations climatiques sur les sols
La quasi-totalité des enquétés affirment que les variations climatiques ont des effets sur

les sols. Les sols sont non seulement soumis a une faible pluviométrie, mais aussi
pauvres en matiere organique, elle-méme accentuée par la réduction ou modification
des surfaces pastorales utiles, la dégradation croissante du couvert végétal phénomene
qui amplifié 1'érosion éolienne. Cependant, si le sol est fragile et que sa surface est
dénudée, il est exposé aux agents d’érosion. Respectivement 73,5% et 70,5% a Nokou et
Rig-rig constatent 1'érosion éolienne par contre 26,5% et 29,5% (figure 4) retiennent une
tendance de baisse de production. En 2021 avant 'enquéte, on constate que la totalité
des ménages n’ont pas eu une production agricole suffisante pour leur permettre de
satisfaire leurs besoins alimentaires. Ce qui engendre d'une part linsécurité

alimentaire et d’autre part I'exode rural et ou les migrations saisonnieres.

Figure 4 : Perception des pasteurs des variations climatiques sur les sols
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A cette contrainte liée a ’acces aux paturages, s’ajoute les problémes sanitaires relatifs

a la persistance dans la zone de nombreuses épizooties telles que la peste de petits
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ruminants, la pleuropneumonie et les parasitoses internes et externes, la pasteurollose,
les charbons bactéridien et symptomatique, la fievre aphteuse, la parasitose sanguine et
dermatose. En l'absence d'un suivi régulier et faute de vaccination, de nombreux

animaux meurent de ces maladies.

Conclusion

Les changements de pluviométrie et de température ont des impacts sur les ressources
en eau, les paturages et les sols dans le département du Nord-Kanem. Les pasteurs et
agropasteurs développent des stratégies d’adaptation qu'il est judicieux de soutenir
pour faire face aux facteurs fragilisant leur résilience. Malgré cette fragilité aux
sécheresses, la reconstitution du cheptel a été plus ou moins rapide. L’étude a montré
que les secheresses sont les risques majeurs, suivi des vents violents, la chaleur et les
maladies. Les risques épizootiques majoritaires sont la peste des petits ruminants, les

parasites, les charbons bactéridien et symptomatique.
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