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NNoottee  aauuxx  aauutteeuurrss  

LLaa  rreevvuuee  ««  EEnnvviirroonnnneemmeenntt  eett  DDyynnaammiiqquuee  ddeess  SSoocciiééttééss»»  dduu  LLaabboorraattooiirree  dd ééttuuddee  eett  ddee  rreecchheerrcchhee  ssuurr  lleess  tteerrrriittooiirreess  ssaahhéélloo--ssaahhaarriieennss  ::  
aamméénnaaggeemmeenntt,,  ddéévveellooppppeemmeenntt  eesstt  uunnee  rreevvuuee  tthhéémmaattiiqquuee  sseemmeessttrriieellllee..  EEllllee  ppuubblliiee  eenn  ffrraannççaaiiss  oouu  eenn  aannggllaaiiss  ddeess  aarrttiicclleess  oorriiggiinnaauuxx  oouu  ddeess  
oouuvvrraaggeess  rrééssuullttaanntt  ddeess  rreecchheerrcchheess  eeffffeeccttuuééeess  ddaannss  ll ééccoollee  ddooccttoorraallee  LLeettttrreess,,  AArrttss,,  SScciieenncceess  ddee  ll HHoommmmee  eett  ddee  llaa  SSoocciiééttéé  ppaarr  ddeess  cchheerrcchheeuurrss  
eexxttéérriieeuurrss  ddaannss  lleess  ddoommaaiinneess  dd iinnttéérrêêtt  ddee  llaa  rreevvuuee..  PPoouurr  ffaacciilliitteerr  ll ééddiittiioonn,,  lleess  aauutteeuurrss  ssoonntt  iinnvviittééss  àà  ssuuiivvrree  lleess  rreeccoommmmaannddaattiioonnss  ssuuiivvaanntteess  ::  
  
[[11]]..    EEnn  pprriinncciippee  aauuccuunn  aarrttiiccllee  nnee  ddooiitt  ooccccuuppeerr  pplluuss  ddee  1155  ppaaggeess  ddaannss  llaa  rreevvuuee,,  ttoouutt  ccoommpprriiss,,  ssaacchhaanntt  qquu uunnee  ppaaggee  ddee  llaa  rreevvuuee  ccoonnttiieenntt  eennvviirroonn  

550000  mmoottss..    
[[22]]..    LLee  mmaannuussccrriitt  ddooiitt  êêttrree  ssoouummiiss  eenn  vveerrssiioonn  nnuumméérriiqquuee..  LL aarrttiiccllee  ddooiitt  rrééppoonnddrree  àà  llaa  ssttrruuccttuurree  ssuuiivvaannttee  ::    

aa))  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  qquuii  eesstt  uunnee  ccoonnttrriibbuuttiioonn  tthhééoorriiqquuee  eett  ffoonnddaammeennttaallee  ::  llee  ttiittrree  ((iill  ddooiitt  êêttrree  ccoonncciiss  mmaaiiss  ccoommpplleett  eett  pprréécciiss)),,  llee  nnoomm  eett  
pprréénnoommss  ddee  ll aauutteeuurr  oouu  lleess  nnoommss  eett  pprréénnoommss  ddeess  aauutteeuurrss  ssuuiivviiss  ddee  ssoonn  ttiittrree  oouu  ddee  lleeuurrss  ttiittrreess  aaccaaddéémmiiqquueess  oouu  pprrooffeessssiioonnnneellss,,  llee  
nnoomm  ddee  ll iinnssttiittuuttiioonn  oouu  lleess  nnoommss  ddeess  iinnssttiittuuttiioonnss  dd aappppaarrtteennaannccee  ddee  ll aauutteeuurr  oouu  ddeess  aauutteeuurrss  eett  ssoonn  aaddrreessssee  oouu  lleeuurrss  aaddrreesssseess  ((yy  
ccoommpprriiss  lleess  aaddrreesssseess  mmaaiill))..  LLee  ppllaann  dduu  tteexxttee  ddooiitt  rrééppoonnddrree  aauu  sscchhéémmaa  ssuuiivvaanntt  ::  IInnttrroodduuccttiioonn  ((jjuussttiiffiiccaattiioonn  dduu  tthhèèmmee,,  pprroobblléémmaattiiqquuee,,  
hhyyppootthhèèsseess//oobbjjeeccttiiffss  sscciieennttiiffiiqquueess,,  aapppprroocchhee)),,  DDéévveellooppppeemmeenntt  aarrttiiccuulléé,,  CCoonncclluussiioonn,,  BBiibblliiooggrraapphhiiee..    

bb))  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  qquuii  rrééssuullttee  dd uunnee  rreecchheerrcchhee  ddee  tteerrrraaiinn  ::  llee  ttiittrree  ((iill  ddooiitt  êêttrree  ccoonncciiss  mmaaiiss  ccoommpplleett  eett  pprréécciiss)),,  llee  nnoomm  eett  pprréénnoommss  ddee  
ll aauutteeuurr  oouu  lleess  nnoommss  eett  pprréénnoommss  ddeess  aauutteeuurrss  ssuuiivviiss  ddee  ssoonn  ttiittrree  oouu  ddee  lleeuurrss  ttiittrreess  aaccaaddéémmiiqquueess  oouu  pprrooffeessssiioonnnneellss,,  llee  nnoomm  ddee  
ll iinnssttiittuuttiioonn  oouu  lleess  nnoommss  ddeess  iinnssttiittuuttiioonnss  dd aappppaarrtteennaannccee  ddee  ll aauutteeuurr  oouu  ddeess  aauutteeuurrss  eett  ssoonn  aaddrreessssee  oouu  lleeuurrss  aaddrreesssseess  ((yy  ccoommpprriiss  
lleess  aaddrreesssseess  mmaaiill))..  LLee  ppllaann  dduu  tteexxttee  ddooiitt  rrééppoonnddrree  aauu  sscchhéémmaa  ssuuiivvaanntt  ::  IInnttrroodduuccttiioonn,,  MMéétthhooddoollooggiiee,,  RRééssuullttaattss  eett  DDiissccuussssiioonn,,  
CCoonncclluussiioonn,,  BBiibblliiooggrraapphhiiee..    

[[33]]..    LLee  tteexxttee  aauu  ffoorrmmaatt  AA44,,  ddooiitt  êêttrree  ssaaiissii  eenn  ppoolliiccee  TTiimmeess  NNeeww  RRoommaann,,  ttaaiillllee  1122  ppoouurr  llee  ccoorrppss  dduu  tteexxttee  eett  1144  ppoouurr  lleess  ttiittrreess  eett  aavveecc  uunn  
iinntteerrlliiggnnee  ddee  11,,55..  LLeess  aarrttiiccuullaattiioonnss  dd uunn  aarrttiiccllee,,  àà  ll eexxcceeppttiioonn  ddee  ll iinnttrroodduuccttiioonn  eett  ddee  llaa  ccoonncclluussiioonn  eett  ddee  llaa  bbiibblliiooggrraapphhiiee  ddooiivveenntt  êêttrree  ttiittrrééeess  
eett  nnuumméérroottééeess  ppaarr  ddeess  cchhiiffffrreess  ((eexxeemmpplleess  ::  11..  11..11..  11..22..  ;;  22..  ;;  22..11..  ;;  22..22..11..  ;;  22..22..22..  ;;  33..  ;;  eettcc..))..    

[[44]]..    LLeess  aauutteeuurrss  ppeeuuvveenntt  eennvvooyyeerr  lleeuurrss  tteexxtteess  qquuii  ddooiivveenntt  êêttrree  ttrraaiittéé  eenn  WWoorrdd  ssuurr  PPCC  ppaarr  IInntteerrnneett  àà  EEDDSS  ::    rreevvuueeeeddss@@ggmmaaiill..ccoomm  ..    
[[55]]..    TToouutt  aarrttiiccllee  ddooiitt  êêttrree  aaccccoommppaaggnnéé  dd uunn  rrééssuumméé  nn eexxccééddaanntt  ppaass  220000  mmoottss  aavveecc  iinnddiiccaattiioonn  ddeess  mmoottss  ccllééss  aauu  mmaaxxiimmuumm  55  eenn  ffrraannççaaiiss  eett  dd uunn  

AAbbssttrraacctt  eett  ddeess  KKeeyy  wwoorrddss  eenn  aannggllaaiiss..  CCeess  rrééssuummééss  ddooiivveenntt  ppeerrmmeettttrree  aauu  lleecctteeuurr  dd aapppprréécciieerr  eexxaacctteemmeenntt  ll iinnttéérrêêtt  ddee  ll aarrttiiccllee,,  lleess  
pprroobbllèèmmeess  ppoossééss,,  lleess  mméétthhooddeess  eemmppllooyyééeess  eett  lleess  rrééssuullttaattss  oobbtteennuuss..  IIllss  ddooiivveenntt  êêttrree  rrééddiiggééss  aavveecc  llee  pplluuss  ggrraanndd  ssooiinn,,  ddaannss  uunnee  llaanngguuee  
ccllaaiirree..    

[[66]]..    LLeess  iilllluussttrraattiioonnss  qquuii  ddooiivveenntt  êêttrree  ppeerrttiinneenntteess  ((pphhoottooss,,  ccrrooqquuiiss,,  ggrraapphhiiqquueess,,  ccaarrtteess  eett  ttaabblleeaauuxx))  ssee  lliimmiitteerroonntt  aauu  mmiinniimmuumm  nnéécceessssaaiirree..    
[[77]]..    LLeess  rrééfféérreenncceess  bbiibblliiooggrraapphhiiqquueess  ::  eelllleess  ddooiivveenntt  êêttrree  cciittééeess  ddaannss  llee  tteexxttee  ddee  llaa  mmaanniièèrree  ssuuiivvaannttee  ::  ((BB..  YYaammbbaa,,  11997755,,  pp2211))..  LLoorrssqquuee  llaa  

rrééfféérreennccee  ccoommppoorrttee  pplluuss  ddee  ttrrooiiss  aauutteeuurrss,,  sseeuull  llee  pprreemmiieerr  aauutteeuurr  sseerraa  mmeennttiioonnnnéé  ssuuiivvii  ddee  ::  ««  eett  aall..  »»..  AA  llaa  ffiinn  ddee  ll aarrttiiccllee,,  lleess  rrééfféérreenncceess  
ccoonnssttiittuuaanntt  llaa  bbiibblliiooggrraapphhiiee  ddooiivveenntt  êêttrree  cciittééeess  ppaarr  oorrddrree  aallpphhaabbééttiiqquuee  ccrrooiissssaanntt  eett  ddee  ddaattee  ppoouurr  uunn  mmêêmmee  aauutteeuurr  llee  ttoouutt  nnuumméérroottéé..  PPoouurr  
cchhaaqquuee  rrééfféérreennccee,,    iinncclluurree  lleess  nnoommss  ccoommpplleettss  ddee  ttoouuss  lleess  aauutteeuurrss..  UUnnee  rrééfféérreennccee  eenn  lliiggnnee  ((IInntteerrnneett))  eesstt  aacccceeppttaabbllee  ssii  eellllee  ss aavvèèrree  ffiiaabbllee  eett  
ccrrééddiibbllee,,  oonn  pprreenndd  ssooiinn  ddee  mmeennttiioonnnneerr  llee  lliieenn  ((llaa  ppaaggee  wweebb))..  EExxeemmppllee  ::  AANNTTHHEELLMMEE  FFaabbiieenn,,  BBOOIISSSSIIEEUU  DDiimmiittrrii,,  GGIIAAZZZZII  FFrraanncckk  eett  WWAAZZIIRRII  
MMAATTOO  MMaammaann  --  ((PPaaggee  ccoonnssuullttééee  llee  3300  mmaaii  22001111))  DDééggrraaddaattiioonn  ddeess  rreessssoouurrcceess  vvééggééttaalleess  aauu  ccoonnttaacctt  ddeess  aaccttiivviittééss  hhuummaaiinneess  eett  
ppeerrssppeeccttiivveess  ddee  ccoonnsseerrvvaattiioonn  ddaannss  llee  mmaassssiiff  ddee  ll AAïïrr  ((SSaahhaarraa,,  NNiiggeerr))  --  VVeerrttiiggoo,,  LLaa  rreevvuuee  éélleeccttrroonniiqquuee  eenn  sscciieenncceess  ddee  ll eennvviirroonnnneemmeenntt,,  
VVooll..77  nnoo22,,  AAddrreessssee  UURRLL  ::  hhttttpp::////wwwwww..vveerrttiiggoo..uuqqaamm..ccaa//..    

  
EExxeemmpplleess  ::    

  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  ddee  jjoouurrnnaall  oouu  rreevvuuee  ::  NNoomm  ((ss))  ssuuiivvii  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ddee  ll aauutteeuurr  ((ss));;  llaa  ddaattee  ddee  ppaarruuttiioonn  ddee  ll aarrttiiccllee  ::  llee  ttiittrree  ddee  
ll aarrttiiccllee,,  llee  ttiittrree  dduu  ppéérriiooddiiqquuee  eenn  iittaalliiqquuee  eett  pprrééccééddéé  ddee  ««  iinn  »»  ;;  llee  vvoolluummee  eett  llee  nnuumméérroo  ddee  llaa  pprreemmiièèrree  eett  ddee  llaa  ddeerrnniièèrree  ppaaggee  ddee  
ll aarrttiiccllee..  EExxeemmppllee  ::  BBOOUUZZOOUU  MMOOUUSSSSAA  IIbbrraahhiimm..,,  22000033  --  LLeess  lloouuppeess  dd éérroossiioonn,,  ffoorrmmeess  mmaajjeeuurreess  ddee  ddééggrraaddaattiioonn  ddeess  tteerrrreess  ddee  
ggllaacciiss  àà  ssoollss  iinndduurrééss  ::  CCaass  ddee  BBooggooddjjoottoouu  ((NNiiggeerr))..  IInn  AAnnnnaalleess  ddee  ll UUnniivveerrssiittéé  AAbbddoouu  MMoouummoouunnii  ddee  NNiiaammeeyy,,  TToommee  VVIIII,,  pppp..  222200--222288..    

  PPoouurr  lleess  oouuvvrraaggeess  ::  llee  nnoomm  ddee  ll aauutteeuurr  pprrééccééddéé  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ;;  llaa  ddaattee  ddee  ll ééddiittiioonn  ;;  llee  ttiittrree  ccoommpplleett  ddee  ll oouuvvrraaggee  eenn  iittaalliiqquuee  ;;  llee  
nnoommbbrree  ddee  vvoolluummeess  eett  llee  nnoommbbrree  ttoottaall  ddee  ppaaggee  ;;  llee  nnoomm  ddee  ll ééddiitteeuurr  ;;  llee  lliieeuu  ddee  ll ééddiittiioonn..  EExxeemmppllee  ::  KKIILLAANNII  MMoonnddhheerr  eett  WWAAZZIIRRII  
MMAATTOO  MMaammaann,,  22000000  --  GGoommbbaa  HHaauussaa  ::  ddyynnaammiiqquuee  dduu  cchhaannggeemmeenntt  ddaannss  uunn  vviillllaaggee  ssaahhéélliieenn  dduu  NNiiggeerr,,  ééddiittiioonnss  PPaayyoott,,  LLaauussaannnnee,,  
117755  ppaaggeess..    

  PPoouurr  uunn  cchhaappiittrree  ddaannss  uunn  oouuvvrraaggee  ::  llee  nnoomm  ddee  ll aauutteeuurr  pprrééccééddéé  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ;;  llaa  ddaattee  ddee  ll ééddiittiioonn  ;;  llee  ttiittrree  ccoommpplleett  dduu  cchhaappiittrree;;  
llee  ttiittrree  ddee  ll oouuvvrraaggee  eenn  iittaalliiqquuee,,  llee  nnoomm  ddee  ll ééddiitteeuurr  eennttrree  ppaarreenntthhèèssee;;  llaa  mmaaiissoonn  dd ééddiittiioonn  ;;  llee  lliieeuu  ddee  ll ééddiittiioonn..  EExxeemmppllee  ::  MMOOTTCCHHOO  
HHeennrrii  KKookkoouu,,  22000077  --  DDyynnaammiiqquuee  uurrbbaaiinnee  eett  iinnttééggrraattiioonn  rrééggiioonnaallee  eenn  AAffrriiqquuee  ddee  ll OOuueesstt..  --  IInn  ::  LLeess  ÉÉttaattss--nnaattiioonnss  ffaaccee  àà  ll iinnttééggrraattiioonn  
rrééggiioonnaallee  eenn  AAffrriiqquuee  ddee  ll OOuueesstt  ::  llee  ccaass  dduu  NNiiggeerr,,  ((WWAAZZIIRRII  MMAATTOO,,  éédd..)),,  KKaarrtthhaallaa,,  PPaarriiss,,  pppp..  112211--113377..    

  PPoouurr  uunn  aarrttiiccllee  dd aaccttee  ddee  ccoollllooqquuee  ::  llee  nnoomm  ddee  ll aauutteeuurr  pprrééccééddéé  dduu  pprréénnoomm  ((ss))  ;;  llaa  ddaattee  ddee  ll ééddiittiioonn  ;;  llee  ttiittrree  ddee  ll aarrttiiccllee,,  ttiittrree  dduu  
ccoollllooqquuee  pprrééccééddéé  ddee  iinn,,  llee  nnoomm  ddee  llaa  rreevvuuee,,  llee  lliieeuu  dd ééddiittiioonn,,  llee  vvoolluummee  eett  llee  nnuumméérroo  ddee  llaa  pprreemmiièèrree  eett  ddee  llaa  ddeerrnniièèrree  ppaaggee  ddee  
ll aarrttiiccllee..  EExxeemmppllee  ::  BBOOUUZZOOUU  MMOOUUSSSSAA  IIbbrraahhiimm,,  11999988  --  DDééggrraaddaattiioonn  ddeess  tteerrrreess  eett  ppaauuvvrreettéé  aauu  NNiiggeerr  ::  ccaass  dduu  tteerrrrooiirr  vviillllaaggeeooiiss  ddee  
WWiinnddéé  --  BBaaggoo  ((DDaallllooll  BBoossssoo  SSuudd))..  IInn::  AAcctteess  dduu  CCoollllooqquuee  dduu  DDééppaarrtteemmeenntt  ddee  GGééooggrraapphhiiee  FFLLSSHH//UUAAMM  NNiiaammeeyy  44--66  jjuuiilllleett  11999966..  
UUrrbbaanniissaattiioonn  eett  ppaauuvvrreettéé  eenn  AAffrriiqquuee  ddee  ll OOuueesstt..  AAnnnnaalleess  ddee  ll UUnniivveerrssiittéé  AAbbddoouu  MMoouummoouunnii  ddee  NNiiaammeeyy,,  nn°°  HHoorrss  SSéérriiee,,  pppp..4499--6611..    

  PPoouurr  uunnee  aaggeennccee  ggoouuvveerrnneemmeennttaallee  oouu  iinntteerrnnaattiioonnaallee  ccoonnssiiddéérrééee  ccoommmmee  aauutteeuurr  ::  MMiinniissttèèrree  ddee  ll AAmméénnaaggeemmeenntt  dduu  TTeerrrriittooiirree  
eett  dduu  DDéévveellooppppeemmeenntt  CCoommmmuunnaauuttaaiirree,,  22000066  --  GGuuiiddee  nnaattiioonnaall  dd ééllaabboorraattiioonn  dd uunn  ppllaann  ddee  ddéévveellooppppeemmeenntt  ccoommmmuunnaall,,  DDiirreeccttiioonn  
GGéénnéérraallee  dduu  DDéévveellooppppeemmeenntt  CCoommmmuunnaauuttaaiirree,,  3355  ppaaggeess..    

[[88]]..    LLeess  nnootteess  ::  eelllleess  ddooiivveenntt  êêttrree  eenn  bbaass  ddee  cchhaaqquuee  ppaaggee  eett  mmeennttiioonnnnééeess  ddaannss  llee  tteexxttee  ppaarr  lleeuurr  nnuumméérroo  rreessppeeccttiiff..  LLaa  ppoolliiccee  eesstt  llaa  mmêêmmee  aavveecc  
llee  tteexxttee  mmaaiiss  ddee  ttaaiillllee  1100..    

[[99]]..    LLeess  ccaarrtteess,,  lleess  ggrraapphhiiqquueess  eett  lleess  ffiigguurreess::  iillss  ddooiivveenntt  êêttrree  pprroodduuiittss  àà  ll éécchheellllee  ddééffiinniittiivvee  aavveecc  ddeess  ddiimmeennssiioonnss  aaddaappttééeess  aauu  ffoorrmmaatt  ddee  llaa  
rreevvuuee..  LLeess  ttiittrreess  ssoonntt  ppllaaccééss  eenn  hhaauutt..    

[[1100]]..    LLeess  pphhoottooggrraapphhiieess  ::  iill  ffaauutt  ffoouurrnniirr  ddeess  ttiirraaggeess  bbiieenn  ccoonnttrraassttééss  eenn  ccoouulleeuurrss  oouu  eenn  nnooiirr  eett  bbllaanncc..  LLeess  ttiittrreess  ssoonntt  ppllaaccééss  eenn  hhaauutt..    
[[1111]]..    LLeess  ttaabblleeaauuxx::  iillss  ssoonntt  nnuumméérroottééss  eenn  cchhiiffffrree  aarraabbee  eett  llee  ttiittrree  ddooiitt  êêttrree  ppllaaccéé  eenn  bbaass..    
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Résumé  

fortement influencé la productivité de ces oasis et le revenu des communautés rurales. 
 ont développé des activités 

secondaires pour y faire face. Ainsi, en innovant des techniques modernes, les 
pratiques traditionnelles ont suivi des mutations.  
La méthodologie adoptée dans le cadre de ce travail porte sur des enquêtes 
quantitatives et qualitatives effectuées auprès des communautés rurales afin 

climatiques. Au total 197 producteurs et agropasteurs ont été retenus. Il ressort de cette 
étude que des pratiques ancie

 25% des enquêtés. Pour les pratiques récentes, il faut 

secondaires exercées par les communautés pour surmonter les contraintes. 
Mots clés 
rurales, contraintes climatiques 

ADAPTATION AND RESILIENCE PRACTICES OF RURAL COMMUNITIES 
IN THE AÏR MOUNTAINS IN RESPONSE TO CLIMATE CONSTRAINTS 

Abstract  
Located in the heart of the desert, the oases of the Aïr Mountains are subject to agro-
pastoral pressures both internally and externally. Successive droughts have had a 
significant impact on the productivity of these oases and the income of rural 
communities. In addition to adaptation strategies, these communities have developed 
secondary activities to cope with this situation. Thus, by innovating modern 
techniques, traditional practices have undergone changes.  
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The methodology adopted in this study focuses on quantitative and qualitative surveys 
conducted among rural communities to identify the strategies developed to minimize 
climatic constraints. A total of 197 producers and agro-pastoralists were selected. This 
study shows that both old and new adaptation and resilience practices have been 
developed by rural communities in the Aïr Mountains. These include traditional 
irrigation practices, used by the majority of respondents (29%), and agropastoralism, 
developed by 25% of respondents. Recent practices include modern irrigation, 
practiced by 90% of respondents, sedentarization (44%), and seasonal migration (40%). 
In addition to these strategies, communities engage in a number of secondary activities 
to overcome constraints. 
Keywords : Aïr Mountains, adaptation and resilience practices, rural communities, 
constraints  

Introduction 
-temporelle 

de la pluviométrie. La mauvaise répartition des précipitations et la dégradation des 
ressources naturelles (eau, sol, végétation) constituent de véritables fléaux qui 
précarisent le mode de vie des populations. Celles-ci, pour faire face à leurs besoins 
fondamentaux, se livrent à des activités agropastorales adaptées, qui accentuent le 
déséquilibre écologique et compromettent davantage leur survie dans des milieux de 
plus en plus austères (O. Adamou, 2012). Les contraintes climatiques, associées avec 
celles des activités anthropiques défavorables, entrainent la dégradation de 

-économique (CRA, 2000). Cette 
situation de dégradation a provoqué non seulement la réduction et la baisse du 
potentiel productif des ressources naturelles, mais aussi la désarticulation des systèmes 
séculaires de production et de gestion des milieux naturels. La conséquence la plus 
dramatique des évolutions environnementales au cours des trente dernières années est 

 

nord du Niger, avec une superficie de 667799km2. Elle couvre le 4/5 du pays et abrite 
une population estimée à 566447 habitants (DR/A, projection INS, 2017). Elle est 
pa

pastoralisme transhumant. A la faiblesse des précipitations, caractéristique permanente 
des climats arides, se sont ajouté les conditions extrêmes induites par les changements 
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longitude Est. Elle est limitée au Nord-

-
Commune Rurale de Tabelot (figure1). Avec une superficie de 13.540 Km2, sa 

bouleversements socioéconomiques entravant son développement (Ozer et al 2010). 
Suite aux conséquences des sécheresses de 70-80 (G. Franck. 1994 ; Julien M.   2004), les 

moyen pour cultiver dans ce milieu aride. Grâce à la nappe phréatique peu profonde, 
ux activités telles 

céréales dans les vallées et aux abords de koris pour satisfaire les besoins alimentaires 
de leur ménage. Avec le développement de cultures de rente (oignon, ail, pomme de 
terre), on assiste à une mutation des activités, renforcées surtout par la monoculture 

surexploitation des jardins et espaces pastoraux (G. Laurent, 2009). Cette situation a 
entrainé un déséquilibre écologique et réduit la durabilité des systèmes de production 
(G. Laurent, 2011, P. Ozer et al., 2005). Ainsi, les paysans ont développé des 
mécanismes et stratégies comme réponses aux contraintes qui perturbent leur système 
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2. Méthodologie

2.1 Collecte des données 
La première étape consiste à la recherche documentaire effectuée au niveau des centres 

services techniques nationaux et régionaux. 

de deux approches (qualit

projets de développement. Le but est de recueillir des informations sur les contraintes, 
leurs impacts et les savoirs faire paysans anciens et récents par rapport aux activités 

de collecter des données socioéconomiques sur les pratiques agricoles, les perceptions 
des paysans des différentes contraintes et les réponses apportées. 

unique isolé en zone désertique 

National de la Statistique (2015), cette commune fait partie des zones les plus 

Maux (2008) cité par Bagna (2016) : 

 
Où n = taille d'échantillon requise ; t = niveau de confiance déduit du taux de confiance 
(traditionnellement 1,96 pour un taux de confiance de 95%) loi normale centrée réduite 
; p = proportion estimative de la population présentant la caractéristique étudiée (50%) 
; e = marge d'erreur traditionnellement fixée à 5% (valeur type de 0,05). La valeur de p 

197 producteurs et agropasteurs ont été enquêtés (tableau 1). 
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Tableau 1 : Caractéristiques de l'échantillon étudié 

Source : enquête de terrain, 2017 

2.2 Traitement et analyse des données 

et récentes développées par les communautés rurales pour faire face aux contraintes 
climatiques.    

3. Résultats  

par les communautés rurales 
Les communautés rurales sont confrontées à de nombreuses contraintes climatiques 
dont entr
extrêmes, les inondations et les vents violents. En effet, Les facteurs climatiques en 

sur 

des 
parties à savoir les pratiques anciennes et récentes. 

3.1.1 Les pratiques anciennes 

de minimisation des contraintes liées à leurs activités socio-économiques dans une 
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Figure 2 : Répartition des pratiques anciennes

Source : terrain, 2017
En effet, la figure 2 montre que les pratiques anciennes des communautés rurales se 
résument 

spéc

parcelles. En 1991, E. BERNUS affirmait que la traction animale est la seule technique 

obliquement par rapport au sol, soutenu par deux béquilles fortement inclinées en sens 
inverse. Cet appareil est appelé « Takarkart » en langue Tamasheq. Les puits sont 

puisette ou « delou ». Ensuite, 

Planche de photos 1 : Systè

Source : Cliché S.T. Ouma Kaltoum, 2017
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organique permettait de maintenir et de restaurer une certaine fertilité des sols. Elle 
consiste à apporter des débris végétaux, des déjections animales sous forme organique, 

sont minéralisés puis assimilés. En outre les paysans parquaient les petits ruminants 
dans les jardins pour bénéficier directement des déjections et accroitre par conséquent 
les rendements culturaux. Toutefois la diminution drastique du cheptel a affecté cette 
pratique. Les paysans produisent du mil, du maïs, du sorgho, de la tomate et quelques 
légumineuses. Après la récolte, ils vendent une partie de leur production et conservent 
les céréales pour les besoins de la famille. 

Toutefois, le trafic caravanier était une activité pratiquée depuis des générations par 
certains groupes de caravaniers touaregs « Imajeghen » qui établissent des échanges 

Nigéria. Des caravanes atteignant parfois de milliers de dromadaires se déplacent de la 

en sel et dattes, troquées généralement avec des céréales, des animaux et des produits 
maraîchers. Les caravaniers profitaient aussi de leur savoir-faire avec le trafic qui reliait 
Tripoli à Kano au monde soudanien (Baier, 1980) in cit E. BERNUS). En réalité ce 

territorialité (J. BRACHET, 2004); i
de contrôler les autres populations. Les flux commerciaux dépendaient de deux 
facteurs à savoir : la récession ou regain des activités commerciales sur les marchés 

 et économique local au sein duquel se trouvent 
les partenaires commerciaux directs. Ainsi, 12% de personnes enquêtées affirment 
avoir effectué ce genre de commerce au Niger et au Nigéria. La photo 1 ci-dessous 
montre le passage des caravaniers dans le mas  

 

 
Source : Ousmane Alghoubas 
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(A. MOREL, 1991). Les facteurs ayant contribué à ce déclin sont entre autres : la 

Nigéria) et du nord (Algérie et Libye).  

remarquable avec la pratique du tourisme. En raison de son paysage naturel, de sa 
faune sauvage et de ses curiosités offertes par la natu

 activité 
traditionnellement réservée à la caste des forgerons, communément appelée « Inaden ». 
En effet, 11% des enquêtés affirment avoir exercé cette activité. 
occupe une place importante dans les communautés touarègues à travers la diversité 

des femmes nobles.  

, poussant certains jeunes artisans 

leur savoir-
rareté de la matière première végétale liée à la dégradation des ressources naturelles et 
une règlementation très contraignante surveillée par des agents des Eaux et Forêts. 

 
3.1.2. Pratiques récentes 
A ces pratiq
récentes. Ces pratiques sont développées par les communautés rurales dans le but de 
faire face aux différentes contraintes liées à leurs activités socioéconomiques. Ces 
pratiques sont représentées par la figure 3.  

Figure 3 : Répartition des pratiques récentes 

 
Source : terrain, 2017 
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Il ressort de la figure 3 que
enquêtés.  Elle a connu un succès après les sécheresses des années 73-84 qui ont 

voir-faire dont 

besoins des ménages.

producteurs utilisent des engrais chimiques et des pesticides sur leurs parcelles. En 

et ONG sur les sites étudiés. 

Toutefois, les producteurs cultivaient des céréales (mil, blé, maïs) en association 
es spéculations comme la courge, la tomate, les cucurbitacées et les 

la diversification de culture constituent un mécanisme efficace pour faire face 
aux fluctuations du marché et obtenir un bon rendement. Elles permettent non 
seulement de maintenir la fertilité du sol par le biais de la rotation des cultures, 
mais aussi de préserver les plantes de certaines maladies. Cependant, 90% des 
paysans ont abandonné la céréaliculture qui résiste peu aux inondations et dont 

Figure 4: Répartition des types de spéculations produites

Source : terrain, 2017

l -2000, a énormément 

et 
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mobilisation des ressources en eau, à savoir : le système de réseau californien, le faux 
puits, le surcreusage des puits et la nouvelle technique de plateforme. Cette dernière 

technique permet de déposer le moteur au centre du puits et faciliter la circulation des 
moteur à hauteur de 

e beaucoup 
 

Planche des photos 2 : Plates-  

 
Source : Cliché S.T. Ouma Kaltoum, 2017 

En ce qui concerne le pastoralisme, il est pratiqué par les communautés rurales du 
cles. Cela, leur permettaient de se déplacer avec leurs 

mobilité et la flexibilité constituent des comportements des communautés rurales de 

comportements face aux sécheresses. Aujour

au cours de la période sèche, ils choisissent des vallées ayant enregistrées une bonne 
pluviométrie. Actuellement, certains nomades du massif se déplacent, mais sans trop 

cette pratique permet aux éleveurs de sécuriser leur bétail tout en lui apportant parfois 
des compléments alimentaires. 
Pour la sédentarisation, les communautés rurales du massif se sont sédentarisées après 
les grandes sécheresses qui ont sérieusement affecté voire anéanti leur bétail. Parmi les 
personnes enquêtées, 44% se sont sédentarisées depuis plus de 10 ans. Cette mutation 
vers un nouveau mode de vie, se traduit par la construction des habitations en banco 
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démontables au grès des mouvements de transhumance. 

Ainsi, pour faire face aux contraintes, les éleveurs ont développé diverses 

ir et sécuriser 
leurs animaux, vendent une partie du bétail. Ils déstockent les moins résistants, 
tout en achetant des fourrages aux autres animaux. Cette technique permet aux 
nomades et agropasteurs de sécuriser leurs troupeaux et acheter des vivres.

3.2.
Face aux multiples contraintes qui affectent leur mode de vie, les femmes touarègues se 
sont intéressées à des pratiques leur permettant de sécuriser leur famille (figure 5).  Il 

quoi subvenir à leur besoin, et

Selon le groupement de femme de Mardane « Avant cette initiative, il faut aller dans la 
commune ou bien à 
accessible sur place ».

essentiellement féminine en milieu touarègue. Elles profitent du lait et fabriquent des 
fromages à la fois pour la consommation familiale et la vente. 

Figure 5 : Les activités pratiquées par les femmes

Source : terrain, 2017
Il faut aussi souligner la nouvelle pratique des femmes engagées comme mains 

planche 3). Ces femmes sont payées 2500 FCFA par jour ou bien 100 
FCFA par planche selon les règles du contrat, cela leur permet de subvenir à leur 

% des femmes, activité qui ne les intéressait pas par le 
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passé. 

onner aux activités agricoles.  

Toutefois, dans le cadre de la résilience, certaines femmes appuyées par les ONG, ont 
formé des groupements destinés à appuyer la production agricole. 

Planche des photos 3 iculture  

 
Source : Cliché S.T. Ouma Kaltoum, 2017 

Cette conversion des femmes vers certaines activités résulte de leur propre initiative. 

effectué par leur mari en exode. Généralement les envois ne sont pas réguliers et quand 

initiatives propres afin de subvenir aux besoins du ménage. La plupart des femmes 
cheffes de ménages travaillent essentiellement pour nourrir les enfants. 

3.3. Activités de renforcement de la résilience  
Les paysans reçoivent des formations auprès de partenaires au développement dans le 
souci de garantir leur sécurité alimentaire. Ces formations concernent différentes 
éta

de 

site a favorisé une grande sensibilisation des producteurs. 

 
Les commun
affecte. Ces appuis vont de la distribution gratuite de vivres, à la vente à prix modéré 
surtout après les inondations de 2009. En outre les partenaires au développement, par 
le billet 
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3.3.2. Appui des ONG et Projets 
Parmi les personnes enquêtées, 8% affirment avoir reçu des formations et 

En effet, il faut noter que ces appuis et formations ne concernent que les producteurs 
pilotes membres de la coopérative ou les paysans désignés par le chef du village. 

Dans les sites étudiés, 9% et 11% de la population confirment avoir bénéficié 

appuis ont été effectués comme la distribution gratuite des vivres (11%) et la 

que sécheresses et inondations. 

concerné que 12% des femmes de la zon

groupement des femmes sous la supervision du chef du village.

Figure 2 : proportions et appuis des ONG et Projets 

Source : terrain, 2017

4. Discussion

plus en plus fréquentes dont plusieurs études ont montré leurs ampleurs (B. Sarr 2011 ; 
M. Ly et al, 2013). Face à toutes ces contraintes, les communautés rurales ont développé 
des réponses de deux ordres à savoir les réponses anciennes et récentes. Le commerce 

nu. 
Des travaux antérieurs (Adamou, 1979 ; Alain, 1991 ; G. Laurent, 2009 ; Baier, 1980 in 



Environnement et Dynamique des Sociétés (EDS)                                            N° 013, Décembre 2025 

529 
 

cit E. Bernus, J. Brachet, 2004) ont montré que les caravaniers échangeaient leurs 
produits avec ceux des autres pays dans un but de sécurisation et de protection. Il faut 

facilitateurs, etc. Après, les sécheresses de 73- 84, les communautés rurales se sont 
transformées en agropasteurs, en réponse aux contraintes. Les paysans pratiquent 

perm
cette pratique, les paysans arrivent à subvenir aux besoins alimentaires de leur ménage 
et à sécuriser leur bétail. En outre, la fertilisation du sol dans les jardins est assurée par 
les animaux grâce à leur déjection. 
 

pulations. Le recours au maraichage 
pourrait devenir une solution adéquate pour réduire le stress hydrique au Sahel (Bruno 
et al, 2015 ; O. Sidi Tanko, 2014).  Diverses variétés de cultures sont produites autour 
des koris et dans les vallées fossiles pour 

efficace pour accroitre le rendement et faire face aux fluctuations du marché. Le travail 
de V. Angeon (2011) confirme que la diversité et la rotation des cultures permettent de 

paysans de fertiliser le sol ; Tout en réduisant le risque de prolifération des insectes, ils 
obtiennent un bon rendement. Né

compter un abandon des cultures de subsistance. Ainsi les paysans préfèrent produire 
les cultures de rente (pomme de te
surexploitation des ressources naturelles. Les producteurs utilisent des motopompes 

-

à une autre à la recherche d
résultats sont conformes aux travaux antérieurs de Dorsouma et al (2008), G. Laurent 
(2009), O. Sidi Tanko (2014). Au Kenya, une communauté de pasteurs Turkans 
pratiquait un système de transhumance de saison humide et saison sèche en fonction 
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de la disponibilité des ressources fourragères. En outre, cette pratique de mobilité est 

sédentarisation afin de sécuriser leur bétail et protéger leur ménage. Tatiana et al (2006) 
a montré que la sédentarisation de la population nomade est incontestablement le seul 

 
manque de fourrage, le conflit entre éleveurs-éleveurs et entre éleveurs-maraîchers, 

de la fertilité, la surexploitation des terres et la 

famille et sécuriser leur bétail. C. Cantoni et al (2010) ont montré que les pasteurs 
kenyans pour faire face aux contraintes de leur milieu aride, développent 

et du sorgho dans le but de sécuriser leur famille et protéger le troupeau. 
Face aux multitudes contraintes qui affectent leur mode de vie, les femmes touarègues 
se sont intéressées à des pratiques nouvelles telles que leurs utilisations comme main 

 si leurs proportions 
sont faibles. Ceci a été confirmé par Céline et al (2014) qui ont montré une faible 
proportion de femmes dans le maraichage du fait de la rigueur du travail.  Puis, 
grâce aux ONG et Projets, ces femmes ont formé des groupements féminins et 
pratiquent des activités génératrices de revenu. Elles gèrent des banques céréalières 

Nos résultats sont conformes aux travaux 
de Assa (2016) au Mali, H. Mamane Issoufou (2016) au Niger qui ont montré que les 
femmes contribuent fortement à renforcer leur résilience à travers les activités 

arrivent à satisfaire leur besoin 
e porte de passage pour les 

meilleure stratégie envisagée par la population. 

Conclusion  

ture traditionnelle. En abandonnant certaines pratiques jugées désuètes, elles 
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diversification d

institutions étatiques et des partenaires techniques. Ceux-ci permettent aux 
communautés de renforcer  
Face aux multitudes contraintes qui affectent leur mode de vie, les femmes touarègues 

 

Références bibliographiques 
Angeon Valérie, 

-236. 
Bernus Edmond (1991) : Montagnes touarègues. Entre Maghreb et Soudan : le « fuseau 

touareg ». Revue de Géographie Alpine, Montagnes du Sahara, pages 117-130,  
Brachet Julien, 2004 : Le négoce caravanier au Sahara central : Histore, évolution des 

pratiques et enjeux chez les Touaregs kel Aïr (Ni -Mer, 57 
(226- 227), avril-septembre, p. 117-1136. 

Bruno Barbier, Beteo Zongo, Patrick Dugué, Adolphe Zangré, 
complément à partir de petits bassins individuels : synthèse des travaux réalisés 
au Burkina Faso. AGRID
externes, octobre - volume 31  n°3. 

Clémence Cantoni, Benoît Lallau : La résilience des Turkanes, 2010 : Une 

climatiques et politiques. Développement durable et territoire. Volume 1, 
numéro 2, septembre, 19 pages. 

: Cas des sites pilotes du projet PRGDT au Burkina Faso. Mémoire de Mastère en 
Changement climatique et développement durable. Centre régional Agrhymet. 
Niamey. 74p.  

« Homme et Sociétés », Karthala. Pages 248-280. 
Franck Giazzi, 1995, Evolution des terroirs agricoles dans les vallées du massif de 

  ? Les enjeux de 
- sahel : Milieux et sociétés du Niger. Revue de 

géographie alpine, numéro hors- série, volume II. Collection Ascendances, dépôt 
légal, 29- 41 pages. 

Julien Morel (2004) : Répartition spatiale des précipitations et conditions de surface en 
zone sahélienne. Rapport de stage, page 10. 



Environnement et Dynamique des Sociétés (EDS)                                            N° 013, Décembre 2025 

532 
 

Laurent Gagnol (2009) : Pour une géographie nomade. Perspectives 
anthropogéographiques à partir -
Niger). Thèse de Doctorat en géographie, Université de Grenoble, 344-500 pages. 

Ly Mouhamed, Traore Seydou, Alhassane A, Sarr Bénoit, (2013), Evolution of some 
observed climate extremes in the West African Sahel. Weather and climate 
extremes1 (2013)19 25 

climatique des femmes zarma- sonraï ; Peulhs et Touaregs dans la zone 
a résilience aux 

Régional Agrhymet, mémoire de master, 58 pages. 
Morel Alain 

Alpine, Montagnes du Sahara, pages 9-21,  
Sarr Bénoit., (2012), Present and future climate change in the semi-arid region of West 

Africa : a crucial input for pratical adaptation in agriculture. Royal 
Meteorological Society. Atmospheric Science Letters 13 : 108-112.  

Sidi Tanko Ouma Kaltoum, 2014, Risques et incertitudes climatiques et 

du master 2, FLSH, Niamey, 86 pages. 
  
  
  
  
  
    


