UNIVERSITE ABDOU MOUMOUNI

£aboratoire d’gtude et de g{,echerche sur les 8erritoires

Sahélo-gahariens : @'nénagement et c,’DéveIoppement

Revue scientifique thématique semestrielle

fnvironnemen‘l' et Dynamique des Socié'rés

g

Presse (Jniversitaire

Niamcy

ISSN

1859 - 5146



Environnement et Dynamique des Sociétés (EDS) N° 014, Juin 2026

UNIVERSITE ABDOU MOUMOUNI (NIGER)

Laboratoire d’Etude et de Recherche sur les Territoires
Sahélo-Sahariens : Aménagement et Développement

LERTESS - AD
Revue scientifique thématique semestrielle

fnvironnement et ynamique des Socié'l‘és

FACTEUR D’IMPACT (SJIFactor.com) INDEXATION EDS
2024 | 4,9
A, https://siifactor.com/passport.php?
Beptel ks id=23616
2023 || 4,866 & \»!

TOGETHER WE REACH THE GOAL

https://universiteabdoumoumounid
eniamey.academia.edu/Environne
2022 || 4,497 mentetDynamiquedesSoci%C3%A
9t%C3%A9sEDS

ACADEMIA

‘ ‘ iﬁ;‘:?}ﬁi‘ii(m“— https://portal.issn.org/resource/ISS
2021 | 4,09 I .\ \ N/1859:5146

NUMBER
NIGER

https://orcid.org/0009-0006-0118-
2020 || 3,752 2004

Photo de couverture : Vue de la cuvette oasienne d'Issoufori, située dans le département de Goudoumaria, région de Diffa au
Niger M. WAZIRI M. Zaneidou, 2026
MAQUETTE & PAQ: Dr MAMAN WAZIRI MATO Zaneidou, LERTESS/AD, UAM - Niamey

N° 014
ISSN III
1859-5146

JUIN 2026




Environnement et Dynamique des Sociétés (EDS) N° 014, Juin 2026

Bl

[4].
5.

6.
[7].

8.
9.

[10]. Les photographies : il faut fournir des tirages bien contrastés en couleurs ou en noir et blanc. Les titres sont placés en haut.
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Note aux auteurs

La revue « Environnement et Dynamique des Sociétés » du Laboratoire d'étude et de recherche sur les territoires sahélo-sahariens :
aménagement, développement est une revue thématique semestrielle. Elle publie en frangais ou en anglais des articles originaux ou des
ouvrages résultant des recherches effectuées dans I'école doctorale Lettres, Arts, Sciences de '[Homme et de la Société par des chercheurs
extérieurs dans les domaines d'intérét de la revue. Pour faciliter I'édition, les auteurs sont invités a suivre les recommandations suivantes :

1.
[2].

En principe aucun article ne doit occuper plus de 15 pages dans la revue, tout compris, sachant qu'une page de la revue contient environ

500 mots.

Le manuscrit doit étre soumis en version numérique. L'article doit répondre & la structure suivante :

a)  Pour un article qui est une contribution théorique et fondamentale : le titre (il doit étre concis mais complet et précis), le nom et
prénoms de l'auteur ou les noms et prénoms des auteurs suivis de son titre ou de leurs titres académiques ou professionnels, le
nom de l'institution ou les noms des institutions d'appartenance de l'auteur ou des auteurs et son adresse ou leurs adresses (y
compris les adresses mail). Le plan du texte doit répondre au schéma suivant : Introduction (justification du théme, problématique,
hypothéses/objectifs scientifiques, approche), Développement articulé, Conclusion, Bibliographie.

b)  Pour un article qui résulte d'une recherche de terrain : le titre (il doit étre concis mais complet et précis), le nom et prénoms de
l'auteur ou les noms et prénoms des auteurs suivis de son titre ou de leurs titres académiques ou professionnels, le nom de
linstitution ou les noms des institutions d'appartenance de l'auteur ou des auteurs et son adresse ou leurs adresses (y compris les
adresses mail). Le plan du texte doit répondre au schéma suivant : Introduction, Méthodologie, Résultats et Discussion, Conclusion,
Bibliographie.

Le texte au format A4, doit étre saisi en police Times New Roman, taille 12 pour le corps du texte et 14 pour les titres et avec un interligne

de 1,5. Les articulations d'un article, a I'exception de lintroduction et de la conclusion et de la bibliographie doivent étre titrées et
numérotées par des chiffres (exemples : 1. 1.1.1.2.;2.;2.1.;2.2.1.;22.2.; 3. ; efc.).

Les auteurs peuvent envoyer leurs textes qui doivent étre traité en Word sur PC par Internet a EDS : revueeds@gmail.com .

Tout article doit &tre accompagné d’un résumé n'excédant pas 200 mots avec indication des mots clés au maximum 5 en frangais et d'un
Abstract et des Key words en anglais. Ces résumés doivent permettre au lecteur d'apprécier exactement l'intérét de l'article, les problémes
posés, les méthodes employées et les résultats obtenus. lls doivent étre rédigés avec le plus grand soin, dans une langue claire.

Les illustrations qui doivent étre pertinentes (photos, croquis, graphiques, cartes et tableaux) se limiteront au minimum nécessaire.

Les références bibliographiques : elles doivent étre citées dans le texte de la maniére suivante : (B. Yamba, 1975, p21). Lorsque la

référence comporte plus de trois auteurs, seul le premier auteur sera mentionné suivi de : « et al. ». A la fin de l'article, les références

constituant la bibliographie doivent étre citées par ordre alphabétique croissant et de date pour un méme auteur le tout numéroté. Pour
chaque référence, inclure les noms complets de tous les auteurs. Une référence en ligne (Internet) est acceptable si elle s'avére fiable et
crédible, on prend soin de mentionner le lien (la page web). Exemple : ANTHELME Fabien, BOISSIEU Dimitri, GIAZZ| Franck et WAZIRI

MATO Maman - (Page consultée le 30 mai 2011) Dégradation des ressources végétales au contact des activités humaines et perspectives

de conservation dans le massif de I'Air (Sahara, Niger) - Vertigo, La revue électronique en sciences de I'environnement, Vol.7 no2, Adresse

URL : http://www.vertigo.ugam.ca/.

Exemples :

V  Pour un article de journal ou revue : Nom (s) suivi du prénom (s) de l'auteur (s); la date de parution de I'article : le titre de l'article,
le titre du périodique en italique et précédé de « in » ; le volume et le numéro de la premiere et de la derniere page de [l'article.
Exemple : BOUZOU MOUSSA Ibrahim., 2003 - Les loupes d'érosion, formes majeures de dégradation des terres de glacis a sols
indurés : Cas de Bogodjotou (Niger). In Annales de I'Université Abdou Moumouni de Niamey, Tome VI, pp. 220-228.

V  Pour les ouvrages : le nom de l'auteur précedé du prénom (s) ; la date de I'édition ; le titre complet de I'ouvrage en italique ; le
nombre de volumes et le nombre total de page ; le nom de I'éditeur ; le lieu de I'edition. Exemple : KILANI Mondher et WAZIRI
MATO Maman, 2000 - Gomba Hausa : dynamique du changement dans un village sahélien du Niger, éditions Payot, Lausanne, 175
pages.

V  Pour un chapitre dans un ouvrage : le nom de l'auteur précédé du prénom (s) ; la date de I'édition ; le titre complet du chapitre ; le
titre de I'ouvrage en italique, le nom de l'éditeur entre parenthése ; la maison d'édition ; le lieu de I'édition. Exemple : MOTCHO
Henri Kokou, 2007 - Dynamique urbaine et intégration régionale en Afrique de I'Ouest. - In : Les Etats-nations face & l'intégration
régionale en Afrique de I'Ouest : le cas du Niger, (WAZIRI MATO, éd.), Karthala, Paris, pp. 121-137.

V  Pour un article d’acte de colloque : le nom de l'auteur précédé du prénom (s) ; la date de I'édition ; le titre de larticle, titre du
colloque précédé de in, le nom de la revue, le lieu d'édition, le volume et le numéro de la premiére et de la derniére page de l'article.
Exemple : BOUZOU MOUSSA Ibrahim, 1998 - Dégradation des terres et pauvreté au Niger : cas du terroir villageois de Windé -
Bago (Dallol Bosso Sud). In : Actes du Colloque du Département de Géographie FLSH/UAM Niamey 4-6 juillet 1996. Urbanisation et
pauvreté en Afrique de I'Ouest. Annales de 'Université Abdou Moumouni de Niamey, n° Hors-Série, pp.49-61.

V  Pour une agence gouvernementale ou internationale considérée comme auteur : Ministére de 'Aménagement du Territoire et
du Développement Communautaire, 2006 - Guide national d’élaboration d’un plan de développement communal, Direction Générale
du Développement Communautaire, 35 pages.

Les notes : elles doivent étre en bas de chaque page et mentionnées dans le texte par leur numéro respectif. La police est la méme avec le

texte mais de taille 10.
Les cartes, les graphiques et les figures : ils doivent étre produits a 'échelle définitive avec des dimensions adaptées au format de la revue.
Les titres sont placés en haut.
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Résumé

La filiere maraichere au sud du Bénin se transforme sous l'effet de pressions
environnementales, sociales et économiques, favorisant I'émergence d’innovations
agroécologiques adaptées. Cette étude dresse un état des lieux des innovations
agroécologiques maraicheres dans le département du Mono selon leur source. La
méthodologie a combiné une revue documentaire, la sélection de 120 maraichers par
échantillonnage « boule de neige » et 10 entretiens de groupe dans quatre communes.
Les données ont été analysées par statistiques descriptives, analyse de contenu et
analyse factorielle des composantes. Les résultats révelent une diversité d’innovations
principalement en fertilisation et gestion des ravageurs. Quatre sources d’innovations
ont été identifiées : recherche-action-participative (RAP), conseil agricole, échanges
entre pairs et recherche-développement. La RAP domine nettement, étant jugée plus
pertinente, mieux adaptée et plus facilement adoptée par les maraichers.
L’implication active des producteurs dans la conception constitue un facteur clé
d’efficacité et d’acceptabilité. L’étude recommande de renforcer systématiquement les
approches participatives dans les projets d’innovation agroécologique, de développer
des mécanismes de financement adaptés pour faciliter I'acces aux intrants organiques
et d’intensifier les programmes de renforcement des capacités des maraichers en

ciblant les innovations prioritaires adaptées au contexte local.

Mots clés : Innovations, Agroécologie, Conception, Participation, maraichage
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IDENTIFICATION, SOURCES, AND DYNAMICS OF AGROECOLOGICAL
INNOVATIONS IN THE VEGETABLE FARMING SECTOR IN SOUTHERN
BENIN

Abstract

The vegetable production sector in southern Benin is transforming under
environmental, social and economic pressures, fostering the emergence of adapted
agroecological innovations. This study provides an inventory of agroecological
innovations in vegetable farming in the Mono department according to their source.
The methodology combined a literature review, selection of 120 vegetable farmers
through snowball sampling, and 10 focus group discussions in four communes. Data
were analyzed using descriptive statistics, content analysis and factorial component
analysis. Results reveal a diversity of innovations, mainly in fertilization and pest
management. Four innovation sources were identified : participatory action research
(PAR), agricultural extension, peer-to-peer exchanges, and research and
development. PAR clearly dominates, being deemed more relevant, better adapted
and more easily adopted by farmers. Active producer involvement in design
constitutes a key factor for effectiveness and acceptability. The study recommends
systematically strengthening participatory approaches in agroecological innovation
projects, developing appropriate financing mechanisms to facilitate access to organic
inputs, and intensifying farmer capacity-building programs targeting priority
innovations adapted to the local context.

Keywords : Innovations, Agroecology, Design, Participation, Vegetable farming

Intfroduction

Depuis plusieurs décennies, le changement climatique s'impose comme une
préoccupation mondiale majeure, marquée par des engagements internationaux tels
que l'Accord de Paris (COP21, 2015), visant a limiter les émissions de gaz a effet de
serre (Touzard, 2017, p13). Les effets du déreglement climatique se manifestent a
I'échelle planétaire, avec des pertes économiques estimées a plus de 320 milliards de
dollars en 2024 (Banque mondiale, 2023 ; Oxfam, 2022). Ces perturbations affectent
directement la production agricole, provoquant une hausse des prix des produits
alimentaires et accentuant la précarité dans les régions fortement dépendantes de
l'agriculture (Stern, 2006 ; Sirtaine et McKay, 2022).

En Afrique subsaharienne, ou l'agriculture emploie plus de la moitié de la population,
les changements climatiques menacent gravement les moyens de subsistance. D’apres
la FAQ, les revenus agricoles pourraient diminuer jusqu'a 47 % d'ici 2080 en I'absence
de stratégies d'adaptation efficaces (Jourdan et al., 2022, p86). Cette situation fait
appel a une transformation profonde des systemes agricoles vers des modeles plus

durables, reposant sur des pratiques résilientes. Dans cette optique, les innovations
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agroécologiques se présentent comme des solutions prometteuses, conciliant
productivité, durabilité et protection de I'environnement (Debray et al., 2016, p456 ;
Manirakiza et al., 2024, p147).

Au Bénin, I'agriculture contribue a environ 29 % du produit intérieur brut et emploie
pres de 70 % de la main-d'ceuvre active (DSA, 2022). Dans ce pays, le maraichage,
filiere essentielle pour la sécurité alimentaire et la création d'emplois, est
particulierement vulnérable a la variabilité climatique, au cofit élevé des intrants et a
la dégradation des sols (PSRSA, 2011 ; Sossou et Fok, 2019, p14). Ces contraintes
affectent la rentabilité et la durabilité de la production. Par ailleurs, l'usage intensif de
pesticides chimiques compromet la santé des producteurs et détériore la qualité des
ressources naturelles. Face a cette situation, la prise des mesures d’adaptation s’avere
indispensable.

L'adoption d'innovations agroécologiques, telles que les engrais organiques, la
rotation culturale ou la lutte biologique, pourrait améliorer la résilience des
exploitations et réduire leur empreinte environnementale. Cependant, leur diffusion
reste limitée, en raison de contraintes économiques, techniques et institutionnelles
(Sirtaine et McKay, 2022). La présente étude vise a identifier les innovations
agroécologiques développées et mises en ceuvre dans la filiere maraichere au sud du
Bénin, plus précisément dans le département du Mono.

L'objectif global de cette étude est d'établir un état des lieux des innovations
agroécologiques maraicheres disponibles dans le département du Mono, selon leur
source. De maniere spécifique, 1'étude vise a : (1) faire la typologie des innovations
agroécologiques utilisées par les maraichers de la zone d'étude ; (2) analyser les
sources des innovations ; (3) évaluer comment les contributions des acteurs, en
particulier les producteurs, utilisateurs finaux de 1'innovation, affectent les décisions

au moment de concevoir l'innovation.

1. Méthodologie

1.1. Zone d'étude
L'étude est menée dans le département du Mono, situé au sud-ouest du Bénin. Le

Mono, d'une superficie de 1 605 km? est limité au nord par le Couffo, a l'est par
I'Atlantique, a l'ouest par la région maritime du Togo et au sud par l'océan
Atlantique. Il comprend six communes principales : Grand-Popo, Lokossa, Come,
Houéyogbé, Athiémé et Bopa (Figure 1). L'essentiel des activités économiques locales
repose sur l'agriculture (cultures vivriéres et maraichage) et sur la péche. La présente
étude cible spécifiquement les secteurs maraichers des communes de Grand-Popo,

Lokossa, Come et Houéyogbé, qui regroupent la majorité des producteurs de la zone.
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Figure 1 : Carte du département du Mono montrant les communes ciblées : Grand-Popo, Lokossa,

Come, Houeyogbé
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1.2. Echantillonnage
Pour cette étude, huit villages ont été sélectionnés de maniere aléatoire, a raison de

deux par commune, dans les quatre communes a forte présence maraichere. Les
populations de producteurs sont ainsi réparties : Grand-Popo (248 producteurs),
Lokossa (76), Come (79) et Houéyogbé (105). L'échantillonnage des maraichers s'est
réalisé selon la méthode du « boule de neige » (réseau). Des producteurs clés ont été
identifiés, puis ont recommandé d'autres pairs, jusqu'a constituer un échantillon de
120 maraichers, un nombre jugé représentatif selon les recommandations pour des
études rurales de ce type. Afin de garantir la diversité des points de vue, des focus
groups de 10 a 15 personnes par village ont été organisés (Gibbs, 1997 ; Morgan,
1996), tandis qu'au total, 365 maraichers ont été enquétés, individuellement et en

groupe.

1.3. Collecte des donnees
Dans le cadre de cette étude, la méthode de recherche qualitative est privilégiée. La

collecte des données s'est faite au moyen de plusieurs approches complémentaires.
Tout d'abord, une revue des données secondaires a été menée afin d'établir un cadre
contextuel des innovations agroécologiques déja documentées dans le département
du Mono. Des entretiens de groupe (focus groups) réunissant 10 a 15 personnes ont
été organisés dans les communes ciblées. Ces entretiens se sont déroulés a I'aide d'un

guide d'entretien structuré.
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Paralléelement, des entretiens individuels ont été menés avec des acteurs clés, tels que
des techniciens de 1'Agence Territoriale de Développement Agricole (ATDA), en
I'occurrence le Technicien Spécialisé en Maraichage (TSM), quelques responsables de
projets/programmes, ainsi que des maraichers et les responsables de leurs
coopératives. Enfin, des visites de sites ont été effectuées dans chaque commune
d'étude. Ces visites ont permis de valider et d'enrichir les données collectées lors des

focus groups et des entretiens individuels (triangulation).

1.4. Analyse des données
Les données collectées ont été analysées a l'aide d'une approche combinant des

méthodes qualitatives et quantitatives. Pour la typologie des innovations
agroécologiques, des statistiques descriptives (fréquences et pourcentages) ont été
utilisées. Pour analyser la source des innovations, l'approche qualitative d'analyse de
contenu appliquée aux entretiens avec les maraichers et d'autres acteurs locaux a été
utilisée. Cette analyse a permis de dégager les différentes origines des innovations
agroécologiques : recherche-développement, recherche-action participative, échanges
entre pairs et conseil agricole. Le test de corrélation a permis de mettre en évidence
les relations clés entre les sources et les catégories d'innovation identifiées.

Pour évaluer les contributions des acteurs, notamment des producteurs, aux décisions
d'innovation lors de la phase de conception, nous avons mené des analyses
qualitatives (Word Cloud) a partir des entretiens de groupe. Une analyse factorielle
des composantes (AFC) a servi a identifier des regroupements homogenes de
communes en fonction de la contribution des producteurs. Les logiciels et web
applications R 4.3.3, Microsoft Excel 2019 et Voyant Tools ont été utilisés pour le

traitement et 'analyse de données.

2. Résultats

2.1. Inventaire des innovations agroécologiques
Les maraichers ont recours a des pratiques diversifiées a différentes étapes de la

production. Sept catégories principales ont été identifiées : préparation du sol, mise
en place des cultures, fertilisation, gestion des sols, gestion des résidus de récolte,
gestion des ravageurs et gestion de l'eau (Tableau 1).

La préparation du sol joue un role primordial dans l'agroécologie locale. Les
maraichers privilégient des techniques simples mais efficaces comme le labour
manuel et I'enfouissement superficiel des résidus. Lors de la mise en place des
cultures, le semis en poquet séduit pour sa capacité a limiter la dispersion des
semences et des engrais. Les producteurs introduisent progressivement de nouvelles

variétés adaptées au climat et aux préférences du marché.
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La fertilisation est largement assurée par des solutions organiques maison : compost
traditionnel, bokashi, biofertilisants liquides et fermentations de fientes ou de bouse.
Cette approche permet de valoriser les ressources locales, de restaurer la fertilité des
sols épuisés et de réduire la dépendance aux intrants importés.

En gestion des sols, les rotations et associations culturales s'imposent pour équilibrer
les besoins nutritifs, casser les cycles de ravageurs et optimiser l'usage de I'espace. La
jachere, méme si elle reste ponctuelle dans un contexte de pression fonciere,
matérialise une stratégie de régénération du sol.

Pour la gestion des ravageurs, les maraichers rivalisent d'inventivité. Les
biopesticides naturels a base de neem, tabac, gingembre, papayer, moringa ou
piment, ainsi que des préparations artisanales comme « Apichi », t¢émoignent d'une

volonté de réduire la toxicité des produits utilisés et de protéger l'environnement.

Catégories

Innovations agroécologiques

1. Préparation du sol

Labour manuel, Enfouissement superficiel, Apport de compost,
Apport de bouse

2. Mise en place des

Semis en poquet, Introduction de nouvelles variétés

cultures

3. Fertilisation Compost, Bokashi, Biofertilisants, Bouses et urines fermentées,

Fientes de volaille, Légumineuses

4. Gestion des sols Association de cultures, Rotation de cultures, Jachere

5. Gestion des Enfouissement des résidus, Paillage/mulching, Compostage

résidus
6. Gestion des Décoction de plantes, Tourteaux de neem, Extraits fermentés,
ravageurs Association répulsive, Apichi

7. Gestion de 'eau Paillage, Bandes goutte a goutte, Tourniquet, Raccords flexibles,

Optimisation de I'arrosage

Tableau 1 : Catégories des innovations agroécologiques identifiées dans le maraichage
L'analyse des données révele que les pratiques agroécologiques de la catégorie «

préparation du sol » sont les plus représentées, présentes dans toutes les localités,
avec une prédominance observée notamment a Houéyogbé, Lokossa et Come. La
gestion des résidus et débris végétaux ainsi que la gestion des ravageurs représentent

également des axes majeurs d'innovation, en particulier a Lokossa et Grand-Popo.

2.2. Sources des innovations
L'analyse des réponses des maraichers révele une diversité de sources d'innovation

agroécologique dans les communes enquétées. Les producteurs identifient
principalement quatre sources majeures : la recherche-action participative

essentiellement conduite par les projets/programmes, le conseil agricole délivré par
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les structures étatiques et leurs prestataires, la recherche-développement conduite par
les organismes de recherche, en l'occurrence l'Institut National des Recherches
Agricoles au Bénin (INRAB), et les échanges entre pairs (Figure 2).

La recherche-action participative est signalée comme l'une des sources ayant
contribué a la mise en place d'innovations dans toutes les communes enquétées. Elle
est mentionnée par les maraichers a Houéyogbé et Lokossa (33,3 % chacun), ainsi qu'a
Grand-Popo (27,3 %) et Come (20 %). Ce processus est souvent lié a la mise en ceuvre
de projets tels que PADMAR, FAFA, FAIA, SafeVeg/CEVAD, ou TAERA, qui ont
appuyé des dynamiques de co-construction avec les producteurs.

Le conseil agricole, apporté notamment par les structures publiques (ATDA,
SODECO, prestataires, etc.) ou les coopératives, est également fortement cité. Il
représente 40 % des mentions a Come, 33,3 % a Lokossa, 33,3 % a Houéyogbé, et 27,3
% a Grand-Popo.

Figure 2 : Sources ayant apporté les innovations agroécologiques
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L'analyse des corrélations de Pearson entre les sources et les différentes catégories
d'innovations agroécologiques révele des associations statistiques (Figure 3). La
gestion des sols présente une corrélation tres forte et significative avec la recherche-
action participative (r=0,96, p<0,05). La gestion de l'eau présente une corrélation forte
avec le conseil agricole, les échanges entre pairs et la recherche-développement
(r=0,94, p=0,0572).
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Figure 3 : Matrice de corrélation des catégories d 'innovation agroécologiques et source
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2.3. Acteurs impliqués dans la conception des innovations
agroécologiques

L'analyse des réponses ouvertes des maraichers, met en lumiere les principaux
acteurs impliqués dans les innovations agroécologiques. Le terme « producteurs » y
apparait de maniere dominante, ce qui souligne leur role central dans l'obtention des
innovations. La forte présence du terme « projets » reflete 1'importance des cadres
structurants, souvent portés par des ONG, des institutions publiques ou des
partenaires techniques et financiers.

Les « animateurs » et « encadreurs », généralement rattachés a ces projets ou a des
dispositifs de vulgarisation, jouent un role stratégique dans la facilitation. De leur
coté, les « formateurs » contribuent au transfert de connaissances et au renforcement
des capacités. La mention fréquente des « chercheurs » confirme leur role central dans
les processus de recherche-développement et de recherche-action participative.
L'analyse factorielle des correspondances (AFC) a porté sur six variables : la
recherche-action participative (RAP), le conseil agricole (F), les échanges entre pairs
(AEP), la recherche-développement (RD), I'implication des producteurs (IP) et leur
influence sur la conception (IC). Les résultats montrent que Houéyogbé se distingue
par un profil hautement participatif, avec les niveaux les plus élevés d'implication (IP
= 3) et d'influence (IC = 3). A T'inverse, la commune de Comeé se positionne en retrait,
reflétant un contexte marqué par une faible implication (IP = 1) et une influence

limitée (IC = 1) des producteurs (Figure 4).
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Figure 4 : Analyse AFC entre les communes, les implications des producteurs et leurs influences

sur la conception des innovations agroécologiques
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2.4. Perception de l'efficacité et contraintes a I'adoption
L'analyse des perceptions des maraichers quant a l'efficacité des sources d'innovation

révele que la recherche-action participative est majoritairement considérée comme la
plus efficace, occupant systématiquement la premiere place dans la plupart des
communes étudiées. Le conseil agricole est percu comme utile de maniere plus
répartie, tandis que les échanges entre pairs jouent des roles complémentaires (Figure
5).

Figure 5 : Perception des maraichers sur les 3 premiéres sources d'innovation les plus efficaces

par commiune
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Les données recueillies révelent plusieurs contraintes récurrentes qui entravent
l'adoption des innovations agroécologiques par les producteurs. Les contraintes
principales incluent la rareté des matieres premieres, le manque de moyens
financiers, la difficulté d'acceés a une main-d'ceuvre suffisante et les cotits élevés des

produits organiques commercialisés.
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Face a ces obstacles, plusieurs améliorations ont été proposées. Les producteurs
recommandent principalement des soutiens financiers sous forme de subventions et
de préts adaptés a la production (environ 75 % des suggestions), la sensibilisation et
l'initiation des producteurs par le biais de jardins de case et de champs-écoles
(environ 50 a 60 % des réponses), ainsi que I'amélioration de l'accés a la formation

technique.

3. Discussion

Cette étude présente certaines limites, notamment un accent géographique restreint et
une approche qualitative prépondérante, ce qui ne permet pas de généraliser
statistiquement les observations. Cependant, la triangulation des méthodes
(entretiens, focus groups, observations) renforce la validité interne des résultats.

Les résultats de cette étude confirment que le paysage de l'innovation agroécologique
au sud du Bénin est diversifié. Ils confirment également les observations d'études
antérieures (Floquet et al., 2015, p87 ; Wezel et al., 2015, p1295) en démontrant que la
recherche-action participative (RAP) est percue comme le processus le plus efficace
par les maraichers du Mono. Les recherches indiquent que la RAP est per¢ue comme
un processus efficace par les agriculteurs, car elle favorise l'inclusivité et integre les
connaissances locales, ce qui est primordial pour adapter les innovations aux
contextes spécifiques (Adekunle et al., 2012, p160 ; Cornish et al., 2023, p34 ; Mponela
et al., 2023, p163).

Cette approche, combinant la production de connaissances, la transformation sociale
et le renforcement des capacités (Faure et al., 2010), contraste avec les modeles
traditionnels de transfert technologique descendant, qui ont été critiqués pour leur
faible efficacité dans I'engagement des petits exploitants agricoles (Kimani, 2024, p73 ;
Whyte, 1992, p255). Les données révelent que les échanges entre pairs jouent un role
complémentaire, mais moins déterminant, suggérant que la participation active a la
conception (plutdt que le simple partage d'expériences) est un levier critique pour
I'adoption.

La variation des innovations adoptées, comme la prédominance des pratiques de
fertilisation a Come par rapport a la gestion des ravageurs a Lokossa, reflete des
réalités agroécologiques distinctes, ainsi que des disparités d'acces aux ressources, un
phénomene documenté par Hedokingbe et al. (2025, p117) dans le Sud-Bénin. Cette
étude étend ces observations en révélant que ces différences sont également liées aux
origines des innovations les plus localement marquées.

Les contraintes financieres sont reconnues comme un obstacle clé a l'adoption
(Humuriza, 2023, p13), mais les études révelent que l'adoption est également
influencée par des facteurs sociocognitifs (Larbaigt et al., 2020, p21) et la structure des

exploitations (Saltiel et al., 1994, p349). Les approches participatives, telles que la
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recherche-action, peuvent améliorer les taux d'adoption en abordant simultanément
les dimensions techniques, sociales et financieres (Tourdonnet et al., 2010).

Les résultats soulignent une synergie entre de multiples acteurs, une dimension
importante pour la formulation et la diffusion d'innovations agroécologiques, qui
demeure insuffisamment étudiée dans le contexte des études d'adoption en Afrique
(Tambo et Wiinscher, 2017, p274). Les producteurs jouent un role central, affirmant
ainsi leur engagement participatif dans la cocréation des innovations (Pagliarino et
al., 2020, p22 ; Prajapati et al., 2025, p222), tandis que les projets et les superviseurs
techniques fonctionnent comme des canaux institutionnels pour organiser ces
dynamiques (Kilelu, 2013, p34).

Conclusion

Cette étude menée dans les exploitations maraicheres du département du Mono, au
Bénin, a permis de dresser un panorama des innovations agroécologiques au sein de
la filiere maraichere. Il en ressort que les producteurs, en réponse aux défis
environnementaux et économiques, recourent a un large éventail de solutions issues
de diverses sources. Ces innovations agroécologiques adoptées varient
significativement d'une commune a l'autre, avec une prédominance des domaines de
la fertilisation et de la gestion des ravageurs.

L'analyse des sources d'innovation montre que la recherche-action participative
(RAP) est percue comme la plus efficace par les maraichers, suivie du conseil agricole
et des échanges entre pairs. Cependant, 'adoption de ces innovations demeure
limitée par des contraintes financieres, le manque d'acces aux intrants organiques et
le besoin de renforcer les capacités techniques.

Les résultats soulignent I'importance d'impliquer activement les producteurs dans la
conception des innovations, telles que la RAP. Cette implication directe favorise une
meilleure appropriation des techniques et en accroit la probabilité d'adoption. Par
ailleurs, la diversité des innovations identifiées selon les communes suggere la
nécessité d'adapter les solutions aux contextes locaux spécifiques.

Pour accélérer la transition agroécologique, il est recommandé de : (1) renforcer
systématiquement les approches participatives dans les projets d'innovation, (2)
développer des mécanismes de financement adaptés pour faciliter 'acces aux intrants
organiques, et (3) intensifier les programmes de formation technique ciblant les
innovations prioritaires identifiées. Cette pluralité de sources ouvre la voie a des
recherches plus approfondies visant a évaluer I'impact différencié des sources sur
I'adoption a long terme des innovations.

Des recherches futures pourraient quantifier I'impact économique des différentes
sources d'innovation et en explorer la transférabilité vers d'autres filieres agricoles au

Bénin. En croisant les perspectives locales avec les cadres théoriques existants, cette
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étude éclaire un paradoxe clé : les innovations les plus durables sont celles
coconstruites avec les producteurs, mais leur adoption massive requiert des

mécanismes de soutien financier innovants.
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