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[10]. Les photographies : il faut fournir des tirages bien contrastés en couleurs ou en noir et blanc. Les titres sont placés en haut.
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Note aux auteurs

La revue « Environnement et Dynamique des Sociétés » du Laboratoire d'étude et de recherche sur les territoires sahélo-sahariens :
aménagement, développement est une revue thématique semestrielle. Elle publie en frangais ou en anglais des articles originaux ou des
ouvrages résultant des recherches effectuées dans I'école doctorale Lettres, Arts, Sciences de '[Homme et de la Société par des chercheurs
extérieurs dans les domaines d'intérét de la revue. Pour faciliter I'édition, les auteurs sont invités a suivre les recommandations suivantes :

1.
[2].

En principe aucun article ne doit occuper plus de 15 pages dans la revue, tout compris, sachant qu'une page de la revue contient environ

500 mots.

Le manuscrit doit étre soumis en version numérique. L'article doit répondre & la structure suivante :

a)  Pour un article qui est une contribution théorique et fondamentale : le titre (il doit étre concis mais complet et précis), le nom et
prénoms de l'auteur ou les noms et prénoms des auteurs suivis de son titre ou de leurs titres académiques ou professionnels, le
nom de l'institution ou les noms des institutions d'appartenance de l'auteur ou des auteurs et son adresse ou leurs adresses (y
compris les adresses mail). Le plan du texte doit répondre au schéma suivant : Introduction (justification du théme, problématique,
hypothéses/objectifs scientifiques, approche), Développement articulé, Conclusion, Bibliographie.

b)  Pour un article qui résulte d'une recherche de terrain : le titre (il doit étre concis mais complet et précis), le nom et prénoms de
l'auteur ou les noms et prénoms des auteurs suivis de son titre ou de leurs titres académiques ou professionnels, le nom de
linstitution ou les noms des institutions d'appartenance de l'auteur ou des auteurs et son adresse ou leurs adresses (y compris les
adresses mail). Le plan du texte doit répondre au schéma suivant : Introduction, Méthodologie, Résultats et Discussion, Conclusion,
Bibliographie.

Le texte au format A4, doit étre saisi en police Times New Roman, taille 12 pour le corps du texte et 14 pour les titres et avec un interligne

de 1,5. Les articulations d'un article, a I'exception de lintroduction et de la conclusion et de la bibliographie doivent étre titrées et
numérotées par des chiffres (exemples : 1. 1.1.1.2.;2.;2.1.;2.2.1.;22.2.; 3. ; efc.).

Les auteurs peuvent envoyer leurs textes qui doivent étre traité en Word sur PC par Internet a EDS : revueeds@gmail.com .

Tout article doit &tre accompagné d’un résumé n'excédant pas 200 mots avec indication des mots clés au maximum 5 en frangais et d'un
Abstract et des Key words en anglais. Ces résumés doivent permettre au lecteur d'apprécier exactement l'intérét de l'article, les problémes
posés, les méthodes employées et les résultats obtenus. lls doivent étre rédigés avec le plus grand soin, dans une langue claire.

Les illustrations qui doivent étre pertinentes (photos, croquis, graphiques, cartes et tableaux) se limiteront au minimum nécessaire.

Les références bibliographiques : elles doivent étre citées dans le texte de la maniére suivante : (B. Yamba, 1975, p21). Lorsque la

référence comporte plus de trois auteurs, seul le premier auteur sera mentionné suivi de : « et al. ». A la fin de l'article, les références

constituant la bibliographie doivent étre citées par ordre alphabétique croissant et de date pour un méme auteur le tout numéroté. Pour
chaque référence, inclure les noms complets de tous les auteurs. Une référence en ligne (Internet) est acceptable si elle s'avére fiable et
crédible, on prend soin de mentionner le lien (la page web). Exemple : ANTHELME Fabien, BOISSIEU Dimitri, GIAZZ| Franck et WAZIRI

MATO Maman - (Page consultée le 30 mai 2011) Dégradation des ressources végétales au contact des activités humaines et perspectives

de conservation dans le massif de I'Air (Sahara, Niger) - Vertigo, La revue électronique en sciences de I'environnement, Vol.7 no2, Adresse

URL : http://www.vertigo.ugam.ca/.

Exemples :

V  Pour un article de journal ou revue : Nom (s) suivi du prénom (s) de l'auteur (s); la date de parution de I'article : le titre de l'article,
le titre du périodique en italique et précédé de « in » ; le volume et le numéro de la premiere et de la derniere page de [l'article.
Exemple : BOUZOU MOUSSA Ibrahim., 2003 - Les loupes d'érosion, formes majeures de dégradation des terres de glacis a sols
indurés : Cas de Bogodjotou (Niger). In Annales de I'Université Abdou Moumouni de Niamey, Tome VI, pp. 220-228.

V  Pour les ouvrages : le nom de l'auteur précedé du prénom (s) ; la date de I'édition ; le titre complet de I'ouvrage en italique ; le
nombre de volumes et le nombre total de page ; le nom de I'éditeur ; le lieu de I'edition. Exemple : KILANI Mondher et WAZIRI
MATO Maman, 2000 - Gomba Hausa : dynamique du changement dans un village sahélien du Niger, éditions Payot, Lausanne, 175
pages.

V  Pour un chapitre dans un ouvrage : le nom de l'auteur précédé du prénom (s) ; la date de I'édition ; le titre complet du chapitre ; le
titre de I'ouvrage en italique, le nom de l'éditeur entre parenthése ; la maison d'édition ; le lieu de I'édition. Exemple : MOTCHO
Henri Kokou, 2007 - Dynamique urbaine et intégration régionale en Afrique de I'Ouest. - In : Les Etats-nations face & l'intégration
régionale en Afrique de I'Ouest : le cas du Niger, (WAZIRI MATO, éd.), Karthala, Paris, pp. 121-137.

V  Pour un article d’acte de colloque : le nom de l'auteur précédé du prénom (s) ; la date de I'édition ; le titre de larticle, titre du
colloque précédé de in, le nom de la revue, le lieu d'édition, le volume et le numéro de la premiére et de la derniére page de l'article.
Exemple : BOUZOU MOUSSA Ibrahim, 1998 - Dégradation des terres et pauvreté au Niger : cas du terroir villageois de Windé -
Bago (Dallol Bosso Sud). In : Actes du Colloque du Département de Géographie FLSH/UAM Niamey 4-6 juillet 1996. Urbanisation et
pauvreté en Afrique de I'Ouest. Annales de 'Université Abdou Moumouni de Niamey, n° Hors-Série, pp.49-61.

V  Pour une agence gouvernementale ou internationale considérée comme auteur : Ministére de 'Aménagement du Territoire et
du Développement Communautaire, 2006 - Guide national d’élaboration d’un plan de développement communal, Direction Générale
du Développement Communautaire, 35 pages.

Les notes : elles doivent étre en bas de chaque page et mentionnées dans le texte par leur numéro respectif. La police est la méme avec le

texte mais de taille 10.
Les cartes, les graphiques et les figures : ils doivent étre produits a 'échelle définitive avec des dimensions adaptées au format de la revue.
Les titres sont placés en haut.
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ARBRE SACRE « JAG SIR », PROTECTION DE
L'ENVIRONNEMENT EN PAYS TOUPOURI DANS LE MONT-
ILLI AU SUD-OUEST DU TCHAD

BAYANG Sirbélé!

Département des Sciences Humaines et Sociales, Ecole Normale Supérieure de N'Djaména, Tchad
Correspondant courriel : bayangsirbele@gmail.com

Résumé

L’arbre sacré en langue Toupouri du Tchad et du Cameroun est appelé « Jag sir » ou «
Jak sir ». C’est un regroupement des plantes qui sont protégées dans un espace naturel
donné depuis des siecles et qui constitue un habitat pour les animaux (sauvages,
domestiques) et un droit humain, car ce moyen de protection de I’environnement
joue un grand role dans la sauvegarde de la nature. De nos jours, ce Jag sir connait un
probleme majeur dans le Mont-Illi. Son aire s’est vue réduite entrainant la disparition
des especes ligneuses et la fuite des animaux qui y vivaient.

Deux approches importantes nous ont permis de collecter des données et de
recueillir plus d’informations sur les arbres sacrés en pays Toupouri. L’enquéte
aupres des détenteurs de ces arbres ou les chefs coutumiers de certains villages a été
d’une utilité dans cette étude. La recherche bibliographique a joué aussi un role
capital dans la connaissance des arbres sacrés en Afrique et au Tchad.

Les résultats dans ce travail nous ont conduit a savoir que 100 % des responsables des
Jag sir ont reconnu leur part de contribution dans la protection de I'environnement au
Tchad. Tous reconnaissent également que des menaces pesent lourdement sur
I'avenir ou la disparition probable des ligneux vivant sur cette surface dite sacrée.
Aussi, les animaux ne s’y abritent plus.

L’implication des autorités gouvernementales dans la préservation des coutumes
ancestrales aidera les détenteurs des arbres sacrés a les protéger dans le Mont-IIli. Les
populations locales et les chrétiens en pays Toupouri doivent respecter leurs
traditions, car c’est un patrimoine culturel qui leur a été légué par leurs ancétres qu'’il
ne faille pas détruire.

Mots clé : Jag sir, protection de I'environnement, pays Toupouri, Mont-Illi, Tchad.

SACRED TREE «JAG SIR», ENVIRONMENTAL PROTECTION AMONG
THE TUPURI PEOPLE IN MONT ILLI SOUTHWESTERN CHAD

Abstract:

The sacred tree in the Tupuri language of Chad and Cameroon is called "Jag sir" or

"Jak sir." It is a grouping of plants that have been protected in a given natural area for
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centuries and which constitute a habitat for animals (wild and domestic) and a
human right, as this means of environmental protection plays a significant role in the
preservation of nature. Today, this Jag sir is facing a major problem in Mont Illi. Its
area has been reduced, leading to the disappearance of woody species and the flight
of the animals that lived there.

Two important approaches allowed us to collect data and gain more information
about sacred trees in the Tupuri region. The survey of the holders of these trees or the
traditional chiefs of some villages proved useful in this study. Bibliographic research
also played a crucial role in understanding sacred trees in Africa and Chad.

The results in this study led us to find that 100% of the Jag sir leaders acknowledged
their part in contributing to environmental protection in Chad. They also all
recognize that threats heavily jeopardize the future or the likely disappearance of the
woody plants living on this so-called sacred area. Furthermore, animals no longer
seek shelter there.

The involvement of government authorities in preserving ancestral customs will help
the custodians of the sacred trees protect them in Mont-Illi. Local populations and
Christians in the Tupuri region must respect their traditions, as it is a cultural
heritage passed down to them by their ancestors that should not be destroyed.

Keywords : Jag sir, environmental protection, Tupuri country, Mont I1li, Chad..

Intfroduction

Dans les traditions africaines sub-sahariennes en général et dans le Mont-Illi au sud-
ouest du Tchad, les arbres sacrés dits Jag sir en pays Toupouri et Gandzelo en Bantou
constituent un embléme, c’est-a-dire un symbole en Afrique.

L’arbre sacré est composé des ligneux tels que Micocoulier Africain (Celtis integrifolia),
jujubier (ziziphus mauritiana), tamarinier (tamaindus indica), ditax ou ditakh (detarium
senegalensis), palmier-doum (hyphaene thebaica), etc. Les animaux sauvages (les
gazelles, les lapins, tortues, etc.,) et les hommes (criminels, voleurs, etc.,) y trouvent
refuge dans le Jag sir sans s’inquiéter.

Dans chaque village Toupouri, il y existe au moins deux aires d’arbres sacrés, ceci en
fonction des nombres des clans qu’il y a dans cette localité. Les ligneux se trouvant
dans les aires des arbres sacrés varient d'un village a un autre et les animaux
domestiques paturent aujourd hui dans cet endroit.

Les arbres dits sacrés sont interdits d’étre déboisés par la population locale méme si
vous étes chrétiens vous n’avez pas le droit de couper une seule branche de I'arbre
sacré ni de ramasser les bois morts, ni de cueillir les fruits des arbres, etc. Ni le chef
traditionnel ou coutumier n’a pas aussi ce droit de couper les branches et de ramasser
les bois morts. C’est au moment de faire des sacrifices aux ancétres qu’il a le privilege

de ramasser les bois morts pour cuire les aliments. Cet interdit vise la protection et la
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sauvegarde de l'environnement imposée par les ancétres que l'on appelle la
conservation environnementale ancestrale.

Force est de constater que les sécheresses récurrentes, le changement climatique et les
actions animales sont aujourd’hui a l'origine de la destruction des plantes et des
animaux sur l'aire protégée. Quelles solutions faut-il apporter pour la préservation de
I'environnement léguée par les ancétres ? Est-il possible de planter les mémes especes
disparues sur cet espace ? L'Etat pourra-t-il jouer un role crucial dans la protection

des arbres sacrés ?

1.Méthodologie

1.1. Présentation de la zone d’étude
Le Mayo-Kebbi-Est fut d’abord une préfecture de 1960 a 1999 sous l'appellation du

Mayo-Kebbi. Selon le décret n° 355/PR/MSD/1999 que la préfecture fut érigée en
département jusqu’en 2002. C’est le décret n° 419/PR/AT/2002 du 17 octobre 2002 qui
divisa le Mayo-Kebbi en deux régions appelées Mayo-Kebbi-Est dont le chef-lieu est
Bongor et Mayo-Kebbi-Ouest qui a pour chef-lieu Pala jusqu’en février 2008. C’est
I'ordonnance n° 001/PR/2024 du 04 juillet 2024 qui modifia I'ancienne appellation
région en province.

C’est une région située entre le 10° 16" de latitude nord et le 15° 22’ de longitude est
avec une superficie de 18 186 km?. Sa population en 2009 était de 769 198 habitants
selon le Recensement général de la Population et de 'Habitat (RGPH2). En 2025, le
Mayo-Kebbi Est compte 1 415 170 ames. Le Mayo-Kebbi Est, limité au nord par la
région du Chari Bguirmi, au sud par le Mayo-Kebbi Ouest, a 'ouest par le Cameroun
et a I'est par la Tandjilé compte quatre départements dont le Mont Illi.

C’est une région a vocation agro-pastorale en raison des conditions climatiques
favorables au développement durable de ces deux activités qui constituent les
mamelles de I'économie générale du Tchad et du Mayo-Kebbi-Est en particulier.
L’agriculture est aussi irriguée grace a la disponibilité des eaux des fleuves, rivieres,
lacs, etc. Ainsi, elle produit du riz, du coton, du mais, du mil rouge (djigari), du
berbéré, etc. S'agissant de I'élevage, il est basé essentiellement sur les bovins, les
caprins, les ovins, etc. C’est aussi un pole d’attraction commerciale.

Cependant, les deux secteurs clés de son économie se confrontent au probleme de
dégradation des sols a cause des facteurs tels que la forte augmentation de la
population et au probleme de déboisement de la nature par 'homme lui-méme et les
sécheresses récurrentes.

Le Mont Illi d"une superficie de 2 587 km? dont le chef-lieu est Fianga (situé a 70 km
de Bongor et de Pala) a été créé le 10 mai 2004 par décret n° 115/PR/PM/MATD/2004.
Il a une population de 228 366 habitants et compte 6 sous-préfectures notamment

Kéra, Holom-Gamé, Tikem, Youé, Fianga rural et Gamba (figure 1).
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Figure 1. Localisation et la situation de la zone d’étude

14’4"0"2 15°12'0"E 15'316’0‘1
T T

REPUBLIQUE DU
TCHAD

REPUBLIQUE DU
CAMEROUN

T
N.0.0:0T

REGION DU
MAYO KEBBI EST

@-Qumvé

kabbia

Légende
® Sous-préfectures
 Routes I

"= Hydrographie
. Departement
de

N.0.9€-6

Mont-11li

Limites
administratives

Systéme de projection
‘WGS 84/ UTM zone 33N
Source: Base de données

Sogefi 2023
Par: Bayang assisté de
Aissatou

Mayo Dallah

Février2026 ; y
T 1 T
14°48'0"E 15°12'0"E 15°36'0"E

La figure 1 présence la localisation et la situation de la zone d’étude. Le Mont Illi
comprenant les sous-préfectures de Youé, de Tikem, de Gamba, de Kéra, de Fianga,
de Hollom Gamé est partagé entre les départements de Mayo-Boneye, du lac Léré, de
Mayo-Dallah et de la Kabbia.

Il existe des jag sir considérées comme des aires protégées instaurées naturellement
par les ancétres des trois (3) communautés du Mont-Illi a savoir les Wina, les Kéra et
les Toupouri et dans les autres communautés du Sud et Sud-ouest du Tchad. C’est
dans les quatre sous-préfectures de Youé, de Tikem, de Fianga et de Gamba dans le

Mont-Illi ot vivent les Toupouri que I'on focalise cette étude.

1.2. Matériel et méthodes
L’étude portant sur les arbres sacrés en pays Toupouri dans le Mont-Illi a mobilisé

plusieurs méthodes de recherches afin d’aboutir des résultats fiables et pertinents.

Les travaux de terrain ont constitué une étape essentielle de cette recherche. Ils ont
consisté a mener des entretiens aupres des chefs coutumiers ou traditionnels de
certains clans en pays Toupouri, ainsi qu’aupres des personnes agées afin de
recueillir leurs points de vue sur le jag sir et sur les pratiques de protection qui lui
sont associées dans le Mont-Illi.

Par ailleurs, une enquéte a été réalisée aupres de 135 personnes, composées
exclusivement d’hommes afin de recueillir leurs opinions sur la conservation et

I'utilisation de I’Arbre sacré dans les villages Toupouri. Au cours de cette enquéte,
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des observations directes ont également été effectuées et des photographies des
arbres sacrés ont été prises, notamment ceux détenus par les chefs de villages et les
chefs claniques.

En outre, des informations ont été collectées dans certains quartiers des villages
concernant I'importance des arbres sacrés ainsi que les facteurs contribuant a leur
dégradation de nos jours.

Enfin, des données bibliographiques ont été mobilisées afin d’analyser les raisons
fondamentales de l'instauration des arbres sacrés en Afrique en général et au Tchad
en particulier, ainsi que leur importance sur les plans culturel et environnemental. La
question de la sauvegarde et de la conservation des arbres sacrés a également fait

I'objet d'une analyse a partir de la littérature scientifique disponible.

2.Résultats

2.1. L'existence des arbres sacrés en pays Toupouri
Les arbres appelés sacrés en pays Toupouri portent le nom de Jag sir qui existent dans

la circonscription de Mont-Illi depuis des siecles. L’on trouve au moins deux Jag sir
dans chaque village Toupouri. Il existe deux types de Jag sir : Le Jag sir primaire et le
Jag sir secondaire. Le premier appartient a tout le village et le second concerne un clan
donné. Les garants de ce symbole traditionnel sont les chefs coutumiers et les chefs
claniques. Ils ont pour role de veiller sur ces arbres et de les sauvegarder en faisant
des sacrifices.

Aucune personne ne doit fouler aux pieds les lois traditionnelles interdisant la coupe
des arbres et faisant du mal a tout animal ou personne ne se trouvant sur cette espace
circonscrit ou dédié a cet effet. Que tu sois chrétien, musulman, paysan, commergant,
fonctionnaire, ministre, etc., nul n’a le pouvoir de violer cette loi.

L’acces a ce lieu sacré ou vivent les plantes et les animaux est autorisé seul au chef
coutumier et ou au chef clanique ceci afin de faire des sacrifices d'un coq, d'un
mouton, d'un beeuf en demandant aux arbres sacrés qu’ils protegent la population
locale en écartant loin d’elle les maladies et que les récoltes soient propices pendant la

campagne agricole en cours (planche 1).

110



Environnement et Dynamique des Sociétés (EDS) N° 014, Juin 2026

Planche 1. Photo du détenteur du Jag sir secondaire (photo 1) a Legain /Lallé et son habitation
(photo 2).

Photo lét Photo 2. Legain /Lallé, 15 janvier 2026
Source : Bayang S, 2025
La planche 1 présente le responsable du jag sir secondaire dans le quartier Legain de

Lallé assis sous son hangar dans sa concession en photo 1 de la planche 1 et son
domicile dans le meme quartier en case construite traditionnellement en photo 2 de la

planche 1.

2.2. Les plantes et les animaux dans les aires sacrées
Le Jag sir fait office des droits de I’'environnement et de I'homme, car il joue une

double fonction en pays Toupouri.

En effet, il joue le r6le de protection de I'environnement. Plusieurs plantes variétales
se localisent dans les aires protégées dites Arbres sacrés. Elles peuvent étre des arbres,
des arbustes et des herbes. Les plantes se distinguent d’'un Jag sir a un autre dans le
Mont-Illi (tableau 1).

Les Jag sir de : Les arbres

Gouyou Micocoulier Africain (Celtis integrifolia), jujubier (ziziphus mauritiana),
tamarinier (famaindus indica),

Legain Micocoulier Africain (Celtis integrifolia), ditax ou ditakh (detarium
senegalensis),

Lallé Micocoulier Africain (Celtis integrifolia), jujubier (ziziphus mauritiana),

savonnier, detarium senegalensis,

Nenbakré palmier-doum (hyphaene thebaica), Micocoulier Africain (Celtis integrifolia),
le Margousier (Azadirachta indica)

Lioudé Celtis integrifolia
Lésé Jujubier, diosyros mespiliformis, ciltis integrifolia,
Manbalame Savonnier (balanites aegytiaca), jujubier (ziziphus mauritiana), tamarinier

(tamarindus indica), anogeissus lelocarpus, combretum aculatum,

Tableau 1. Les noms des arbres des jag sir dans le Mont Illi
Source : Enquete de terrain menée par Bayang S, 2025
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Le tableau 1 présente les arbres sacrés des six (6) localités de Mont-Illi dont deux dans
la sous-préfecture de Fianga rural, trois dans la sous-préfecture de Youé et deux dans
la sous-préfecture de Tikem. Les arbres sur ces sites sont composés a la fois des arbres
fruitiers (jujubier et le tamarinier) et des arbres sauvages.

Le Tamarindus indica, connu sous le nom vulgaire de Tamarinier et Baare dans la
langue Toupouri est une plante d'une altitude de 10 a 20 métres de hauteur, résistant
a la chaleur et aux sécheresses. Sa croissance est lente mais il a une longue durée de
vie. Il est aussi nommé « tamarin des Bas » « tamarin pays » dans l'ile de La Réunion
et dans l'ile Maurice. A Madagascar, chez les Sakalava, le tamarinier est considéré
comme un arbre sacré, le Roi des arbres. On appelle parfois le tamarin « datte
indienne ». C’est un arbre originaire de I’ Afrique de I'Est. Il a été implanté en Asie du
Sud, il y a de cela trées longtemps. Ensuite, il s’est répandue au XVI¢ siecle en
Amérique centrale, au Mexique, etc.

Cet arbre est d"'une importance dans la préparation de la bouillie au Tchad a cause de
l'acidité de son fruit riche en sucre. A partir du tamarin, I'on fabrique le jus dit « jus
de tamarin » au Tchad, au Cameroun, au Burkina Faso, etc. L’arbre aide dans la
digestion et soigne les maux de gorges, etc.

Le Ziziphus mauritiana est appelé dans la langue Ndere. 1l est aussi appelé le Jujubier
de Maurice, ou encore Surettier et Pomme surette aux Antilles. C’est un arbre qui se
trouve principalement en Afrique et en Asie. Il fut introduit également en Amérique
Latine et en Floride. Les feuilles du jujubier sont beaucoup consommées par les
caprins, ovins, etc. Le fruit appelé jujube est cueilli par 'homme pour sa
consommation.

Le Detarium senegalensis est une espece de plante qui produit des fruits sphériques et
comestibles et contribue a la sécurité alimentaire. L’arbre aide dans I'expulsion du
placenta (écorce) apres la naissance et dans le traitement de l'anémie, dans les
blessures, dans les problemes de peau, dans les bronchites, dans les pneu,onies, dans
les douleurs d’estomac, dans les problemes digestifs, etc. Il est aussi utilisé dans la
médecine traditionnelle et porte plusieurs noms tels que ditax, ditakh et detar. En
Toupouri, on I'appelle timore. C’est un arbre d'une grande taille et peut atteindre 40
metres de haut. Timore est d’origine sénégalaise et d’autres pays d’Afrique de I'ouest.
Le Celtis integrifolia ou Celtis toka est connu aussi sous le nom de Micocoulier Africain
(photo 1 de la planche 2). C’est un arbre sahélo-soudanien qui joue un grand role
dans la tradition pour ces écorces, cat il est utilisé dans le traitement de I'épilepsie. Il
constitue également une ressource fourragere notamment dans les régions seches.
Cette espece ligneuse vit aussi au Burkina Faso, au Sénégal, au Nigéria, etc.

Planche 2. Les Jag sir primaire de Lallé (photo 1) et de Nenbacré (photo 2) dans le Mont IIli.
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Photo 1et Photo 2. Lallé et Nenbacre, 15 janvier 2026
Source : Bayang S, 2025
La planche 2 présente les Jag sir qui sont dits primaires se trouvant dans les sous-

préfectures de Fianga et de Youé dans le Mont Illi. Le premier jag sir sur la photo 1 se
localise dans le terroir de Lallé dans le canton Youé. Le second jag sir se trouve a
Nenbacré dépendant de Fianga. Les autres arbres sacrés dits secondaires se trouvent

a Gouyou et a Legain (planche 3).

Planche 3. Les Jag sir secondaire de Gouyou (photo 1) et de Legain /Lallé (photo 2) dans le Mont
1.

Photbéfﬂ(}bﬁyou et Legain /Lallé , 15 ]Taﬁmef 2026
Source : Bayang S, 2025
La planche 3 présente les images des Jag sir dits secondaires dans un village de Youé

‘Photo Iet

a Gouyou a la photo 1 et d'un quartier de Lallé appelé Legain se trouvant aussi dans

la sous-préfecture de Youé.

Les animaux sauvages (les gazelles, les lapins, tortues, etc.,) et les hommes (criminels,
voleurs, etc.,) sont protégés par les Jag sir s’ils entrent déja sous ces arbres sacrés
personne ne les touche, car ils sont protégés par ce dernier. En effet, les animaux
peuvent y rester longtemps voire méme mettre bas et les oiseaux peuvent faire des
nids, pondre des ceufs en passant toute leur vie dans cet endroit qui les protege de
toute menace humaine. En passant toute leur vie dans un tel lieu sans s’inquiéter, ils y

urinent et font des déchets ; ce qui fertilisent le sol ot ils y vivent.
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S’agissant des hommes qui font partie de 'environnement, ils sont aussi protégés
par les Jag sir. Il ne s’agit pas de nimporte quel homme qui doit faire son entrée sous
ces arbres sacrés pour se protéger. Il s’agit du chef coutumier nommé en Toupouri
Dje mobe qui fait des sacrifices a ce Jag sir sil y nécessité. Pour ce faire, il peut égorger

un taureau, un mouton pour avoir des réponses favorables a ces demandes.

2.3. Les facteurs de la dégradation des ligneux et de la

disparition des animaux des Jag sir
Deux facteurs importants sont aujourd’hui a 1'origine de la disparition des especes

ligneuses et des animaux dans l'espace naturel des Jag sir. Il s’agit des actions
naturelles et des actions anthropiques.

En effet, les conditions climatiques de plus en plus s-ches causées de nos jours parqle
changement climatique font que les précipitations sont rares occasionnant des
sécheresses. Ce qui fait que certains ligneux ne résistent ne pas a cette faible
pluviométrie et a la forte chaleur et finissent par périr d’ou leur disparition.

Les arbres sacrés qui constituent des lieux sanctuaires dans les campagnes en général
en Afrique sahélienne et dans le Mont Illi étaient inviolables et impénétrables ne le
sont plus, car les autochtones ne respectent plus les us et coutumes parmi ceux-ci il y
a aussi certains chrétiens qui se croient tout permis. En plus, tout autour des Jag sir,
I'on cultive des céréales et 'on fait paitre les animaux dans ces endroits sacrés
réduisant ainsi la superficie des Jag sir. Les animaux sauvages qui tentent de se
réfugier dans les Jag sir comme auparavant sont pourchassés. C’était I'exemple d'un
buffle a Manbalame en 2011 dans le canton de Tikem voulait se cacher dans le Jag sir
mais les villageois ne lui ont pas fait cadeau en le tuant. Malheureusement, il n’avait
pas atteint le lieu pour se protéger. Toutefois, les autorités des Eaux et Forets ont
sanctionné tout le village en payant une somme de 2 000 F CFA dans chaque famille
(enquéte de terrain menée par Bayang S en 2025).

Ces multiples menaces qui pesent sur les plantes et les animaux vivant sous les arbres
sacrés ont conduit a I’extinction de certaines especes ligneuses et la fuite des animaux
sauvages pour trouver des habits ou abris propices a leur survie. Les Hommes qui ne
respectaient pas les regles et principes coutumiers qui trouvaient refuge dans les Jag
sir qui les protégeaient comme un droit humain n’y allaient plus dans ce lieu, car ils
ne trouvent plus en sécurité aujourd hui.

Ce qui veut dire que les facteurs combinés de la pression démographique, des
activités agro-pastorales et du non-respect des traditions spirituelles ont des
conséquences sur les espaces naturels, qui autrefois étaient protégés par des tabous
risqueront de connaitre une disparition totale dans les années futures s’ils ne sont pas

protégés.
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2.4. Les moyens de sauvegarde des Jag sir
Les Jag sir constituaient un tabou pour les peuples Toupouri dans le Mont Illi. Ils

jouaient plusieurs roles, car ils permettaient la croissance des végétale, la fertilisation
des sols et abritaient les animaux sauvages et protégés les humains qui violaient les
lois coutumieres. Cependant, ils sont en voie de disparition. Et on est en droit en tant
qu’africain de faire des suggestions en vue de la protection et de la sauvegarde de ce
patrimoine environnemental.
Ainsi, on recommande aux autochtones, aux autorités coutumieres, religieuses,
gouvernementales ce qui suit :
— Respecter les interdits des us et traditions ;
— Sensibiliser les acteurs impliqués dans la protection et la sauvegarde de ces
espaces naturels ;
— Faire des sacrifices régulierement afin que les esprits veillent sur cette richesse
ancestrale ;
— Sanctionner les personnes qui causent des dommages aux Jag sir en pays
Toupouri ;
— Donner le plein pouvoir aux chefs coutumiers d’appliquer les lois traditions
sous toutes leurs formes dans le sens de la protection des Jag sir ;
— Délocaliser les champs des gens qui occupent ces lieux ;
— Empécher les éleveurs de paitre les animaux dans ces endroits ;
— Ne pas s'immixer dans les traditions et us ou bien les détruire par nimporte
quel moyen ou raison que ce soit.
Les moyens de sauvegarde évoqués ci-dessus s’ils sont respectés par chaque acteur de

son coté donnera I'espoir de renaitre les Jag sir.

3.Discussion

L’arbre sacré appelé en Toupouri Jag sir selon notre écriture est un ensemble des
especes végétales protégées traditionnellement ol y vivaient également les animaux
sauvages et dont les excréments fertilisaient le sol, etc. Les hommes hors la loi
trouvaient aussi leur refuge. Cependant, ces Jag sir en pays Toupouri dans le Mont Illi
sont en voie de disparition. On a fait des suggestions dans cette étude en vue de
sauvegarder les Jag sir dans le Mont Illi chez les Toupouri.

Les travaux menés par R O KOUADIO en 2025 considerent les foréts sacrées comme
un patrimoine ancestral a sauvegarder. Il révele que ces foréts sacrées se trouvent
dans plusieurs pays africains notamment le Sénégal, la Cote d'Ivoire, le Cameroun, le
Libéria, I'Ethiopie. C'est un exemple éloquent de protection de la biodiversité. Pour
ces peuples africains, les foréts sacrées. Le respect des foréts sacrées passe par des
interdits et des tabous qui régulent 1'acces aux ressources. Il note cependant que ces

dernieres années les changements climatiques et les facteurs humains mettent a mal
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la préservation des foréts sacrées en Afrique. L’auteur rappelle que les africains
doivent revenir a certains de leurs fondamentaux en mettant leurs valeurs comme
point de départ de la lutte actuelle contre la dégradation de la biodiversité et les
changements climatiques sur le continent africain.

Médiaterre en 2014 a répertorié 300 bois sacrés au Burkina Faso. Les bois sacrés dans
ce pays constituent des zones refuges pour des nombreuses especes végétales.
Plusieurs especes des bois sacrés sont devenues rares ou disparues. La gestion des
ressources naturelles des bois sacrés du Burkina Faso est basée sur l'interdiction
formelle par des regles coutumieres des coupes des bois et de ramassage des bois
morts.

Ces deux études effectuées sur les bois sacrés ou les foréts sacrées appelés en
Toupouri Jag sir ont des similitudes avec notre travail de recherche, car 'on a adopté
la meme démarche dans le cadre de cette étude portant sur les Jag sir.

En outre, C SAMBOU en 2019 dans son mémoire de Master a I'Université Assane
Seck de Ziguinchor au Sénégal met en exergue les bois sacrés et la conservation de la
biodiversité ligneuse en société Diola. Pour l'auteur, les bois sacrés jouent un role
social et environnemental pour les populations de la Basse Cassamance en général et
d’Ousssouye en particulier. Ceux-ci regorgent d'une biodiversité ligneuse importante
de 151 especes ligneuses. Les bois sacrés selon 1'auteur sont aujourd’hui menacés. D
JUHE-BEAULOTON dans son travail en 2006 et de M P BALLARIN en 20016
rejoignent la pensée de celui de SAMBOU qui corrobore aussi avec notre étude.
L’étude de Z S ZADI en 2016 pose une problématique centrale de la résilience des
communautés de ces sites face aux pressions urbaines, aux mutations socio-
économiques et a la désacralisation induite par la modernité et le travail fait par le
centre Mampuya en 2010 a des divergences avec notre étude, car ceux de ZADI met
en relief les transformations urbaines et inventorie la végétation.

Cette recherche que 'on a menée nous a permis de comprendre que les foréts sacrées
en Afrique et dans le Mont Illi joue un rdle crucial dans la préservation
environnementale. Cependant, cette étude ne s’est pas faite sans difficulté. Ainsi, I'on
a rencontré des difficultés dans la collecte des informations sur le terrain et dans la

bibliographie.

Conclusion

Au terme de cette étude, il ressort que les foréts sacrées portent diverses appellations
selon les auteurs et les contextes culturels. Certains les désignent comme des bois,
tandis que d’autres utilisent les appellations locales. En pays Toupouri, ils sont
appelés Jag sir ou Jak sir. L’origine de ces foréts sacrées remonte aux ancétres africains
et leur existence se perpétue jusqu’a nos jours a travers les pratiques culturelles et

religieuses des communautés locales.
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Ces foréts sacrées remplissent des fonctions essentielles d’ordre social et
environnemental. Sur le plan social, elles constituent des lieux des pratiques rituelles
et de régulation sociale au sein des communautés. Sur le plan environnemental, elles
contribuent a la préservation et a la conservation de la biodiversité, notamment dans
le Mont Illi. Cette protection repose principalement sur les regles traditionnelles
imposées aux populations locales.

Le non-respect de ces préinscriptions entraine généralement des sanctions sociales ou
coutumieres a I'encontre des contrevenants.

Cependant, ces dernieres années, on observe une dégradation progressive des Jag sir
en Afrique en général et dans le Mont Illi en particulier, entrainant la disparition de
plusieurs especes végétales. Les principales menaces qui pesent sur ces espaces sacrés
sont liés a des facteurs climatiques et anthropiques.

Face a ces défis, il apparait nécessaire de promouvoir la restauration et la valorisation
de ce patrimoine social et environnemental. Cela nécessite I'implication conjointe des
autorités traditionnelles, des autorités administratives et des populations locales afin
de renforcer le respect des us et des coutumes en pays Toupouri et en Afrique en
général. Une telle démarche permettra de protéger, de de préserver ce patrimoine

ancestral tout en contribuant a la promotion d'un développement durable.
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