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l'auteur ou les noms et prénoms des auteurs suivis de son titre ou de leurs titres académiques ou professionnels, le nom de
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STRATEGIES D’ADAPTATION DES EXPLOITANTS
MARAICHERS DE LA COMMUNE DE SEYNA DANS LA
REGION DE GAO FACE AUX EFFETS DU CHANGEMENT
CLIMATIQUE

Mahamadou CISSE'*, Bakary DAGNO' et Vembé Blaise KONE2
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2. Institut de Pédagogie Universitaire (Mali)
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Résumé

Le changement climatique constitue un défi majeur, affectant particulierement le
Sahel, dont la commune de Seyna au Mali qui est fortement impactée par des
phénomenes tels que la sécheresse, la variabilité des précipitations, la hausse des
températures, et la dégradation des terres provoquant des répercussions directes sur
I'agriculture, notamment le maraichage, qui représente une source importante de
revenus et de subsistance pour la population. L'étude menée vise a analyser les
stratégies d’adaptation développées par les maraichers de Seyna face a ces effets
climatiques. Pour cela, une méthodologie mixte qualitative et quantitative a été
utilisée, incluant des enquétes aupres de 30 maraichers. Les résultats montrent que les
maraichers sont tres sensibles aux variations climatiques qui affectent la productivité
des cultures maraicheres. La disponibilité en eau est un enjeu majeur. La majorité des
maraichers pratique le maraichage en saison seche. Il ressort aussi que 47% sont des
jeunes, 43% des hommes adultes, et 10% des femmes, souvent regroupées en
coopératives bénéficiant d’'un appui financier et technique. Le maraichage apparait
comme une alternative a l'exode rural et a d’autres activités moins stables,
contribuant a la sécurité alimentaire et a 'amélioration des conditions de vie. Les
stratégies d’adaptation identifiées incluent : le choix de la date de semis en fonction
des prévisions météorologiques, l'utilisation de semences améliorées adaptées au
stress hydrique, la diversification des cultures sur une méme parcelle, I'usage de

produits agroécologiques et biopesticides locaux

Mots clés: Commune de Seyna, changement climatique, exploitants maraichers,

région de Gao, stratégies d’adaptation.

170



Environnement et Dynamique des Sociétés (EDS) N° 014, Juin 2026

ADAPTATION STRATEGIES OF MARKET GARDENERS IN THE
COMMUNE OF SEYNA IN THE GAO REGION IN THE FACE OF THE
EFFECTS OF CLIMATE CHANGE

Abstract

Climate change constitutes a major challenge, particularly affecting the Sahel,
including the commune of Seyna in Mali, which is heavily impacted by phenomena
such as drought, variability in rainfall, rising temperatures, and land degradation,
causing direct repercussions on agriculture, notably vegetable farming, which
represents an important source of income and livelihood for the population. The
study conducted aims to analyze the adaptation strategies developed by the
vegetable farmers of Seyna in response to these climatic effects. For this, a mixed
qualitative and quantitative methodology was used, including surveys of 30
vegetable farmers. The results show that the vegetable farmers are very sensitive to
climate variations that affect the productivity of vegetable crops. Water availability is
a major issue. The majority of vegetable farmers practice farming in the dry season. It
also appears that 47% are young people, 43% are adult men, and 10% are women,
often grouped in cooperatives benefiting from financial and technical support.
Vegetable farming appears as an alternative to rural exodus and other less stable
activities, contributing to food security and the improvement of living conditions. The
identified adaptation strategies include: choosing the sowing date according to
weather forecasts, using improved seeds adapted to water stress, diversifying crops

on the same plot, and using agro-ecological products and local bio-pesticides.

Keywords : Seyna commune, climate change, market gardeners, Gao region,

adaptation strategies.

Intfroduction

Le changements climatique (CC) constitue I'une des plus grandes préoccupations de
ce 2lieme siecle. En effet, les activités humaines ont grandement contribué a
I'augmentation de la concentration des gaz a effet de serre de telle sorte que
I'équilibre écologique de la planéte s’en est trouvé modifié (FSSA 2011). La 20ieme
Conférence des Parties (COP) de la Convention Cadre des Nations Unies sur le
Changement Climatique (CCNUCC) est I'un des évenements marquants qui a ravivé
I'intérét de la communauté internationale pour les enjeux liés au changement
climatique. A I'issu de cette conférence, les pays signataires se sont engagés a limiter
le réchauffement climatique en dessous de + 2 °C et de poursuivre les efforts pour
limiter la hausse des températures a 1,5°C " (CCNUCC 2021). Cependant, malgré les

nombreuses actions en faveur du climat, les activités anthropiques ne cessent de
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s’intensifier au profit de 1'exploitation des ressources naturelles qui s’amenuise de
plus en plus.

Dans les pays subsahariens, I'effet du changement climatique sur le secteur agricole
se ressent directement sur 1'économie, étant donné que, en moyenne, 'agriculture
contribue a hauteur de 20 a 30% du PIB et représente 55% de la valeur totale des
exportations (FAO 2016).

Le Mali est I'un des pays le plus durement touché par la sécheresse a I'instar d"autres
pays du Sahel. Il a un climat de type intertropical continental, caractérisé par
l'alternance d'une longue saison seche et d'une saison des pluies courte allant de 2
mois au Nord a 5 ou 6 mois au Sud du pays. La pluviométrie, trés irréguliere dans
I'espace et dans le temps, varie de moins de 200 mm au Nord a environ 1100 mm au
Sud (MAKOUGOUM 2018). Ainsi, dans le pays le changement climatique se
caractérise par une irrégularité au niveau des précipitations et de leur
répartition spatio-temporelle, des températures de l'air de plus en plus
élevées, des épisodes de sécheresses et d’inondations plus fréquents, une
diminution des apports en eau par les grands fleuves, une dégradation notable
des terres, une plus grande fragilité des écosystemes et de leur dynamique. Ce
qui démontre que les changements climatiques sont devenus une réalité ces
dernieres décennies au Mali.

Depuis 2012, les ONG menent des activités dans la région de Gao afin de pallier les
effets du conflit qui touche le nord du pays ainsi que les impacts du changement
climatique sur les populations vulnérables. Avec les périodes de sécheresse, le climat
sahélien est difficile et les mouvements importants de populations a l'intérieur du
pays et au-dela des frontieres déclenchés par la crise politico-sécuritaire qui sévit
depuis 2012, l'insécurité alimentaire persiste dans la région de Gao touchant
particulierement les ménages vulnérables ; rapatriés ou déplacés.

La commune d’Ansongo est une zone qui offre d’énormes potentialités agricoles et
est occupée par environs 90% de population rurale (DIALLO 2025).

A cet effet, la commune de Seyna, ville située dans la région de Gao, est un cas
particulier en termes d’adaptation aux aléas climatiques qui touchent les régions
septentrionales du Mali. En effet, les contraintes du maraichage a Seyna conduisent
les maraichers a développer différentes stratégies d’adaptation pour se maintenir
dans la production, en vue de continuer a assurer la survie de leur ménage. Bien que
ces stratégies ne soient pas toujours efficaces, elles permettent quand méme de
résister aux différents chocs internes et externes. Cependant, il faut noter que les
maraichers operent dans un environnement plein de contraintes qui sont observables
de la production a la commercialisation. Ces contraintes sont directement liées a la

production. La faible disponibilité de I'eau, la cherté des intrants, I'effet du vent et les
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variations pluviométriques sont des contraintes majeures auxquelles les producteurs
font face. Les consommateurs imposent aux maraichers une autre série de contraintes
qui proviennent de I'exigence en matiere de qualité. Ainsi, les principaux facteurs
climatiques influengant la productivité maraichere sont essentiellement: le
changement de température, le changement du régime des précipitations, la
fertilisation carbonique, l'écoulement des eaux de surface. Ceux-ci provoquant
I'accroissement de I'évapotranspiration et une réduction de I'humidité des sols. Par
ailleurs, les exploitations agricoles du Mali en général, tout comme les maraichers en
particulier, font face a de nombreuses contraintes telles que la difficulté d’acquisition
des intrants, la mécanisation et les nouvelles techniques et pratiques en matiere
d’agriculture qui concourent a la limitation de la production agricole et de la
productivité des superficies. Le maraichage est considéré par de nombreux ruraux
comme une activité pouvant apporter de grands changements dans les conditions de
vie des populations. C’est ainsi que depuis quelques années, le maraichage est
devenu une aubaine pour les populations qui y voit un moyen afin de multiplier
leurs sources de revenus et améliorer leur condition de vie. Il apparait comme la
stratégie la plus facile a adopter car n’exigeant pas beaucoup d’investissement
financier qui s’ajoute a la disponibilité des terres cultivables malgré les contraintes
liées aux perturbations climatiques et a la hausse des températures. Cette nouvelle
donne climatique pose de sérieux problemes d’adaptation aux maraichers, les expose
a une forte vulnérabilité et amenuise les rendements. Compte tenu des dynamiques
en cours, nous formulons nos interrogations autour de la question suivante : Quelles
sont les stratégies adoptées par les producteurs maraichers de la commune de Seyna
face aux effets du changement climatique ?

Pour ce faire, I'objectif de cette étude consiste a analyser les stratégies adoptées par
les producteurs maraichers de la commune de Seyna face aux effets du changement
climatique. Comme hypothese, nous partons du postulat que la production
maraichére en elle-méme constitue une stratégie d’adaptation expérimenter par les

exploitants pour atténuer les effets du changement climatique.

1. Matériels et méthode

1.1. Présentation du milieu d'étude
De I'historique de Seyna, plusieurs versions ont été émises par l'assemblée des

érudits locale. Selon une premiere version, le premier site pourrait étre définie en
mots tamacheck « Eldjef na Ali » la dune de Ali (Diallo 2025). C’est un grand pasteur
qui venait abreuver au fleuve et paitre ses animaux dans les bourgoutieres. C'est
donc, la descendance de ce pasteur qui constituera une partie de Seyna appelé
aujourd’hui Seyna Bellah vivant sur le méme terroir que les songhoy. Ces descendants

n‘ont aujourd’hui que le droit d'usage de la terre mais n’attribue pas. Suite a
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I'explosion démographique, les populations finissent par occuper les terres
d’Ansongo Goungo (ile) plus vastes et plus fertiles (Diallo 2025).

Le climat est de type sahélien, caractérisé par I’alternance d'une saison pluvieuse de
courte durée (Juillet a Septembre) et une saison seche de longue durée (Octobre a
Mai). On distingue deux zones écologiques : la zone désertique occupant la partie
Nord et la zone sahélienne occupant la partie Sud, le long du fleuve Niger.
Cependant chacune de ces zones écologiques est marquée par trois saisons (Mairie
d'Ansongo 2016) qui sont :

— la saison chaude et seche allant de (Avril a Juin) caractérisée par ’harmattan,
vent chaud et sec soufflant, dans les directions Nord Est et Sud-Ouest faisant
remonter la température au-dela de 40°C;

— la saison pluvieuse s’étendant sur trois mois (Juillet a Septembre) caractérisée
par une pluviométrie irréguliere dans le temps, dans I'espace et faible avec un
vent humide, la mousson soufflant de (Juin a Septembre). Pendant cette
période soufflent des grands vents rendant la visibilité souvent nulle ;

— la saison froide allant de Novembre a Février avec une baisse considérable des
températures surtout la nuit qui oscille entre 15 et 20°C.

Par ailleurs, la végétation de Seyna est composée de steppe arbustive et de savane
arborée en nette dégradation suite au déficit pluviométrique que connait la région
auxquelles s’ajoute la forte pression exercée par les hommes. L’agriculture est la
principale activité économique et se fait essentiellement de fagon traditionnelle. Les
techniques cultivables appliquées sont traditionnelles méme si certaines techniques
modernes ont été vulgarisées. Les difficultés sont surtout liées aux : pluies
irrégulieres et insuffisantes en quantité et mal réparties, aux faibles rendements des
cultures céréaliéres et maraicheéres, a la baisse de la fertilité des sols, au sous

équipement des producteurs et au cofit élevé des intrants agricoles.

1.2. Méthode de recherche

Pour mener a bien cette recherche, nous avons opté pour une démarche mixte qui
consiste a combiner les méthodes qualitatives et quantitatives. Cela en fonction de la
nature de la problématique qui s’intéresse aux acteurs impliqués et aux pratiques
culturales. Pour ce faire, nous avons choisi un échantillon de 30 maraichers de facon
aléatoire simple a travers le périmetre maraicher de Séyna Goungo, principale zone
culturale de la commune. Cela en fonction de leurs implications dans la pratique des
activités maraicheres et ayant voulu répondre a nos interrogations. En effet, ce choix
est également justifié par le fait que les pratiques culturales sont tres souvent
collectives et réunissent toute une famille. Pour cela, un questionnaire a été adressé
aux exploitants locaux afin de comprendre les modes d’acces et les stratégies

adaptées face aux aléas climatiques dans la commune. Nous avons aussi élaboré un
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guide d’entretien composé d’items adressés a des responsables chargés des questions
agricoles et les coopératives locales afin d’identifier les politiques et les interventions
de I'Etat et des partenaires techniques et financiers en la matiere. Les entretiens semi-
directifs ont concerné la direction régionale de l'agriculture, la coopérative des
femmes et des jeunes exploitants de seyna et d'un spécialiste des questions sociales.
Chaque guide a été réadapté en fonction de l'interlocuteur en face. Les entretiens ont
duré en tout, deux heures. Apres la collecte des informations, nous avons procédé a la
codification et les données ont été saisies a l'aide du logiciel SPSS, puis,
I'établissement des tableaux dans le logiciel Excel, suivis des commentaires. Le
logiciel Zotero a été utilisé pour faciliter 1'élaboration de la bibliographie. Nous avons
également fait recours a des écrits réalisés sur la thématique. Cette recherche
documentaire nous a conduit aux archives de I'Institut d’Economie Rurale (IER), de la

Direction Régionale de I’ Agriculture, en plus, les sites internet ont été mis a profit.

2. Résultats

2.1. Dynamique culturale et sensibilité aux effets du climat
La production maraichere est caractérisée par une gamme tres variée de légumes

cultivés a Seyna et chaque famille produit selon ses besoins alimentaires et
économiques. Les producteurs sont unanimes pour dire que les cultures maraicheres
sont sensibles a l'évolution des parametres climatiques (forte température, vent
violent, inondation etc.). Cette sensibilité est perceptible aussi bien sur les plantes a
fleurs que les tubercules. Ainsi, les plantes a fleurs subissent d’important
assechement des fleurs suivi de leur perte. Elles sont exposées aux dépodts de
poussiére sur les fleurs et feuilles qui sont vecteurs de maladie, a la maturation
précoce, des taches noires sur les fruits, etc. Actuellement, les producteurs s’adonnent
beaucoup a la culture maraichere non seulement pour la diversification de leurs
activités mais aussi pour améliorer les revenus et assurer I'état nutritionnel de la
famille. L’approvisionnement en eau pour le maraichage se fait soit a partir des eaux
de surface (fleuve et rivieres) ou des eaux souterraines (puits). Les volumes
disponibles aux points d’alimentation sont fonction des précipitations et des
températures. L’eau des réservoirs est confrontée aux problemes d’ordre climatique
dont I'ensablement. Au Mali, selon les prévisions révisées de 2021, de la Contribution
déterminée au niveau national (CDN), d’ici 2100, la pluviométrie diminuera de fagon

progressive et les températures se verront a la hausse.
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Années

2020

2025

2030

2050

2100

Perte en

1a5

2a6

5a8

5a10

22

Tableaul: Diminution de la pluviométrie au Mali de 2020 a 2100
Source : Contribution déterminée au niveau national révisée (CDN), 2021
Ces résultats montrent une diminution progressive de la pluviométrie malgré une

année 2024 enregistrant un excédent pluviométrique de I'ordre de 28.09% par rapport
a la normale climatologique calculée sur la période 1991-2020 (Mali météo 2025).
Selon la CDN, les résultats de cette étude concernent toutes les localités du Mali, cette
diminution de la pluviométrie se traduirait par un déplacement des isohyetes vers le
sud. Les températures, quant a elles, connaitront une hausse dans toutes les localités
du pays (Ministere de l'environnement, de l'assainissement et du développement
durable 2021)

Années 2020 2025 | 2030 2050 | 2100

Augmentation de la température 0,5°C 1°C | 1,5°C |1,7°C | 3°C

Tableau 2: Hausse des températures au Mali de 2020 a 2100
Source : Contribution déterminée au niveau national révisée (CDN), 2021
A l'image de cette illustration, le constat est clair: une hausse progressive de la

température d’ici 2100 est envisageable dans toutes les localités maliennes. Cette
situation peut étre amputée en partie aux actions humaines qui sont liées a la pression
sur les ressources naturelles et a la destruction de 1'écosysteme naturel pour
I'agriculture intensive, 'urbanisation galopante.

Selon la CDN révisée (2021), il faut noter : une baisse de 10 a 15 % des précipitations,
y compris un déplacement des isohyetes actuels vers le sud ; une baisse de 35 % des
ressources en eau vers 2025 pour les eaux de surface et de 13 % pour les aquiferes
renouvelables, comparativement a la moyenne de 1961-1990, enfin une hausse de la
fréquence des inondations et des phénomenes météorologiques extrémes avec de
réels impacts sur les conditions de vie des populations, surtout en termes d’acces a
I'eau potable, a la santé et de satisfaction des besoins de sécurité alimentaire

Pour faire face au phénomene imprévisible des changements climatiques, certains
producteurs maraichers ont développé des stratégies pour s’adapter et diminuer par
la méme occasion les effets indésirables sur les cultures. Ces mesures ont permis pour
la plupart, a faire face a la disponibilité de I'eau. Les mesures locales développées par
les producteurs se résument uniquement a la collecte et a la gestion de la ressource
d’eau en fonction de leurs moyens (techniques et financiers). Un parcours reste
encore a faire au niveau du choix des semences adaptées au stress hydrique et qui

résistent aux parasites. Cela dit, des techniques locales sont développées par les
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producteurs locaux afin d’atténuer les effets du climat et préserver les plantes contre
les envahisseurs.

Les entretiens avec les producteurs ont permis d’identifier un certain nombre
de stratégies locales d’adaptation sélectionnées par les producteurs eux-
mémes pour leur résilience face aux risques climatiques notamment: le
reboisement, l'utilisation de la fumure organique, le surcreusement des puits
pour arroser, brise vent en hais morte contre le vent, aménagement des
variétés adaptées. Les biens et services fournis par les écosystémes forestiers
constituent un moyen d’adaptation aux effets néfastes des périodes de mauvaises
récoltes dues a une pluviométrie capricieuse.

Par ailleurs, I'identification des groupes sociaux pratiquant le maraichage dans le
village de Seyna (commune d’Ansongo, Gao) permet de se faire une idée sur le profil
des exploitants et les stratégies y afférentes.

Figure 1: Répartition des exploitants maraichers

H femmes

47%
® hommes

jeunes

Source : enquéte de terrain, février 2026

Le groupe des hommes adultes représente 43% des producteurs interrogés lors de
notre enquéte de terrain. Il est formé de chef de famille déja établi avec peu
d’expérience. Cependant, 80% n’ont pas assez de moyen financier. Leur avantage
reste 'importance et la disponibilité de 'eau et la main d’ceuvre familiale utilisée
dans ce cadre. Dans la plupart des cas, ces producteurs accusent du retard dans leur
calendrier agricole et le cycle normal des cultures. Quant aux jeunes exploitants, ils
représentent 47% des maraichers enquétés, ils préferent la pratique du maraichage
que la migration ou I'exode rural, car beaucoup des jeunes de Seyna sont revenu de
I'exode pour se lancer dans le maraichage. Ces producteurs interrogés considerent
que le maraichage est plus bénéfique que I'orpaillage, ce qui attire 80% de la jeunesse
de la commune d’Ansongo depuis I'ouverture de N'TAHAKA, nous confie MD, élu

local. Ce groupe de producteurs (les jeunes) assure I'ensemble des taches d’entretien
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des cultures, de surveillance, d’exhaure, d’irrigation et la vente de leur production.
C’est la raison pour laquelle ces producteurs affirment qu’ils exploitent de petites
parcelles faciles a entretenir. Par ailleurs, Les femmes représentent 10% des
exploitations visitées. Elles sont plus souvent regroupées en association et société
coopérative dirigée par une présidente qui répond au nom de l'association. C’est le
groupe qui est souvent en relation directe avec les partenaires techniques et financiers
(ONG). Les membres assurent les travaux par équipe a tour de role, lorsqu’il s’agit
d’une grande parcelle communautaire. Elles sollicitent souvent I'aide des hommes
(mari ou fils de chaque membre) pour certains travaux difficiles comme la mise en
place des planches et la récolte.

Le domaine du groupement est subdivisé en plusieurs parcelles dont chaque membre
attributaire est chargé de I'entretien de sa parcelle. Le plus souvent ce sont des freres
ou amis s’investissant dans l'activité maraicheére. Parfois, ils assurent le travail
ensemble, mais il arrive que les taches soient effectuées a tour de rdle ; ce qui leur
permettra de s’adonner a d’autres activités.

D’un autre point, les enquétes réalisées nous confirment que : le niveau d’instruction
des producteurs est faible : 75% n’ont recu aucune formation scolaire et 50% des
producteurs ont recu une formation sur les techniques de production maraichere. Ces
formations recues sont basées essentiellement sur : l'installation de la pépiniere ; les
techniques d’irrigations; l'entretien des cultures ; la confection des planches ; la
préparation et l'utilisation des biopesticides et le compostage ; la préparation et la
transplantation des plants. Ces formations ont été dispensées par les ONG qui
évoluent dans la localité a travers le secteur d’Agriculture d’Ansongo. Beaucoup de
producteurs ont acquis les connaissances de base en maraichage de génération en
génération. Dans l'ensemble, le systeme d’information de bouche a oreille ou de

I’observation est la source d’information pour une large majorité des producteurs.

2.2. Acces a la terre
L’acces a la terre a Seyna n’est pas contraignant pour les autochtones. Les femmes

enquétées n’ont pas non plus signalé de restriction a leur égard. Elles ont les mémes
droits d’acces a la terre que les hommes, cependant, les espaces maraichers pour les
groupements de jeunes et les associations féminines sont des propriétés collectives et
non individuelles. La figure qui suit nous édifie davantage sur les superficies

exploitées en fonction des groupements identifiés.
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Figure 2: Superficie exploitée

26,09% 1 hectare

= (0,25 hectare

= 0,5 hectare

= 2 hectare

30,43%

= Ne sais pas

Source : enquéte de terrain, février 2026
La figure nous montre que 32,61% des enquétés exploitent 0,25 ha tandis que 30,43 %

exploitent 0,5 ha et 26,09% exploitent au moins un hectare. Les femmes regroupées en
coopérative exploitent généralement 2 ha. Pour la plupart des cas, elles regoivent de
I'aide d’'ONG qui finance pour la cloture du domaine maraicher tout en les équipant
et en les donnant des petits matériels pour le maraichage, des intrants et des
formations sur les bonnes pratiques culturales surtout a 1'éere du changement
climatique. Par ailleurs, une minorité (08,70 %) estime ne pas avoir d’idée sur la
superficie de leur parcelle.

A Seyna, 80% des exploitants affirment qu’ils font recours aux moyens propres pour
accéder aux intrants. Ils estiment faire recours a d’autres activités génératrices de
ressources dont : 'embouche et I'aviculture traditionnelle dont la vente procure les
revenus nécessaires au démarrage des activités maraicheres. L’approvisionnement en
intrants est assuré principalement par le marché local a travers les boutiques de
ventes d’intrants agricoles et des projets ou ONG. A noter que tous les producteurs
fertilisent leurs périmetres a ’aide de la fumure organique a travers le compost. La
plupart des producteurs ont recu une formation sur la fabrication du compost, la
préparation des biopesticides et les techniques d'usages des pesticides et herbicides
chimiques. Souvent par faute de moyens, les exploitants n'utilisent que ce qu’ils
trouvent. En termes d’acces a I'eau, plusieurs sources sont mobilisées en fonction de

la période et des moyens disponibles.
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Figure 3: les différentes sources d’eau

M Puits

M Puits et riviere

M Riviere

Source : enquéte de terrain, février 2026
La figure nous montre les différentes sources d’eau utilisées pour Iactivité

maraichere a Seyna, on constate que 47% des maraichers utilisent 'eau de puits et
I'eau de riviere ou du fleuve a la fois en fonction du besoin, 36% utilisent I'eau de
puits qu’ils creusent dans leur exploitation et font des raccordements de tuyauterie
pouvant descendre dans le puits et a l'aide d'un moteur, tirent 'eau et 17%
combinent I'eau de riviere ou du fleuve selon les périodes.

La mise en place des puits favorise le prélevement de l'eau a travers les motopompes
pour lirrigation. Ces puits sont généralement d'une faible profondeur (12 m
maximum) et sont creusés en début de campagne. Les maraichers affirment qu’ils
creusent beaucoup de petits puits pour mieux arroser les cultures et réduire I'effort
fourni dans le transport de l'eau. Cela dit, des périodes sont indiquées par les
exploitants par rapport aux pratiques maraicheres. Selon les moyens, certains,
pratiques en toutes saisons, d’autres cibles en fonctions de la disponibilité des
réserves d’eau et de I’acces aux marchés des intrants.

Figure 4: Période de la pratique de I'activité

M saison seche
M saisonde pluie

M toute l'année

Source : enquéte de terrain, février 2026
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La figure ci-dessus nous précise que 56% des enquétés pratiquent le maraichage
seulement en saison seche (novembre a avril), cela intervient comme une période
intermédiaire avant I'hivernage et occupe les jeunes qui sont souvent incités par la
ruée vers la mine d’or d’Intahaka a 60 km a 1'ouest de la ville de Gao (Mali). Cela dit,
27% pratiquent le maraichage en saison de pluie, ou il y a moins de contraintes.
Quant a la pratique en toute saison, 17% de nos enquétés sont concernés. Il s’agit la de
ceux qui en ont fait une activité a plein temps. Les maraichers pensent que pratiquer
toute I'année ou commencer tot a un effet sur le revenu annuel. Le mois de Septembre
a été donné comme début de la campagne pour la plupart des enquétés et la taille de
I'exploitation varie d'une période a une autre. Elle diminue généralement en saison
pluvieuse a cause des travaux champétres. En cas de tarification des sources d’eau ou
de grande chaleur, certains maraichers préferent arréter l'activité. Outre cela,
plusieurs exploitants ont développé des techniques de résilience et d’adaptation face
aux effets du changement climatique et des envahisseurs biologiques, notamment a
travers l'utilisation des produits agroécologiques et ou biopesticides. Cela leur
permet de faire face aux stresses hydriques et de pouvoir approvisionner tout le
marché local. On estime une grande partie des produits légumineux alimentant le
marché de la région sont issus des jardins potagers de Seyna, nous confie ID,

exploitant local.

2.3. Stratégies d'adaptation

A travers les observations et entretiens réalisés, nous avons constaté plusieurs
pratiques agricoles qui permettent non seulement l’adaptation au changement
climatique mais aussi favorisent la préservation de l'environnement : le choix de la
date de semis, l'utilisation des semences ameéliorées, l'utilisation des produits
agroécologiques et la diversification des cultures sur une parcelle. Selon ID,
exploitant local : « chaque pratique permet de préserver l'environnement et de réduire
Uimpact négatif du changement climatique ». La commune de Seyna est une zone
sahélienne avec des températures élevées tout au long de I'année et des précipitations
moins conséquentes. Malgré la présence du fleuve Niger, les risques de déficit
hydrique ne sont pas épargnés. Cela a poussé les exploitants locaux a faire des choix.
En effet, le choix de la date de semis qui désigne : I'alignement du calendrier agricole
sur les prévisions météorologiques. Pour AF, agronome (ONG locale) : « I'agriculteur
tient compte de la météo qu’il observe et semer plus tot ou plus tard par rapport a la date de
mise sous terre des semences préalablement fixée en début de campagne agricole a un impact
sur le revenu et permet de préparer les plantes a I’environnement ». Cette pratique permet a
I'agriculteur de s’adapter au changement de la météo en plus, il n'y a pas
d’interaction directe avec les eaux, la terre et I'air, I’environnement est donc préservé
(DIALLO 2025).
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Cependant l'utilisation des semences améliorées fait référence a l'emploi des
semences qui ont un cycle court de croissance et/ou une tolérance au changement
climatique, ces propriétés font que les semences sont adaptées et résistent aux
caprices du climat. Tant que ces semences ne sont pas des organismes génétiquement
modifiés (OGM), il n’y aura pas de risques potentiels pour 1'environnement, nous
confie AF, agronome. La diversification des cultures permet de cultiver sur une méme
parcelle plusieurs types de spéculations au cours d’'une méme période. La symbiose
entre les cultures permet d’étre plus résilient au changement climatique notamment
aux déficits hydriques. A noter que chacune de ces pratiques est l'apanage
d’organisation et de spécialiste en pratique agricole qui a travers des études
agronomiques plus poussées ont initié peu a peu les exploitants locaux sur les
pratiques susmentionnées. Pour le représentant local du secteur d’agriculture, ces
mesures s’inscrivent en droite ligne des recommandations du Programme d’Action
National d’Adaptation aux Changements Climatiques (2007). En effet, les petits
exploitants et les artisans sont les plus vulnérables par rapport aux impacts des
changements climatiques sur les moyens d’existence. Cette situation exige un regard
particulier sur ces derniers afin de les protéger en les priorisant dans le choix des
activités du PANA (Direction nationale de la météorologie 2007). Par ailleurs, selon
AF, agronome : I'Etat malien et les ONG locales contribuent a travers 1'assistance
agrométéorologique au monde rural depuis 2007. Cette assistance concerne la
sensibilisation, la formation des paysans a l'utilisation des informations et conseils
agrométéorologiques, 1'élaboration de calendriers prévisionnels pour I'exécution des
principales interventions culturales et la constitution d'un référentiel paysan. Cela
permet de suivre et aider le monde rural a faire face aux effets du climat. Par ailleurs,
les exploitants locaux ont développé depuis un certain temps des techniques
d’utilisation de biopesticides locales a base de feuille de neem, du compost dans les

fosses.

Source : cliché personnel, février 2026
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L’image ci-dessus nous montre le processus de la fabrication des biopesticides a base
des feuilles de Neem. C’est une solution utilisée comme engrais vert en incorporant
les feuilles dans le sol ou sous des planches de pépinieres et permet d’insecticides aux

larves de coléoptere des mouches mineuses, et des cicadelles.

Image 2: préparation du compost dans les fosses

Source : cliché personnel, février 2026
L’image décrit les étapes de la production du compost en fosse qui consiste a creuser

3 fosses cOte a cOte, remplir une premiere avec les débris végétaux et animaux
mélangés. Ce procédé permet d’humidifier et de fertiliser le sol sec a travers des

débris végétaux et animaux.

3. Discussions

Le changement climatique constitue un réel défi pour les pays du sahel. En effet les
variations climatiques sont aussi observables que les petites exploitations locales sont
obligées a un moment donné de se convertir a d’autres activités de facon temporelle
en attendant les meilleures conditions de production. Cela affecte ces derniers qui
sont d’ailleurs le groupe le plus vulnérable si on s’en tient aux données du
programme d’action national d’adaptation aux effets du changement climatique
(2007). Ceci étant la commune de Seyna, malgré sa vulnérabilité a ce fléau mondial, se
trouve beaucoup plus résiliente et s’adapte tant bien que mal aux effets du climat. Le
maraichage offre a la communauté locale une aubaine pour se soustraire de I'exode
rural massif des communautés du nord (Mali) dont les plus jeunes se retrouvent un
peu plus a I'ouest de la région de Gao dans le site d’orpaillage traditionnel situé a
N’'Tahaka cercle de N'Tilitt au cas ou ces derniers ne sont pas enrdlés dans
I'extrémisme violent (Allassane 2023).

Ainsi, des résultats obtenus nous constatons tout une dynamique autour des

spéculations cultivées. A en croire les concernés, il s’agit d'un moyen de subsistance
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social et économique qui permet un renforcement des liens sociaux et un moyen de
stimuler I'entreprenariat local a travers 1'approvisionnement du marché de la région
et dans certaines mesures le marché de certaines régions nigériennes les plus proches.
Cela ressort dans les études de Zezza et Tasciotti (2010), dans leur étude portant sur
15 pays en développement montrent qu’entre 17% et 26% de la production agricole
dans les pays en voie de développement sont vendues afin de générer des ressources
dans les ménages. Ce qui corrobore avec les résultats de notre étude qui indiquent
une préférence des exploitants aux pratiques maraicheres grace a sa contribution a
I'amélioration de leur cadre de vie. En effet, dans la plupart des cas, cette pratique
culturale permet de lutter contre le chomage et améliorer les conditions de vie des
exploitants (Cissé, et al, 2024). Toutefois, la sensibilité a la rigueur climatique est
perceptible sur la production qui rencontre beaucoup de difficultés liées au stress
hydrique, a la variation des températures et des précipitations. Cette situation traduit
le degré d’affectation positive ou non des systemes de production maraichers vis-a-
vis des risques climatiques. Cela est appuyé dans les résultats de Djohy (2017) sur les
« Stratégies d’adaptation des maraichers face a la déplétion des ressources en eau
dans un contexte de changements climatiques dans la Commune de Parakou (Nord-
Bénin) ». En effet, apres avoir définis les variations climatiques comme facteurs
influencant les cultures maraicheres et la vie socio-économique des maraichers
I'auteur insiste sur les pratiques endogenes de systeme de production développé
pour atténuer les effets du climat sur les plantes liées a la sécheresse, a la chaleur
excessive, aux pluies tardives et aux inondations (DJOHY 2017). Ces divers risques
augmentent la vulnérabilité des cultures et des exploitants d’autant plus que tout
indique une hausse progressive des températures et une diminution des
précipitations (Ministere de l'environnement, de I'assainissement et du
développement durable 2021), en grande partie liée aux activités anthropiques sur les
ressources naturelles (Sanogo, et al. 2024). Cela a contraint les exploitants locaux a
adopter des approches écologiques endogenes pour s’adapter aux effets du
changement climatique a travers l'utilisation des biopesticides a base de feuille de
neem et du compost. Une pratique observée chez les maraichers a Banikoara au Nord
Bénin (DIOGO et TAMA 2019). Bien qu’il s’agisse d'un moyen afin de limiter la
dépendance aux intrants chimiques qui peuvent étre inaccessibles tant par le prix que
leur disponibilité sur le marché local, certains exploitants a Seyna recourent a
I'utilisation des intrants chimiques observable chez les groupes les plus formelles
(coopérative féminine). Le droit d’acces a la terre dépend d’un milieu a un autre et en
fonction des réalités du milieu (Mukendi, et al, 2016). Selon notre étude, bien que les
femmes n’aient exprimé aucune difficulté a avoir accés aux espaces culturales, elles
sont sous représentées (10%) malgré les appuis des ONG, les hommes adultes (43%)

et les jeunes (47%) sont majoritaires. Si pour certains, il s’agit d'un moyen pour
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échapper a la migration, d’autres y voient plutét un mécanisme pour renforcer les
liens sociaux et générer des revenus supplémentaires aidant ainsi les ménages a faire
face a la précarité des conditions de vie. Cela ressort dans les conclusions de Cissé et
al, (2024). En effet, les auteurs ont conclu que le maraichage permet de générer des
sources de revenus fiables et satisfaire les besoins de consommation des ménages.
Cela dit, malgré cette aubaine, la rigueur des conditions climatiques dans la partie
nord du Mali exige des stratégies adéquates pour rentabiliser les cultures dans un
contexte ou toutes les régions maliennes ne sont pas soumises a la méme rigueur
climatique. Cependant, en termes d’exploitation des sources d’eau pour l'irrigation et
autres activités liées au maraichage, trois sources d’eau ont été mentionnées pour
approvisionner les plantes. Malgré la présence du bassin du fleuve Niger qui traverse
la commune, certaines périodes de l'année demeurent plus rudes, a cause de la
pression sur les ressources et les conditions fast du climat. Cela a nécessité une
réorganisation des exploitants afin de s’adapter aux conditions climatiques a travers
la mobilisation des ressources hydriques (surcreusement des puits et multiplication
des puits pour limiter les distances), le choix de la date de semis, I'utilisation des
semences améliorées, I'utilisation des produits agroécologiques et la diversification
des cultures sur une parcelle. Ces résultats sont appuyés par ceux de Djohy (2017),
qui identifient deux options en termes de stratégie d’adaptation dont l'une s’appuie
sur la mobilisation des ressources en eau, en plus de celle conventionnelle pour palier
au probleme hydrique et I'autre s’appuyant sur les pratiques culturales notamment la
refonte du calendrier agricole traditionnel a travers des semences adaptées en
fonction de I'évolution du climat et des variétés avec un cycle court qui parviennent a

résister au stress hydrique.

Conclusion

Ce travail nous montre que le changement climatique reste un vaste chantier a
explorer, ses conséquences sont multiples et varient d'un pays a un autre. Chaque
producteur adopte des stratégies pour s’adapter. C’est dans ce cadre que les stratégies
développées par les maraichers de Seyna ont attiré notre attention. Cela nous a
permis de comprendre le ressenti des exploitants face a la variabilité du climat pour
s’y faire. Le recours au maraichage en elle-méme est une stratégie d’adaptation
impliquant certaines exigences de la part des maraichers du fait de la complexité et de
I'attention particuliere qu’il nécessite. Au demeurant, le maraichage a Seyna est une
source importante de diversification de revenus, il occupe une grande proportion de
la population a une période de I'année. Les revenus issus du maraichage sont tout
d’abord utilisés dans les dépenses familiales (habits, soins, scolarité, mariage, ...) ; ils
servent également a financer la campagne maraichere suivante et souvent une partie

des cofits de production de la campagne agricole. Cela dit, il convient d’insister sur le
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fait que les changements climatiques posent d’énormes difficultés aux producteurs a
cause de ses effets variés et imprévisibles.

Cependant, des actions adéquates qui visent les stratégies d’adaptation et de
résilience face aux effets du changement climatique et la conservation de
I'environnement pourraient étre entreprises par les agences gouvernementales et les
acteurs du développement rural. Leurs interventions doivent considérer le rdle
important de la sensibilisation et de la formation des agriculteurs sur les pratiques
agroécologiques adéquates en renforgant celles endogenes déja existantes. De ce fait,
le développement des réseaux d’agriculteurs comme les organisations paysannes est
a encourager. Toutefois, il faut assurer un suivi de leur activité, leur apporter des
aides techniques, d’information et des subventions. Cette recommandation s’inscrit
dans le sillage de l'objectif prioritaire numéro 7, énoncé dans le PNCC (2011) :
sensibilisation et la formation des paysans a l'utilisation des informations et conseils
agrométéorologiques. Enfin, faudrait noter que les cultures maraicheres ont un
impact considérable sur les conditions socio-économiques des ménages, de ce fait le
maraichage doit étre pris en compte dans I'élaboration des politiques et programme
de développement de I'Etat et des collectivités territoriales afin de lutter contre la
pauvreté et en faire une barriere naturelle contre I'enr6lement des jeunes par les

extrémistes jihadistes.
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