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Note aux auteurs

La revue « Environnement et Dynamique des Sociétés » du Laboratoire d'étude et de recherche sur les territoires sahélo-sahariens :
aménagement, développement est une revue thématique semestrielle. Elle publie en frangais ou en anglais des articles originaux ou des
ouvrages résultant des recherches effectuées dans I'école doctorale Lettres, Arts, Sciences de '[Homme et de la Société par des chercheurs
extérieurs dans les domaines d'intérét de la revue. Pour faciliter I'édition, les auteurs sont invités a suivre les recommandations suivantes :
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En principe aucun article ne doit occuper plus de 15 pages dans la revue, tout compris, sachant qu'une page de la revue contient environ

500 mots.

Le manuscrit doit étre soumis en version numérique. L'article doit répondre & la structure suivante :

a)  Pour un article qui est une contribution théorique et fondamentale : le titre (il doit étre concis mais complet et précis), le nom et
prénoms de l'auteur ou les noms et prénoms des auteurs suivis de son titre ou de leurs titres académiques ou professionnels, le
nom de l'institution ou les noms des institutions d'appartenance de l'auteur ou des auteurs et son adresse ou leurs adresses (y
compris les adresses mail). Le plan du texte doit répondre au schéma suivant : Introduction (justification du théme, problématique,
hypothéses/objectifs scientifiques, approche), Développement articulé, Conclusion, Bibliographie.

b)  Pour un article qui résulte d'une recherche de terrain : le titre (il doit étre concis mais complet et précis), le nom et prénoms de
l'auteur ou les noms et prénoms des auteurs suivis de son titre ou de leurs titres académiques ou professionnels, le nom de
linstitution ou les noms des institutions d'appartenance de l'auteur ou des auteurs et son adresse ou leurs adresses (y compris les
adresses mail). Le plan du texte doit répondre au schéma suivant : Introduction, Méthodologie, Résultats et Discussion, Conclusion,
Bibliographie.

Le texte au format A4, doit étre saisi en police Times New Roman, taille 12 pour le corps du texte et 14 pour les titres et avec un interligne

de 1,5. Les articulations d'un article, a I'exception de lintroduction et de la conclusion et de la bibliographie doivent étre titrées et
numérotées par des chiffres (exemples : 1. 1.1.1.2.;2.;2.1.;2.2.1.;22.2.; 3. ; efc.).

Les auteurs peuvent envoyer leurs textes qui doivent étre traité en Word sur PC par Internet a EDS : revueeds@gmail.com .

Tout article doit &tre accompagné d’un résumé n'excédant pas 200 mots avec indication des mots clés au maximum 5 en frangais et d'un
Abstract et des Key words en anglais. Ces résumés doivent permettre au lecteur d'apprécier exactement l'intérét de l'article, les problémes
posés, les méthodes employées et les résultats obtenus. lls doivent étre rédigés avec le plus grand soin, dans une langue claire.

Les illustrations qui doivent étre pertinentes (photos, croquis, graphiques, cartes et tableaux) se limiteront au minimum nécessaire.

Les références bibliographiques : elles doivent étre citées dans le texte de la maniére suivante : (B. Yamba, 1975, p21). Lorsque la

référence comporte plus de trois auteurs, seul le premier auteur sera mentionné suivi de : « et al. ». A la fin de l'article, les références

constituant la bibliographie doivent étre citées par ordre alphabétique croissant et de date pour un méme auteur le tout numéroté. Pour
chaque référence, inclure les noms complets de tous les auteurs. Une référence en ligne (Internet) est acceptable si elle s'avére fiable et
crédible, on prend soin de mentionner le lien (la page web). Exemple : ANTHELME Fabien, BOISSIEU Dimitri, GIAZZ| Franck et WAZIRI

MATO Maman - (Page consultée le 30 mai 2011) Dégradation des ressources végétales au contact des activités humaines et perspectives

de conservation dans le massif de I'Air (Sahara, Niger) - Vertigo, La revue électronique en sciences de I'environnement, Vol.7 no2, Adresse

URL : http://www.vertigo.ugam.ca/.

Exemples :

V  Pour un article de journal ou revue : Nom (s) suivi du prénom (s) de l'auteur (s); la date de parution de I'article : le titre de l'article,
le titre du périodique en italique et précédé de « in » ; le volume et le numéro de la premiere et de la derniere page de [l'article.
Exemple : BOUZOU MOUSSA Ibrahim., 2003 - Les loupes d'érosion, formes majeures de dégradation des terres de glacis a sols
indurés : Cas de Bogodjotou (Niger). In Annales de I'Université Abdou Moumouni de Niamey, Tome VI, pp. 220-228.

V  Pour les ouvrages : le nom de l'auteur précedé du prénom (s) ; la date de I'édition ; le titre complet de I'ouvrage en italique ; le
nombre de volumes et le nombre total de page ; le nom de I'éditeur ; le lieu de I'edition. Exemple : KILANI Mondher et WAZIRI
MATO Maman, 2000 - Gomba Hausa : dynamique du changement dans un village sahélien du Niger, éditions Payot, Lausanne, 175
pages.

V  Pour un chapitre dans un ouvrage : le nom de l'auteur précédé du prénom (s) ; la date de I'édition ; le titre complet du chapitre ; le
titre de I'ouvrage en italique, le nom de l'éditeur entre parenthése ; la maison d'édition ; le lieu de I'édition. Exemple : MOTCHO
Henri Kokou, 2007 - Dynamique urbaine et intégration régionale en Afrique de I'Ouest. - In : Les Etats-nations face & l'intégration
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V  Pour un article d’acte de colloque : le nom de l'auteur précédé du prénom (s) ; la date de I'édition ; le titre de larticle, titre du
colloque précédé de in, le nom de la revue, le lieu d'édition, le volume et le numéro de la premiére et de la derniére page de l'article.
Exemple : BOUZOU MOUSSA Ibrahim, 1998 - Dégradation des terres et pauvreté au Niger : cas du terroir villageois de Windé -
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V  Pour une agence gouvernementale ou internationale considérée comme auteur : Ministére de 'Aménagement du Territoire et
du Développement Communautaire, 2006 - Guide national d’élaboration d’un plan de développement communal, Direction Générale
du Développement Communautaire, 35 pages.

Les notes : elles doivent étre en bas de chaque page et mentionnées dans le texte par leur numéro respectif. La police est la méme avec le

texte mais de taille 10.
Les cartes, les graphiques et les figures : ils doivent étre produits a 'échelle définitive avec des dimensions adaptées au format de la revue.
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Résumé

Cette contribution est une analyse des profils conjugaux, des ages idéaux d’entrée en
union et des raisons du célibat prolongé chez 110 étudiants et étudiantes de
I'université Abdou Moumouni de Niamey. Les résultats de cette étude sont issus
d’une recherche par questionnaire auto-administré en ligne et des observations de
terrain. IIs mettent en évidence une jeunesse majoritairement célibataire, surtout en
cycle de licence et au début de master. Pour les étudiant.e.s de ces niveaux d’étude, le
mariage demeure important mais différé. La majorité des répondant.e.s situe I'« age
idéal » d’entrée en union entre 25 et 29 ans, avec des décalages significatifs de genre.
Les étudiantes envisagent le plus souvent un mariage au début de la vingtaine, tandis
que leurs collegues masculins le situent entre 30 et 34 ans. Les difficultés
économiques et le chomage constituent la premiere raison du report de l'age au
premier mariage, suivies par la poursuite des études et la volonté de se stabiliser

professionnellement.
Mots-clés : Mariage étudiant, Célibat prolongé, Genre, Niger

AGE AT MARRIAGE AND DELAYED ENTRY INTO UNION AMONG
STUDENTS AT ABDOU MOUMOUNI UNIVERSITY

Abstract

This paper analyses marital profiles, ideal ages for marriage, and the reasons for
prolonged singlehood among 110 students at Abdou Moumouni University. The
findings of this study are based on an online-administered questionnaire and field
observations. They reveal that most students are single, particularly those in their
undergraduate years and at the beginning of their master’s programs. For students at
these academic levels, marriage remains important but is postponed. Most of them
place the «ideal age » for marriage between 30 and 34. Economic difficulties and
unemployment are the main reasons for delaying the age of first marriage, followed

by continuing education and the desire for professional stability.

Keywords: Students marriage, Delayed marriage, Gender, Niger
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Intfroduction

Le mercredi 11 mars 2026, alors que je dispensais un cours de méthodologie en
sciences sociales — plus précisément sur le vocabulaire scientifique et la démarche
hypothético-déductive — aux étudiant.e.s de premiere année du département de
sociologie et d’anthropologie de l'universit¢é Abdou Moumouni, jai proposé un
exemple d’hypothése de recherche. Le but est d’illustrer comment formuler et vérifier
une hypothese de recherche. L’énoncé choisi portait sur une question
particulierement sensible pour les étudiant.e.s nigérien.ne.s. Il porte sur le mariage
« tardif ». L’hypotheése soumise a la discussion est la suivante : «le mariage tardif
chez les étudiant.e.s de I'université Abdou Moumouni s’explique par leur situation
financiere et l'absence d'un travail rémunérateur ». En prenant cette hypothese
comme exemple, il s’agit pour moi de montrer a ces étudiant.e.s comment partir
d’une intuition ou d'un probleme socialement pertinent pour construire un objet de
recherche et envisager sa vérification empirique. Mais les échanges que cet exemple a
suscités ont rapidement dépassé le simple exercice pédagogique. IIs ont conduit a une
manifestation des représentations et des tensions autour du mariage, selon le genre.

Par exemple, un étudiant a pris la parole pour affirmer que le mariage « tardif » des
étudiants s’explique par le montant de la «dot» et, plus largement, les frais de
mariage qu'il juge élevés, a Niamey, au point de demander une intervention de I'Etat
pour en faire baisser le cofit. Sa prise de position suscite, dans I'amphithéatre, un
soutien et des applaudissements parmi plusieurs de ses collegues masculins. En
réaction, une étudiante est intervenue pour nuancer, voire contester cette prise de
position. Tout en se déclarant favorable a une diminution du montant de la dot, elle
pose comme condition que «les hommes » prennent en charge l'ensemble des
dépenses nécessaires a l'équipement du foyer — meubles, ustensiles de cuisine,
aménagement de la maison, etc. Ces échanges révelent deux aspects importants.
D’une part, ils mettent en lumiere non seulement la centralité de la question du
mariage, méme dans les trajectoires estudiantines, mais aussi les perceptions sociales
liées aux contraintes des alliances conjugales. D’autre part, ils dévoilent des
désaccords significatifs entre étudiant.e.s quant au colit du mariage, au montant de la
dot et a la répartition des charges selon le genre. C’est a partir de ce fait que s’est
imposée la nécessité d’interroger plus systématiquement, a travers une méthode de
recherche mixte, les ages de mariage, les raisons du prolongement du célibat et les
perceptions étudiantes des conditions économiques d’acces au mariage. Comment les
étudiant.e.s redéfinissent-ils/elles l'age «normal» du mariage? Comment

interpretent-ils/elles le prolongement du célibat ?
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1.Anthropologie du célibat, du mariage et du passage

al'édge adulte
II me semble important de clarifier un certain nombre de termes clés de cette
contribution avant de développer cette section. Il s’agit des termes: célibat,
prolongement du célibat, mariage et mariage tardif. L’Encyclopaedia Universalis en
ligne définit27 le mariage comme une «union légitime d'un homme et d'une
femme ». Mieux, le célebre Worterbuch der Volkerkunde va plus loin dans une
définition qui sied au contexte d’étude. Il le définit comme une institution sociale
« Eine soziale Institution », consistant en une union socialement reconnue « 6ffentlich
anerkannte Verbindung » entre deux ou plusieurs personnes, visant a réguler les
relations sexuelles — Regelung der geschlechtlichen Beziehungen —, a établir une
division économique du travail — 6konomischen Kooperation — et a définir le statut
social ainsi que la légitimité des descendants — Statuts und Legitimitat der
Nachkommen — (W. Hirschberg, 1999, p. 96). Cette définition, plus complete que la
premiére, souligne le caractere 1) universel du mariage en le définissant comme une
institution sociale, 2) sa fonction de régulation des relations sexuelles et de
coopération économique, et 3) la filiation — Legitimitdt der Kinder — ou 1égitimité des
enfants issue de I'union.
Par ailleurs, contrairement au terme mariage, le terme célibat est complexe a définir.
Il vient du latin « caelibatus » signifiant état de non-mariage. L historicité du terme
montre qu’il fut pendant longtemps associé a la continence sexuelle28. La littérature
le catégorise en plusieurs formes. Il y a le célibat « positif », le célibat « négatif », le
célibat volontaire et celui non-volontaire. M. Oraison (1966, p. 44) définit le « célibat
négatif » comme une «[...] situations which express an incompleteness
[incomplétude] or repression of sexual fulfillment [refoulement de I'épanouissement
sexuel]. Such situations and the psychological problems which accompany them are
infinitely varied ». Concernant le célibat qu’il qualifie de « positif », il affirme ceci :
« There seems to be room for a kind of celibacy which is not negative but instead
expresses the need to find fulfillment and self-realization beyond or aside from that
represented by socially adjusted sexual union » (M. Oraison, 1966, p.91). Ainsi, le
célibat non-volontaire est celui non-choisi, ni accepté. Il peut étre, comme souligné
déja, issu d'un blocage psychologique ou d’autres parametres qui seront développés
dans cette étude. Alors, quand est-ce qu’on parle du prolongement du célibat ? En

démographie sociologique, le prolongement du célibat est évoqué lorsque 1'age au

7 Dictionnaire Universalis, Mariage, (consulté le 1er mars 2026) sur:
https://www.universalis.fr/dictionnaire/mariage/

28 Dictionnaire en ligne La langue francaise, Célibat (consulté le 1er mars 2026), sur:
https://www.lalanguefrancaise.com/dictionnaire/definition/celibat#:~:text=%C3%89tymologie%20de%20

%C2%AB%20¢%C3%A91ibat%20%C2%BB.%20Du%20latin,%C2%BB%2C%20indiquant%20une%20pr
%C3%A91%C3%A9rence%20pour%20%C3%AAtre%20seul.
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premier mariage augmente de plusieurs années par rapport a l'dage médian au
premier mariage. Il est utilisé comme le repere central pour analyser les
transformations nuptiales. En analysant la démographie de I’Afrique subsaharienne,
D. Tabutin et son collegue B. Schoumaker (2004) relevent une augmentation
généralisée de cet age dans la majorité des pays africains, passant, par exemple, de 18
a 19 ans chez les femmes. L’évaluation de cet age constitue un des mécanismes qui
permettent de mieux appréhender la question liée a la transition de la fécondité dans
le continent (V. Hertrich, 2017).

Le terme «célibat prolongé » est utilisé dans les situations ou une partie non
négligeable de personnes reste sans mariage au-dela d'un age qualifié comme
«normal » dans une période et un contexte donnés. Par exemple, dans le contexte
africain, plus de 30 ans pour les femmes et plus de 40 ans pour les hommes. Ce
« plafond » est construit socialement et dépend donc d'un pays a un autre, d"une
société a une autre, du milieu — rural ou urbain —, du niveau d’instruction, de la classe
sociale, etc. (T. Locoh, 1995 ; A-E. Calves, 2007). La littérature relativement récente sur
la nuptialité en Afrique au sud du Sahara montre un recul de I'age au premier
mariage, et ce, depuis les années 1970-1980.

Cependant, ce recul est complexe a appréhender puisqu’il n’est ni linéaire, ni
homogene. Il ne se limite pas a un simple « abandon » du mariage. Des recherches
menées dans plusieurs pays confirment 1'augmentation de 1'age au premier mariage
pour les femmes comme pour les hommes (P. O. Kyei et al., 2025). Dans les villes
africaines, comme Ouagadougou, la séquence études, emploi, union et parentalité se
recompose. La scolarisation féminine contribue a prolonger ou différer 1'entrée en
union et a redéfinir les criteres du choix du/de la partenaire. Ce prolongement
conduit a la montée d’une forme d’'union dite intermédiaire, informelle, non
officialisée, cohabitation non-mariée et leur poids dans la recomposition des
calendriers conjugaux (A-E. Calves; P. Bocquier et A. Khasakhala, 2009 ; D. Posel et S.
Rudwick, 2013 ; A-E. Calves et A. N'Bouké, 2018).

Dans les grandes villes africaines, la crise de I'emploi et la précarisation des
trajectoires professionnelles sont les principaux déterminants qui retardent I'entrée en
union des jeunes hommes. De ce fait, le prolongement du célibat est vécu par ces
jeunes par contraintes économiques et financieres et non par choix. Il est le produit de
contraintes liées au chomage, au cofit de la dot et du logement et non d'un désintérét
pour le mariage (P. Antoine et F. B. Dial 2005; A-E. Calves, 2007, 2016).
L’anthropologue mozambicaine Alcinda Honwana (2012), spécialiste de la jeunesse
africaine, conceptualise cet état de fait par le terme anglais de « waithood ».
Littéralement, waithood est un mot-valise entre « wait » — attente — et « adulthood » -
age adulte. C'est un temps suspendu entre statut d’enfant et celui d’adulte, ou phase

d’attente prolongée entre jeunesse et age adulte, pour cause de manque d’emploi
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stable et d’autonomie financiere pour les jeunes africains qui accumulent diplomes,
stages, petits boulots et relations amoureuses. Dans la méme perspective, le
démographe et sociologue norvégien Carlin (2015) propose la notion de « pathways
out of waithood » pour désigner les voies que suivent ces jeunes pour sortir de cette
situation.

Au Niger, la nuptialité est quasi-générale, mais 1'age au mariage et 'intensité des
unions dépendent fortement des régions, des milieux et du niveau d’instruction. Par
exemple, les moins instruit.e.s, en particulier les femmes ayant fréquenté I'école dite
coranique, se marient nettement plus tot que les diplomé.e.s du secondaire et du
supérieur. Celles-ci retardent davantage leur entrée en union (INS, 2007). C’est dans
ce cadre que cette recherche sur les étudiant.e.s de 'UAM tente de saisir, dans un
milieu urbain comme celui de Niamey, avec ses contraintes et atouts — précarité des
jeunes et taux de scolarisation — comment s’articulent le report du mariage, le

prolongement du célibat et 'attachement maintenu a I’horizon matrimonial.

2.Eléments méthodologiques

Dans le cadre de cette étude, la méthode quantitative est la principale méthode
utilisée. Elle a été articulée a des données d’observations collectées dans le cadre des
enseignements et de la vie quotidienne a I'Université Abdou Moumouni. Afin de
saisir les représentations et expériences, a différents moments du parcours
universitaire — sur le mariage, le célibat et les projets familiaux — la population cible
pour cette recherche est constituée de I'ensemble des étudiant.e.s inscrit.e.s a 'UAM,
tous niveaux confondus - Licence, Master, Doctorat. Pour la sélection des
répondant.e.s, I'échantillonnage probabiliste et la technique aléatoire simple ont été
utilisés. 110 étudiant.e.s ont répondu au questionnaire.

Ainsi, I'outil principal de collecte des données est le questionnaire. Ce dernier a été
élaboré a partir de la problématique sur le mariage, le célibat et les projets familiaux.
I a été ensuite mis sur la plateforme Microsoft Forms et a été diffusé en ligne, sous la
forme d"un lien, envoyé a la population cible. Pour faciliter ’acces au questionnaire et
pour toucher plus d’étudiant.e.s, I'application WhatsApp a servi de canal privilégié
de diffusion. Le questionnaire était auto-administré, dans le sens ou chaque
étudiant.e remplissait lui-méme le questionnaire. Cela a permis de limiter le biais de
désirabilité sociale lié a I’administration indirecte (De Singly, 2012). Cette collecte des
données a duré douze jours. Elle s’est déroulée du 11 au 23 avril 2026.

Par ailleurs, en plus de ces données quantitatives, ayant servi de matériaux pour
I’analyse statistique, des observations issues des cours, des échanges en amphithéatre
avec « mes » étudiants ont contribué a alimenter I'interprétation et la compréhension
des discours des étudiant.e.s en lien avec I'objet d’étude. Ce choix permet, d"une part,

de disposer d’un matériau chiffré pour la description et la comparaison des profils et
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perceptions des étudiant.e.s (F. De Singly, 1992, 2012) et, d’autre part, de replacer ces
résultats dans un contexte plus large conformément aux principes d'une approche en

socio-anthropologie attentive au terrain (R. Quivy et L. Van Campenhoudt, 2011).

3.Profils conjugaux étudiants et reconfiguration des
frontieres de la jeunesse a I'lUAM
Ce point synthétise les résultats de données empiriques sur deux aspects importants
liés a la primo-nuptialité estudiantine. Il s’agit des profils académiques et statuts
matrimoniaux de tous les étudiant.e.s touché.e.s par cette étude. Ainsi, le tableau ci-
apres traite de la répartition de ces étudiant.e.s selon leurs profils académiques et
leurs statuts matrimoniaux.

Illustration 1 : Répartition des étudiant.e.s selon le statut matrimonial, le sexe et le niveau

d’étude
120 110
100 85
80 A
b il i 7
28 2 23:(9| 5?1 11 135 1221 3334191|124?22}51I0 . nﬁl
Celib ¢y Ir)clcvé’ F M ilcag F M l\fa? F M XZEIZ F M 3233 Total
(& nse
H Doct. 2 2 3 1 2 5
mL | 1 1 1
L2 8 3 5 8
mL3 2616 10 11 4 2 2 1 1 32
M 1 14 12 2 1 1 15
M2 3509 25 1 1 3.2 3 9 4 5 48
B Sans réponse 1 1
m Total 85 42 42 1 1 5 2 3 17 7 10 1 1 1 1 110
EDoct. ®mL | L2 mL3 mMI M2 ®mSansréponse M Total

Ce tableau clarifie la dimension genre sur I'ensemble des étudiant.e.s touché.e.s par
cette étude. Il montre que sur les 110 étudiant.e.s, il y a 54 qui se définissent de sexe
féminin et 56 de sexe masculin. Concernant le statut matrimonial de ces personnes, il
y a 85 célibataires, dont 42 de sexe féminin et 43 de sexe masculin. Il y a 17 marié.e.s,
dont 7 féminins et 10 masculins. 5 personnes sont en fiangailles dont 2 étudiantes et 3
étudiants. Une se dit en situation de divorce et une autre au veuvage. Ce tableau
confirme le caractere largement généralisé du célibat dans cette population. Il y a une
symétrie presque parfaite entre les deux sexes. En revanche, les différences
apparaissent notamment du coté féminin des qu'on regarde sur les autres états
matrimoniaux — deux fiancées, sept mariées, une divorcée, une veuve et une autre
sans réponse. Pendant que du c6té masculin, il y a trois fiancés, dix mariés.

Ainsi, il y a un peu plus d’hommes mariés que de femmes mariées. Cela peut étre

surprenant dans un contexte nigérien oli, mes observations montrent qu’il y a plus de
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pressions exercées sur les dames pour se marier par rapport aux hommes, et ou les
jeunes filles se marient plus tot que les jeunes hommes. Cela s’expliquerait par les
contraintes familiales pour une femme mariée et probablement mere de poursuivre
ses études supérieures. Dans ce cas, il ne serait donc pas étonnant que, parmi les
étudiant.e.s les hommes mariés soient un peu plus nombreux. C’est seulement en ce
sens que la légere surreprésentation des hommes mariés a 'UAM ne contredit pas la
préciosité du mariage féminin dans la société globale.
Pour mieux comprendre cela, il devient légitime de se demander qui sont ces dix-sept
personnes mari€es ? La lecture de la ventilation par niveau d’étude — L1, L2, L3, M1,
M2, Doctorat — permet de constater une montée progressive de l'engagement
conjugal, au fur et a mesure qu’on avance dans le cursus. Par exemple, les étudiant.e.s
en licence 1 et licence 2 sont presque tous célibataires. En revanche, en licence 3 et
master 1 et 2, apparaissent davantage des fiancé.e.s et marié.e.s. Autrement dit, la fin
de cycle de licence et master correspond a 1'dage ou l'entrée en union devient
socialement plus probable, surtout pour les étudiant.e.s en master. Cet état de fait
renvoie a I'idée que le calendrier universitaire et celui matrimonial se superposent. En
d’autres termes, terminer ou s’approcher de terminer un cycle d’études est percu
comme une étape clé avant de « se lancer » dans le mariage. La lecture du tableau
permet de constater que les rares cas déclarés de divorce, de veuvage concernent les
étudiantes des niveaux supérieurs (master 2 et doctorat). Cela concorde avec la
réalité, puisqu’ils incarnent des parcours déja plus longs. Ils ont eu le temps d’entrer
en union jusqu’a connaitre une rupture. Comment se situent ces statuts dans le
calendrier de vie des étudiant.e.s en lien avec leurs ages et leurs progressions
universitaires ?
Illustration 2. Répartition des étudiant.e.s par tranche d’age et cycle d’étude
120 110
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Ce deuxieme graphique situe les étudiant.e.s touché.e.s par cette étude dans le temps
de la vie. Il montre que sur les 110 personnes, les tranches d’age dominantes sont 20-
22 ans, 23-25 ans et 26-28 ans. Les effectifs se réduisent au-dela de 29 ans. Il montre
qu’en licence, la plupart de répondant.e.s ont un age compris entre 20 et 25 ans, avec
quelques plus agé.e.s. En master, les effectifs se déplacent vers des tranches d’age 26-
28 —avec 35% — 23-25 — avec 31% — 29-31 — avec 24% — et les autres qui se retrouvent
dans les deux tranches d’ages des deux extrémités avec 10%. Les étudiant.e.s en cycle
de doctorat sont moins nombreux mais plus agé.e.s. La majorité de ces doctorant.e.s
ont 32 ans et plus.

Cela démontre d’abord que « nos » étudiant.e.s suivent une progression universitaire
plutot attendue. La plupart de ceux/celles qui sont en licence sont au début de la
vingtaine ; en milieu ou fin de la vingtaine pour le master et le doctorat a 'approche
de la trentaine. Il montre ensuite que les étudiant.e.s sont pour I'essentiel dans un
age compris entre 20 et 30 ans. IIs sont dans la fenétre, au Niger, ou se jouent
socialement les questions du mariage et/ou de son « retard ». Il devient, de ce fait,
légitime de se demander a quel age les étudiant.e.s marié.e.s se sont marié.e.s pour la
premiere fois ?

Tllustration 3 : Ages au premier mariage selon le genre des étudiant.e.s
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Ce troisieme graphique schématise et renseigne 1'age d’entrée en alliance conjugale
des dix-sept étudiant.e.s déja marié.e.s lors de la collecte des données. Il montre que
les étudiantes entrent en union a un age compris entre 19 et 30 ans, avec une certaine
concentration autour de 23 a 25 ans. Pour les étudiants, leur age d’entrée en union
s’étend de 21 a 31 ans avec plus de cas a partir de 25 ans. Ainsi, le graphique montre
que les femmes entrent en union relativement plus tét que les hommes. Une

deuxieme lecture de ce graphique fait ressortir qu’il y a des étudiant.e.s qui se
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marient parfois des le début de la vingtaine. Il montre, toutefois, que mariage et
études sont articulés. Ils ne s’excluent pas, malgré les contraintes qui vont avec. Dans
ce cas et concernant ces étudiants, le mariage ne clot pas la scolarité. Ces étudiant.e.s
en union combinent vie conjugale et poursuite des études, avec non seulement des
formes de négociations familiales mais aussi, et c’est important, la redéfinition de
I’age « normal » au mariage pour un.e étudiant.e.

4.Quand les étudiant.e.s souhaitent se marier : ages idéaux, différence de genre et
effet du cycle d’études

En plus des statuts matrimoniaux et des ages réels d’entrée en union des étudiant.e.s
de 'UAM, cette étude s’intéresse aussi aux « ages idéaux » pour se marier aux yeux
des étudiants qui n’ont pas déja expérimenté une entrée en union. Il s’agit ici de saisir
comment ils se représentent le « bon moment » pour se marier.

Tllustration 4 : Ages idéaux pour le mariage chez les étudiant.e.s
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Ce graphique, au-dela des faits — exposés par le graphique précédent — répond a la
question : a quel age les étudiant.e.s jugent-ils/elles souhaitable de se marier. Au total,
54 personnes sur les 110 ont donné un age chiffré a la question — 56 autres n’ont pas
réagi a la question ou ont donné une réponse textuelle. Parmi les 54 personnes ayant
indiqué I'age idéal de mariage, 10 situent cet age entre 20 et 24 ans, dont 8 étudiantes
et 2 étudiants. 32 situent cette fenétre entre 25 et 29 ans et 12 entre 30 ans et plus. En
termes de pourcentage, pres de 60% de ces étudiant.e.s situent cet age entre 25 et 29
ans contre 18,5% entre 20-24 ans, avec le méme pourcentage entre 30 et 34 ans contre
seulement 4% au-dela de 35 ans. Le graphique montre que la fourchette « d’age
idéal » 20-24 ans est largement dominée par les étudiantes. Elles sont presque aussi
nombreuses a choisir cet age que ceux/celles ayant coché les intervalles d’ages 30-34

ans. En revanche, pour la majorité, le « bon moment » pour se marier se trouve dans
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la seconde moitié de la vingtaine, et ce, quel qu’en soit le sexe. Concernant le genre, et
dans la tranche 20-24 ans, ces résultats montrent qu’il y a trois fois plus d’étudiantes
qui envisagent de se marier au début de la vingtaine. La différence avec les étudiants
est considérable. 27% d’entre elles situent cet age avant 25 ans, mais I'étendent de 20 a
35 ans. Bien qu’a partir de 29 ans, le nombre d’étudiantes qui souhaiteraient se marier
«plus tard », chute. Par ailleurs, pour leurs collegues étudiants, 25% indiquent
vouloir se marier entre 30 et 34 ans, contre 13% des étudiantes. Ici, les étudiants sont a
peu pres deux fois plus nombreux que les étudiantes a considérer un mariage au
début de la trentaine comme idéal ; bien qu’il y ait 7% d’entre elles qui placent cet age
a 35 ans et plus. Elles gardent, de ce fait, une marge d’acceptation significativement
plus large. Comment cet age évolue en fonction du niveau d’étude ?

Illustration 5 : Age souhaité pour le mariage par cycle d’étude

60
50
40
30
20
10 21
7 10 I N 2 2 I 0 0 0 2
20 —24 ans 25-29 ans 30—-34 ans 35 ans et plus Total
Licence (L1, L2, L3) 7 12 2 0 21
B Master (M1, M2) 1 16 11 3 31
W Doctorat 0 2 0 2
m Total 8 30 13 3 54

Licence (L1, L2,L3) m®Master (M1, M2) ®Doctorat M Total

Ce graphique articule les ages souhaités au premier mariage au niveau d’étude des
étudiant.e.s. Il montre que plus ils/elles avancent dans les études, plus I'age idéal se
concentre sur les tranches supérieures — 25-34 ans. Par exemple, la majorité des
étudiant.e.s en licence situent cet age de 20 a 24 ans puis de 25 a 29 ans. Tandis qu’en
master cet age se déplace clairement vers 25-29 ans. Cela signifie que les étudiant.e.s
ajustent leurs attentes au fur et a mesure qu’ils/elles avancent dans leurs études. En
d’autres termes, ce qui semble étre « tardif » en premiere année de licence, devient
«normal » en master 2. De ce fait, ils/elles envisagent d’entrer en union apres avoir
terminé ou consolidé leur parcours. Comment les étudiant.e.s justifient-ils/elles le

maintien de leur célibat ?
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5.Lle célibat: entre contrainte et ressource : raisons

déclarées du report du mariage en milieu étudiant

llustration 6 : Raisons du célibat prolongé chez les étudiant.e.s
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Ce graphique synthétise les raisons que donnent les étudiant.e.s pour leur
« waitadulthood ». Mis a part les sans-réponses — avec plus de 10% —, les raisons les
plus récurrentes sont, par ordre d’importance numérique: 1) les difficultés
économiques ou le chomage avec 37% des étudiant.e.s, 2) la poursuite des études
avec 15% de réponses, 3) la volonté de se stabiliser professionnellement avec
également 15% de réponses, 4) les exigences élevées dans le choix du/de la partenaire
avec 11% de réponses, 5) le cofit élevé de la dot et des cérémonies avec 6%, 6) le désir
d’autonomie et de liberté avec 3%, 7) la peur du divorce ou de I'échec conjugal avec
aussi 3% de répondants. De ce fait, les difficultés économiques sont la premiere
raison, sexe et genre confondus. Cependant, ces raisons sont beaucoup plus marquées
chez les étudiants — 27 contre 17 pour les femmes. Il montre également que le poids
du colit de la dot et les dépenses lies aux cérémonies du mariage pésent deux fois
plus sur les étudiants que sur les étudiantes. La poursuite des études est, en revanche,
largement dominante chez les étudiantes — 11 — par rapport aux étudiants — 5. A
I'inverse, les étudiants sont deux fois plus nombreux — 11 — a attendre une stabilité
professionnelle avant de se marier, contre seulement 5 étudiantes. En revanche, sur
les criteres du choix du/de la conjointe, les étudiantes ont plus d’exigences. Elles sont
aussi deux fois plus nombreuses que leurs collegues étudiants sur la peur de I'échec
conjugal. Enfin, le désir d’autonomie pure et de liberté individuelle reste une raison
marginale, sexe et genre confondus. Autrement dit, le célibat est davantage subi

qu’une fin en soi.
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Conclusion

Cette étude montre qu'a 'UAM, les étudiant.e.s sont majoritairement célibataires,
avec plus de 80% de répondants. Elle montre que I'université fonctionne comme un
espace de report de I'entrée en union. Ce report concerne surtout les étudiant.e.s en
cycle de licence et en début de cycle de master. En d’autres termes, les étudiant.e.s
entrent en union pendant le master II et pendant le doctorat. Ces résultats s’inscrivent
dans les tendances observées en Afrique de I'Ouest, et notamment en milieu urbain,
ou le recul de 'age au premier mariage est une réalité (V. Hertrich, 2007 ; M. Garene,
2014).

Elle montre ensuite que pour pres de 60% des étudiant.e.s, I'age idéal pour le mariage
se situe entre 25 et 29 ans. Tres peu d’étudiant.e.s souhaitent se marier au-dela de 35
ans. Cela rejoint les résultats de travaux de recherche sur I’ « émergence dun
mariage différé » chez les jeunes urbains en Afrique de 1'Ouest (A-E. Calves, 2007,
2016 ; A-E. Calves et B. Gnoumou Thiombiano, 2014). Sur cet aspect, cette étude
souligne une différence significative entre les genres. Le nombre des étudiantes qui
envisagent d’entrer en union avant 25 ans est plus important que celui de leurs
collegues étudiants. Ces derniers repoussent cet horizon a 30-34 ans. Cela renvoie a la
persistance des normes différenciées pour le « bon moment » pour se marier (M.
Bozon, 1991) ; et s’explique par le fait qu'au Niger ou a Niamey, les pressions sociales
rentrant dans le cadre du mariage, s’exercent plus sur les dames que les messieurs.
Enfin, I'analyse des raisons déclarées du célibat prolongé montre que le report du
premier mariage chez les étudiant.e.s de 'UAM est vécu, pour plus dun tiers des
étudiants, comme une contrainte structurelle liée aux difficultés économiques, cofits
du mariage. La poursuite des études, surtout chez les étudiantes, est également une
des principales raisons du report de I'age pour entrer en union. A cela s’ajoute la
volonté de se stabiliser professionnellement — surtout chez les étudiants — et les
exigences dans le choix du ou de la conjointe. Ces résultats corroborent les travaux de
recherche qui mettent I'accent sur la crise de I'emploi dans le report du mariage en
Afrique de 1'Ouest (P. Antoine, 2006 ; R. Marcoux et P. Antoine 2014). IIs peuvent
également étre liés aux résultats de recherche relatifs au waithood de Haonwana
(2012). A I'UAM, le célibat prolongé n’est pas seulement une conséquence de la

scolarisation, il est aussi la résultante d'une conjoncture socio-économique.
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